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วารสาร​นี้​ไม่​ได้​ทำ​ขึ้น​เพื่อ​ขาย แต่​เป็น​ส่วน​หนึ่ง​ของ​การ​สอน​คัมภีร์​ไบเบิล​ทั่ว​โลก​ซึ่ง​ได้​รับ​การ​สนับสนุน​โดย​การ​บริจาค​ด้วย​ความ​สมัคร​ใจ ถ้า​ต้องการ​บริจาค ไป​ที่ donate.jw.org

ข้อ​คัมภีร์​ที่​ใช้​ยก​มา​จาก​คัมภีร์​ไบเบิล​ฉบับ​แปล​โลก​ใหม่ ยก​เว้น​ข้อ​ที่​มี​ชื่อ​ฉบับ​อื่น​กำกับ​ไว้







ภาพ​หน้า​ปก

เพื่อ​จะ​ทำ​ให้​โยบ​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​รัก​เขา​และ​สนใจ​เขา​มาก พระองค์​เลย​พูด​ให้​โยบ​ฟัง​ว่า​พระองค์​ได้​ทำ​อะไร​บ้าง​ที่​แสดง​ว่า​พระองค์​ดู​แล​และ​สนใจ​ทุก​สิ่ง​ที่​พระองค์​สร้าง (ดู​บทความ​ศึกษา​ที่ 33 ข้อ 10)







สารบัญ
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บทความ​ศึกษา 32

วัยรุ่น ให้​คุณ​ก้าว​หน้า​ต่อ​ไป​หลัง​รับ​บัพติศมา​แล้ว


“ให้​เรา . . . แสดง​ความ​รัก แล้ว​เรา​ก็​จะ​เติบโต​เป็น​ผู้​ใหญ่​ใน​ทุก​ด้าน”—อฟ. 4:15

เพลง 56 เลือก​เอง​ว่า​จะ​เดิน​ใน​ทาง​ของ​ความ​จริง

ใจความ​สำคัญ*




 1. วัยรุ่น​หลาย​คน​ทำ​อะไร​สำเร็จ​ไป​แล้ว​บ้าง?

ทุก​ปี​วัยรุ่น​หลาย​พัน​คน​รับ​บัพติศมา​เป็น​พยาน​พระ​ยะโฮวา แล้ว​คุณ​ล่ะ​รับ​บัพติศมา​หรือ​ยัง? ถ้า​ใช่ พระ​ยะโฮวา​กับ​พี่​น้อง​ทุก​คน​ดีใจ​และ​ภูมิ​ใจ​ใน​ตัว​คุณ​มาก (สภษ. 27:11) ลอง​คิด​ดู​สิ​ว่า​คุณ​ทำ​หลาย​อย่าง​สำเร็จ​ไป​แล้ว เช่น หลาย​ปี​ที่​ผ่าน​มา​คุณ​ขยัน​ศึกษา​คัมภีร์​ไบเบิล คุณ​ได้​อ่าน​และ​ศึกษา​จน​มั่น​ใจ​ว่า​เป็น​หนังสือ​ที่​มา​จาก​พระเจ้า และ​ที่​สำคัญ คุณ​ได้​มา​รู้​จัก​และ​รัก​พระ​ยะโฮวา​พระเจ้า​ผู้​เป็น​เจ้า​ของ​หนังสือ​ศักดิ์สิทธิ์​นี้ คุณ​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก​จน​ได้​อุทิศ​ตัว​และ​รับ​บัพติศมา​เพื่อ​จะ​เป็น​ผู้​รับใช้​พระองค์ สุด​ยอด​จริง ๆ!

 2. เรา​จะ​เรียน​เรื่อง​อะไร​บ้าง​ใน​บทความ​นี้?

2 กว่า​ที่​คุณ​จะ​รับ​บัพติศมา​ได้ คุณ​คง​เจอ​หลาย​เรื่อง​ที่​ทดสอบ​ความ​เชื่อ​อยู่​แล้ว แต่​ยิ่ง​โต​ขึ้น คุณ​ก็​ยิ่ง​ต้อง​เจอ​กับ​การ​ทดสอบ​ใหม่ ๆ ด้วย ซาตาน​จะ​พยายาม​ทำ​ให้​คุณ​เลิก​รัก​พระ​ยะโฮวา​และ​เลิก​รับใช้​พระองค์ คุณ​ต้อง​อย่า​ยอม (อฟ. 4:14) แล้ว​อะไร​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​ยัง​คง​ภักดี​ต่อ​พระ​ยะโฮวา​และ​รักษา​สัญญา​ว่า​จะ​รับใช้​พระองค์​ตลอด​ไป? สิ่ง​นั้น​ก็​คือ​การ “พยายาม​ก้าว​หน้า​ไป​เพื่อ​จะ​ได้​เป็น​ผู้​ใหญ่” (ฮบ. 6:1) แต่​คุณ​จะ​ทำ​ได้​ยังไง?






คุณ​จะ​ก้าว​หน้า​มาก​ขึ้น​ได้​ยังไง?


 3. หลัง​จาก​รับ​บัพติศมา​แล้ว คริสเตียน​ทุก​คน​ต้อง​ทำ​อะไร?

3 หลัง​จาก​ที่​รับ​บัพติศมา เรา​ทุก​คน​ต้อง​ทำ​ตาม​ที่​อัครสาวก​เปาโล​บอก​คริสเตียน​ใน​เอเฟซัส​ว่า​ให้​พวก​เขา “เติบโต​อย่าง​เต็ม​ที่​จน​เป็น​ผู้​ใหญ่” (อฟ. 4:13) พูด​ง่าย ๆ ก็​คือ​ให้ ‘ก้าว​หน้า​ต่อ​ไป’ เปาโล​เปรียบ​การ​ก้าว​หน้า​ของ​คริสเตียน​เหมือน​กับ​เด็ก​ที่​โต​ขึ้น​เป็น​ผู้​ใหญ่ ตอน​ที่​ทารก​น้อย​เกิด​มา พ่อ​แม่​ก็​จะ​รู้สึก​รัก​และ​ภูมิ​ใจ​ใน​ตัว​เขา​มาก แต่​เขา​จะ​เป็น​เด็ก​แบบ​นั้น​ตลอด​ไป​ไม่​ได้ พอ​โต​ขึ้น​เขา​ก็​ต้อง “ไม่​ทำ​ตัว​เหมือน​เด็ก​อีก​ต่อ​ไป” (1 คร. 13:11) พวก​เรา​ก็​เหมือน​กัน พอ​เรา​รับ​บัพติศมา​แล้ว เรา​ก็​ต้อง​ก้าว​หน้า​ขึ้น​เรื่อย ๆ ให้​เรา​มา​ดู​คำ​แนะ​นำ​บาง​อย่าง​ที่​ช่วย​เรา​ทำ​แบบ​นั้น​ได้

 4. อะไร​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​ก้าว​หน้า​ขึ้น? (ฟีลิปปี 1:9)

4 รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆ ตอน​นี้​คุณ​ต้อง​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก​แน่ ๆ แต่​คุณ​ก็​ต้อง​รัก​พระองค์​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆ ด้วย คุณ​จะ​ทำ​ได้​ยังไง? วิธี​หนึ่ง​ที่​จะ​ทำ​อย่าง​นั้น​ได้​มี​บอก​ไว้​ที่​ฟีลิปปี 1:9 (อ่าน) เปาโล​อธิษฐาน​ขอ​ให้​คริสเตียน​ใน​ฟีลิปปี “มี​ความ​รัก​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆ” นี่​แสดง​ว่า​เรา​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆ ได้ และ​เรา​จะ​ทำ​แบบ​นั้น​ได้​ยังไง? ก็​โดย “มี​ความ​รู้​ที่​ถูก​ต้อง​และ​ความ​เข้าใจ​ลึกซึ้ง” ยิ่ง​เรา​รู้​จัก​พระ​ยะโฮวา เรา​ก็​ยิ่ง​รัก​และ​ประทับใจ​ใน​คุณลักษณะ​ต่าง ๆ ของ​พระองค์ และ​รู้สึก​ขอบคุณ​สิ่ง​ต่าง ๆ ที่​พระองค์​ทำ นอกจากนั้น เรา​ยิ่ง​อยาก​ทำ​ให้​พระองค์​ภูมิ​ใจ​และ​ไม่​อยาก​ทำ​ให้​พระองค์​ผิด​หวัง ดังนั้น เรา​ต้อง​พยายาม​เต็ม​ที่​ที่​จะ​รู้​ว่า​พระองค์​ต้องการ​ให้​เรา​ทำ​อะไร​และ​เรา​จะ​ทำ​ตาม​ความ​ต้องการ​ของ​พระองค์​ได้​ยังไง

5-6. เรา​จะ​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น​ได้​ยังไง? ขอ​อธิบาย

5 อีก​วิธี​หนึ่ง​ที่​จะ​ทำ​ให้​เรา​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น​ก็​คือ​การ​รู้​จัก​พระ​เยซู​มาก​ขึ้น เพราะ​ท่าน​เลียน​แบบ​พระ​ยะโฮวา​ได้​อย่าง​สมบูรณ์​แบบ (ฮบ. 1:3) และ​วิธี​ที่​ดี​ที่​สุด​ที่​เรา​จะ​รู้​จัก​พระ​เยซู​มาก​ขึ้น​ก็​คือ​การ​อ่าน​หนังสือ​ข่าว​ดี​ทั้ง 4 เล่ม ถ้า​คุณ​ยัง​ไม่​ได้​มี​นิสัย​ที่​จะ​อ่าน​คัมภีร์​ไบเบิล​ทุก​วัน ทำไม​ไม่​ลอง​เริ่ม​วัน​นี้​ดู​ล่ะ? เมื่อ​คุณ​อ่าน​เรื่อง​ราว​ของ​พระ​เยซู ให้​คุณ​สนใจ​ที่​คุณลักษณะ​ของ​ท่าน เช่น ท่าน​เป็น​คน​ที่​เข้า​หา​ง่าย​และ​ใคร ๆ ก็​ชอบ​เข้า​มา​คุย​กับ​ท่าน มี​อยู่​ครั้ง​หนึ่ง​พวก​เด็ก ๆ ก็​มา​อยู่​ใกล้​ท่าน​และ​ท่าน​ก็​กอด​พวก​เขา (มก. 10:13-16) นอกจากนั้น พระ​เยซู​เป็น​คน​ที่​ใจ​ดี​มาก​และ​เป็น​กัน​เอง พวก​สาวก​เลย​ไม่​กลัว​ที่​จะ​เล่า​ให้​ท่าน​ฟัง​ว่า​พวก​เขา​รู้สึก​ยังไง (มธ. 16:22) เรา​รู้​ว่า​พระ​เยซู​เป็น​เหมือน​พ่อ​ของ​ท่าน เรา​เลย​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​เป็น​พระเจ้า​ที่​เข้า​หา​ได้​ง่าย​ด้วย เรา​สามารถ​อธิษฐาน​ถึง​พระองค์​และ​ระบาย​ความ​รู้สึก​ของ​เรา​ให้​พระองค์​ฟัง​ได้​ทุก​เรื่อง และ​เรา​ก็​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​จะ​ไม่​ว่า​อะไร​เรา​แน่นอน เพราะ​พระองค์​รัก​และ​เป็น​ห่วง​เรา—1 ปต. 5:7

6 พระ​เยซู​ยัง​เห็น​อก​เห็น​ใจ​ผู้​คน​ด้วย อัครสาวก​มัทธิว​บอก​ว่า “เมื่อ​เห็น​ผู้​คน​มาก​มาย พระ​เยซู​รู้สึก​สงสาร​เพราะ​พวก​เขา​ถูก​ขูดรีด​และ​ถูก​ทอดทิ้ง​เหมือน​แกะ​ที่​ไม่​มี​คน​เลี้ยง” (มธ. 9:36) แล้ว​พระ​ยะโฮวา​ล่ะ​รู้สึก​ยังไง? พระ​เยซู​บอก​ว่า “พ่อ​ของ​ผม​ใน​สวรรค์​ก็​เหมือน​กัน พระองค์​ไม่​อยาก​ให้​คน​ที่​ต่ำต้อย​สัก​คน​เดียว​ต้อง​หาย​สาบสูญ​ไป” (มธ. 18:14) เรา​มี​ความ​สุข​จริง ๆ ที่​เห็น​ว่า​พระ​ยะโฮวา​รัก​เรา​มาก​ขนาด​นี้ ยิ่ง​เรา​รู้​จัก​พระ​เยซู เรา​ก็​จะ​ยิ่ง​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น

 7. การ​ใช้​เวลา​กับ​พี่​น้อง​ที่​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่​จะ​ช่วย​คุณ​ยังไง?

7 อีก​วิธี​หนึ่ง​ที่​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​รัก​พระ​ยะโฮวา​และ​ก้าว​หน้า​มาก​ขึ้น​คือ การ​ใช้​เวลา​กับ​พี่​น้อง​ที่​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง​และ​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่​ใน​ประชาคม ลอง​สังเกต​ดู​ว่า​พวก​เขา​มี​ความ​สุข​มาก​ขนาด​ไหน​ที่​ได้​รับใช้​พระ​ยะโฮวา และ​พวก​เขา​ก็​ไม่​เคย​เสียใจ​เลย​ที่​ตัดสิน​ใจ​ทำ​อย่าง​นั้น คุณ​อาจ​จะ​ขอ​ให้​พวก​เขา​เล่า​ประสบการณ์​ให้​ฟัง และ​ถ้า​คุณ​ต้อง​ตัดสิน​ใจ​เรื่อง​สำคัญ ก็​ให้​คุณ​ขอ​คำ​แนะ​นำ​จาก​พวก​เขา ให้​จำ​ไว้​ว่า “ถ้า​มี​ที่​ปรึก⁠ษา​หลาย​คน​ก็​ประสบ​ความ​สำเร็จ”—สภษ. 11:14



[image: ชุด​รูป​ภาพ: 1. พี่​น้อง​หญิง​วัยรุ่น​ค้นคว้า​จาก​จุลสาร “มี​ใคร​สร้าง​สิ่ง​มี​ชีวิต​ไหม?” และ​จุลสาร “ต้น​กำเนิด​ชีวิต—ห้า​คำ​ถาม​ที่​น่า​คิด” 2. แล้ว​เธอ​ก็​พรีเซนต์​เรื่อง​นี้​ที่​โรง​เรียน​ให้​ครู​กับ​เพื่อน​นัก​เรียน​ฟัง]

อะไร​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​เตรียม​ตัว​รับมือ​ได้​เมื่อ​ต้อง​เจอ​เรื่อง​วิวัฒนาการ​ที่​โรง​เรียน? (ดู​ข้อ 8-9)





 8. ถ้า​คุณ​เริ่ม​สงสัย​สิ่ง​ที่​คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​คุณ​ต้อง​ทำ​ยังไง?

8 จัด​การ​กับ​ความ​สงสัย อย่าง​ที่​เรา​ได้​คุย​กัน​ไป​แล้ว​ใน​ข้อ 2 คุณ​กำลัง​พยายาม​ก้าว​หน้า​และ​สนิท​กับ​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น แต่​ซาตาน​ไม่​อยาก​ให้​คุณ​ทำ​อย่าง​นั้น วิธี​หนึ่ง​ที่​มัน​เล่น​งาน​คุณ​ก็​คือ​ทำ​ให้​คุณ​สงสัย​คำ​สอน​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล ตัวอย่าง​เช่น อาจ​มี​คน​บอก​คุณ​ว่า​ไม่​ต้อง​เชื่อ​เรื่อง​ผู้​สร้าง​หรอก เชื่อ​เรื่อง​วิวัฒนาการ​ดี​กว่า ตอน​เด็ก ๆ คุณ​อาจ​ไม่​ค่อย​สนใจ​อะไร​ใน​เรื่อง​นี้ แต่​ตอน​นี้​คุณ​โต​ขึ้น คุณ​อาจ​ต้อง​เจอ​กับ​เรื่อง​นี้​บ่อย ๆ ที่​โรง​เรียน และ​สิ่ง​ที่​ครู​สอน​ก็​อาจ​ทำ​ให้​เรื่อง​วิวัฒนาการ​ดู​น่า​เชื่อถือ​และ​มี​เหตุ​ผล​เข้า​ไป​อีก แต่​ที่​เป็น​อย่าง​นั้น​อาจ​เป็น​เพราะ​ครู​ไม่​เคย​ศึกษา​หา​หลักฐาน​ว่า​มี​ผู้​สร้าง​จริง ๆ สุภาษิต 18:17 บอก​ว่า “คน​ที่​ให้​การ​ก่อน​ดู​เหมือน​เป็น​ฝ่าย​ถูก จน​กว่า​อีก​ฝ่าย​หนึ่ง​จะ​มา​ซัก​ถาม​เขา” แทน​ที่​จะ​เชื่อ​ทุก​เรื่อง​ที่​ได้​ยิน​จาก​โรง​เรียน ให้​คุณ​ศึกษา​คัมภีร์​ไบเบิล​อย่าง​ละเอียด​และ​ค้น​ดู​หนังสือ​และ​สื่อ​ต่าง ๆ ของ​องค์การ ให้​คุณ​คุย​กับ​พี่​น้อง​ที่​เคย​เชื่อ​เรื่อง​วิวัฒนาการ ลอง​ถาม​พวก​เขา​ว่า​อะไร​ทำ​ให้​พวก​เขา​มั่น​ใจ​ว่า​มี​ผู้​สร้าง​ที่​รัก​เรา การ​คุย​กัน​แบบ​นี้​จะ​ทำ​ให้​คุณ​เห็น​หลักฐาน​ว่า​มี​ผู้​สร้าง​จริง ๆ*

 9. คุณ​ได้​เรียน​อะไร​จาก​ประสบการณ์​ของ​เมลิสซ่า?

9 พี่​น้อง​หญิง​ที่​ชื่อ​เมลิสซ่า*เคย​สงสัย​ว่า​มี​ผู้​สร้าง​ไหม แต่​พอ​ได้​ศึกษา​ค้นคว้า​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​นี้ เธอ​ก็​ได้​ประโยชน์​มาก เธอ​บอก​ว่า “สิ่ง​ที่​ครู​สอน​ใน​โรง​เรียน​เรื่อง​วิวัฒนาการ​ดู​น่า​เชื่อถือ​มาก​เลย ที​แรก​ฉัน​ไม่​กล้า​ศึกษา​ค้นคว้า​เรื่อง​นี้ เพราะ​กลัว​ว่า​ถ้า​เรื่อง​วิวัฒนาการ​เกิด​เป็น​เรื่อง​จริง​ขึ้น​มา​ล่ะ ฉัน​จะ​ทำ​ยังไง แต่​ฉัน​ก็​รู้​ว่า​พระ​ยะโฮวา​ไม่​ได้​อยาก​ให้​ฉัน​หลับ​หู​หลับ​ตา​รับใช้​พระองค์ ฉัน​ก็​เลย​เริ่ม​ศึกษา​ค้นคว้า ฉัน​อ่าน​หนังสือ​พระ​ผู้​สร้าง​ผู้​ใฝ่​พระทัย​ใน​ตัว​คุณ​มี​ไหม? จุลสาร​มี​ใคร​สร้าง​สิ่ง​มี​ชีวิต​ไหม? และ​จุลสาร​ต้น​กำเนิด​ชีวิต—ห้า​คำ​ถาม​ที่​น่า​คิด ฉัน​น่า​จะ​ทำ​อย่าง​นี้​ตั้ง​นาน​แล้ว เพราะ​มัน​ทำ​ให้​ได้​คำ​ตอบ​เรื่อง​ที่​ฉัน​สงสัย​จริง ๆ”

10-11. อะไร​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​ไม่​ทำ​ผิด​ศีลธรรม? (1 เธสะโลนิกา 4:3, 4)

10 ต่อ​สู้​กับ​ความ​ต้องการ​ที่​จะ​ทำ​ผิด ช่วง​วัยรุ่น​เป็น​ช่วง​ที่​อาจ​มี​ความ​ต้องการ​ทาง​เพศ​สูง และ​อาจ​มี​บาง​คน​พยายาม​กดดัน​คุณ​ให้​ทำ​ผิด​ศีลธรรม​ทาง​เพศ และ​ซาตาน​มัน​ก็​อยาก​ให้​คุณ​ทำ​อย่าง​นั้น​ด้วย แต่​อะไร​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​เอา​ชนะ​ความ​รู้สึก​นั้น​ได้? (อ่าน 1 เธสะโลนิกา 4:3, 4) ขอ​ให้​คุณ​อธิษฐาน​ระบาย​ความ​รู้สึก​ให้​พระ​ยะโฮวา​ฟัง บอก​พระองค์​ว่า​คุณ​รู้สึก​ยังไง และ​ขอ​พระองค์​ช่วย​คุณ​ให้​เข้มแข็ง​และ​เอา​ชนะ​การ​ล่อ​ใจ​นั้น​ได้ (มธ. 6:13) ขอ​จำ​ไว้​ว่า​พระ​ยะโฮวา​อยาก​ช่วย​คุณ​จริง ๆ และ​พระองค์​จะ​ไม่​ว่า​คุณ​เลย (สด. 103:13, 14) นอกจากนั้น คัมภีร์​ไบเบิล​ก็​ช่วย​คุณ​ได้ เมลิสซ่า​ที่​พูด​ถึง​ก่อน​หน้า​นี้​ต้อง​ต่อ​สู้​กับ​ความ​ต้องการ​ที่​จะ​ทำ​ผิด​ศีลธรรม​ทาง​เพศ เธอ​บอก​ว่า “การ​อ่าน​คัมภีร์​ไบเบิล​ทุก​วัน​ช่วย​ฉัน​ให้​ไม่​ยอม​แพ้ และ​มัน​เตือน​ฉัน​ว่า​ฉัน​เป็น​คน​ของ​พระ​ยะโฮวา และ​ช่วย​ให้​ฉัน​ไม่​ลืม​ว่า​ฉัน​อยาก​ใช้​ทั้ง​ชีวิต​เพื่อ​รับใช้​พระองค์”—สด. 119:9

11 นอกจากนั้น อย่า​สู้​กับ​ปัญหา​คน​เดียว ให้​คุย​กับ​พ่อ​แม่​ว่า​คุณ​มี​ปัญหา​อะไร อาจ​จะ​ไม่​ใช่​เรื่อง​ง่าย​ที่​จะ​พูด​เรื่อง​ส่วน​ตัว​กับ​ใคร แต่​มัน​สำคัญ​มาก​ที่​จะ​ทำ​อย่าง​นั้น เมลิสซ่า​บอก​ว่า “ฉัน​อธิษฐาน​ขอ​ความ​กล้า​จาก​พระ​ยะโฮวา แล้ว​ก็​เข้า​ไป​คุย​กับ​พ่อ​เรื่อง​ปัญหา​ของ​ฉัน พอ​ทำ​แบบ​นี้​ฉัน​ก็​รู้สึก​สบาย​ใจ​ขึ้น​เยอะ​เลย และ​ฉัน​ก็​รู้​ว่า​ฉัน​ทำ​ให้​พระ​ยะโฮวา​ภูมิ​ใจ”

12. อะไร​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​ตัดสิน​ใจ​ได้​อย่าง​ถูก​ต้อง?

12 ทำ​ตาม​หลักการ​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล พอ​คุณ​โต​ขึ้น พ่อ​แม่​อาจ​ให้​คุณ​มี​อิสระ​มาก​ขึ้น แต่​คุณ​ก็​ยัง​มี​ประสบการณ์​น้อย​อยู่ คุณ​เลย​ทำ​ผิด​พลาด​ได้ แต่​อะไร​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​ไม่​ตัดสิน​ใจ​ผิด​และ​ไม่​เสีย​พระ​ยะโฮวา​เพื่อน​ที่​ดี​ที่​สุด​ไป? (สภษ. 22:3) พี่​น้อง​หญิง​ชื่อ​คา​ริ​รู้​ว่า​คริสเตียน​ที่​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่​ไม่​จำเป็น​ต้อง​มี​กฎ​สำหรับ​ทุก​เรื่อง เธอ​พูด​ถึง​สิ่ง​ที่​ช่วย​เธอ​ให้​ตัดสิน​ใจ​ได้​อย่าง​ถูก​ต้อง​ว่า “แทน​ที่​จะ​แค่​ทำ​ตาม​กฎ ฉัน​ต้อง​เข้าใจ​หลักการ​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​และ​รู้​ว่า​พระ​ยะโฮวา​คิด​ยังไง​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​นั้น​จริง ๆ” ดังนั้น ตอน​ที่​อ่าน​ไบเบิล​ให้​ถาม​ตัว​เอง​ว่า ‘พระ​ยะโฮวา​คิด​ยังไง​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​นี้? มี​หลักการ​อะไร​ไหม​ที่​ฉัน​จะ​เอา​ไป​ใช้​ได้? ถ้า​ฉัน​ทำ​ตาม ฉัน​จะ​ได้​ประโยชน์​อะไร?’ (สด. 19:7; อสย. 48:17, 18) ถ้า​คุณ​อ่าน​คัมภีร์​ไบเบิล​และ​คิด​ใคร่ครวญ​หลักการ​ที่​อยู่​ใน​นั้น คุณ​ก็​จะ​ตัดสิน​ใจ​แบบ​ที่​ทำ​ให้​พระ​ยะโฮวา​พอ​ใจ​ได้​ง่าย​ขึ้น ยิ่ง​คุณ​ก้าว​หน้า​ขึ้น คุณ​ก็​จะ​ยิ่ง​เห็น​ว่า​ถ้า​คุณ​เข้าใจ​ความ​คิด​ของ​พระ​ยะโฮวา​ก็​ไม่​จำเป็น​ต้อง​มี​กฎ​เยอะ​แยะ​สำหรับ​ทุก​เรื่อง
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พี่​น้อง​หญิง​คน​นี้​เลือก​เพื่อน​แบบ​ไหน? (ดู​ข้อ 13)





13. เพื่อน​ที่​ดี​มี​ผล​กับ​คุณ​ยังไง? (สุภาษิต 13:20)

13 เลือก​เพื่อน​ที่​รัก​พระ​ยะโฮวา อย่าง​ที่​พูด​ถึง​ไป​แล้ว​ใน​ข้อ 7 เพื่อน​ช่วย​ให้​คุณ​เป็น​คริสเตียน​ที่​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่​มาก​ขึ้น (อ่าน​สุภาษิต 13:20) ซาร่า​เล่า​ว่า​มี​อยู่​ช่วง​หนึ่ง​เธอ​ไม่​ค่อย​มี​ความ​สุข แต่​ก็​มี​บาง​อย่าง​ที่​ช่วย​เธอ เธอ​บอก​ว่า “ฉัน​ได้​เจอ​เพื่อน​ดี ๆ ใน​ตอน​ที่​ฉัน​ต้องการ​พอ​ดี เพื่อน​คน​หนึ่ง​มา​เตรียม​หอสังเกตการณ์ ด้วย​กัน​กับ​ฉัน​ทุก​อาทิตย์ ส่วน​อีก​คน​ก็​ช่วย​ให้​ฉัน​รู้สึก​อยาก​ยก​มือ​ตอบ​ใน​การ​ประชุม เพราะ​ฉัน​มี​เพื่อน​ดี ๆ แบบ​นี้ ฉัน​เลย​ตั้งใจ​มาก​ขึ้น​ที่​จะ​ศึกษา​ส่วน​ตัว​และ​อธิษฐาน​ถึง​พระ​ยะโฮวา​จาก​ใจ ตอน​นี้​ฉัน​สนิท​กับ​พระองค์​มาก​ขึ้น​และ​กลับ​มา​มี​ความ​สุข​อีก​ครั้ง”

14. จู​เลี่ยน​ได้​เพื่อน​ดี ๆ ได้​ยังไง?

14 คุณ​จะ​มี​เพื่อน​ดี ๆ ได้​ยังไง? จู​เลี่ยน​ที่​ตอน​นี้​เป็น​ผู้​ดู​แล​แล้ว​บอก​ว่า “หลาย​ปี​ก่อน​หน้า​นี้​ผม​ไม่​ค่อย​มี​เพื่อน​ดี ๆ มาก​เท่าไหร่​เพราะ​ผม​ชอบ​คบ​แต่​เพื่อน​รุ่น​เดียว​กัน หลัง​จาก​นั้น​ผม​ก็​ได้​เพื่อน​ดี ๆ ตอน​ไป​รับใช้ พวก​เขา​ขยัน​มาก​และ​ช่วย​ให้​ผม​เห็น​ว่า​งาน​รับใช้​ทำ​ให้​มี​ความ​สุข​ขนาด​ไหน ผม​ก็​เลย​ตั้ง​เป้า​ที่​จะ​รับใช้​เต็ม​เวลา​เหมือน​กัน ตอน​หลัง​ผม​ได้​มา​รับใช้​ที่​เบเธล ผม​มี​เพื่อน​ดี ๆ อีก​หลาย​คน ตัวอย่าง​ของ​พวก​เขา​ช่วย​ให้​ผม​รู้​จัก​เลือก​ดู​หนัง​ฟัง​เพลง​และ​เล่น​เกม และ​ยัง​ช่วย​ให้​ผม​สนิท​กับ​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น​ด้วย​ครับ”

15. เปาโล​เตือน​ทิโมธี​ยังไง​เรื่อง​การ​คบ​เพื่อน? (2 ทิโมธี 2:20-22)

15 ถ้า​คุณ​เห็น​ว่า​มี​บาง​คน​ใน​ประชาคม​ที่​ไม่​ควร​คบ​สนิท คุณ​ควร​ทำ​ยังไง? เปาโล​รู้​ว่า​พี่​น้อง​บาง​คน​ใน​ตอน​นั้น​ไม่​ได้​ทำ​ตัว​เหมือน​เป็น​คริสเตียน เขา​ก็​เลย​เตือน​ทิโมธี​ว่า​อย่า​คบ​กับ​คน​แบบ​นั้น (อ่าน 2 ทิโมธี 2:20-22) ความ​สัมพันธ์​ของ​เรา​กับ​พระ​ยะโฮวา​เป็น​สิ่ง​ที่​มี​ค่า​มาก​กว่า​อะไร​ทั้ง​หมด และ​กว่า​เรา​จะ​สนิท​กับ​พระองค์​ได้ เรา​ต้อง​พยายาม​มาก​จริง ๆ เรา​เลย​จะ​ไม่​ยอม​ให้​ใคร​มา​ทำ​ให้​เรา​ห่าง​จาก​พระองค์—สด. 26:4






การ​ตั้ง​เป้าหมาย​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​ก้าว​หน้า


16. คุณ​จะ​ตั้ง​เป้าหมาย​อะไร​ได้​บ้าง?

16 ตั้ง​เป้าหมาย ให้​เลือก​เป้าหมาย​ที่​ช่วย​ให้​คุณ​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง​ขึ้น​และ​ช่วย​คุณ​ให้​เป็น​คริสเตียน​ที่​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่ (อฟ. 3:16) เช่น คุณ​อาจ​ตั้ง​เป้าหมาย​ที่​จะ​อ่าน​คัมภีร์​ไบเบิล​และ​ศึกษา​ส่วน​ตัว​เป็น​ประจำ (สด. 1:2, 3) หรือ​ตั้ง​เป้าหมาย​ที่​จะ​อธิษฐาน​บ่อย​ขึ้น​และ​ออก​มา​จาก​หัวใจ​มาก​ขึ้น นอกจากนั้น คุณ​อาจ​ฝึก​ที่​จะ​แบ่ง​เวลา​และ​รู้​จัก​เลือก​ดู​หนัง​ฟัง​เพลง​หรือ​เล่น​เกม (อฟ. 5:15, 16) ถ้า​พระ​ยะโฮวา​เห็น​ว่า​คุณ​พยายาม​เต็ม​ที่​ที่​จะ​ก้าว​หน้า พระองค์​จะ​ภูมิ​ใจ​ใน​ตัว​คุณ​แน่นอน



[image: พี่​น้อง​หญิง​วัยรุ่น​หนึ่ง​ใน​สอง​คน​ที่​ดู “หอสังเกตการณ์” ช่วย​พา​พี่​น้อง​สูง​อายุ​ไป​ซื้อ​ของ​ที่​ตลาด]

พี่​น้อง​หญิง​คน​นี้​ได้​ตั้ง​เป้าหมาย​อะไร? (ดู​ข้อ 17)





17. คุณ​จะ​ได้​ประโยชน์​อะไร​บ้าง​ถ้า​คุณ​ช่วย​คน​อื่น?

17 อีก​วิธี​ที่​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​เป็น​คริสเตียน​ที่​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่​มาก​ขึ้น​ก็​คือ​การ​ช่วย​คน​อื่น พระ​เยซู​บอก​ว่า “การ​ให้​ทำ​ให้​มี​ความ​สุข​ยิ่ง​กว่า​การ​รับ” (กจ. 20:35) คุณ​จะ​มี​ความ​สุข​มาก​ถ้า​คุณ​ใช้​เวลา​และ​กำลัง​เพื่อ​ช่วย​คน​อื่น ตัวอย่าง​เช่น คุณ​อาจ​ตั้ง​เป้า​ที่​จะ​ช่วย​พี่​น้อง​สูง​อายุ​และ​พี่​น้อง​ที่​ไม่​สบาย​ใน​ประชาคม เช่น ไป​ซื้อ​ของ​ให้​พวก​เขา หรือ​ช่วย​เรื่อง​มือ​ถือ​หรือ​แท็บเล็ต ถ้า​คุณ​เป็น​พี่​น้อง​ชาย ให้​ตั้ง​เป้า​ที่​จะ​เป็น​ผู้​ช่วย​งาน​รับใช้​เพราะ​คุณ​อยาก​ช่วย​พี่​น้อง​มาก​ขึ้น (ฟป. 2:4) นอกจากนั้น คุณ​อาจ​แสดง​ความ​รัก​โดย​ประกาศ​ข่าว​ดี​กับ​คน​อื่น (มธ. 9:36, 37) และ​ถ้า​เป็น​ไป​ได้ ให้​คุณ​ตั้ง​เป้าหมาย​ที่​จะ​รับใช้​เต็ม​เวลา​ด้วย

18. การ​รับใช้​เต็ม​เวลา​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​ก้าว​หน้า​ขึ้น​ได้​ยังไง?

18 การ​รับใช้​เต็ม​เวลา​จะ​ทำ​ให้​คุณ​มี​โอกาส​ที่​จะ​ก้าว​หน้า​และ​สนิท​กับ​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น ถ้า​คุณ​เป็น​ไพโอเนียร์ คุณ​อาจ​ได้​เข้า​โรง​เรียน​ผู้​ประกาศ​ราชอาณาจักร (SKE) หรือ​อาจ​ได้​ไป​ช่วย​งาน​ที่​เบเธล​หรือ​โครงการ​ก่อ​สร้าง​ของ​องค์การ​ก็​ได้ ไพโอเนียร์​วัยรุ่น​ที่​ชื่อ​เคท​ลี​นบ​อก​ว่า “หลัง​จาก​ฉัน​รับ​บัพติศมา ฉัน​ได้​รับใช้​กับ​พี่​น้อง​ที่​มี​ประสบการณ์ มัน​ช่วย​ฉัน​ให้​สนิท​กับ​พระ​ยะโฮวา​จริง ๆ ค่ะ ตัวอย่าง​ของ​พวก​เขา​ทำ​ให้​ฉัน​อยาก​รู้​เรื่อง​คัมภีร์​ไบเบิล​เยอะ​ขึ้น​และ​อยาก​สอน​ไบเบิล​เก่ง​ขึ้น”

19. ถ้า​คุณ​พยายาม​ก้าว​หน้า​ต่อ​ไป​เรื่อย ๆ คุณ​จะ​ได้​พร​อะไร​บ้าง?

19 ถ้า​คุณ​พยายาม​ก้าว​หน้า​ต่อ​ไป​เรื่อย ๆ คุณ​จะ​ได้​พร​มาก​มาย​จาก​พระ​ยะโฮวา เช่น คุณ​จะ​ไม่​ต้อง​เสีย​แรง​เสีย​กำลัง​ไป​กับ​เป้าหมาย​ที่​ไม่​มี​ประโยชน์ (1 ยน. 2:17) คุณ​จะ​ไม่​ต้อง​เสียใจ​กับ​การ​ตัดสิน​ใจ​ผิด ๆ แต่​คุณ​จะ​มี​ความ​สุข​และ​ประสบ​ความ​สำเร็จ​ใน​ชีวิต (สภษ. 16:3) ตัวอย่าง​ของ​คุณ​จะ​เป็น​กำลังใจ​ให้​กับ​พี่​น้อง​ทุก​คน​ทั้ง​วัยรุ่น​และ​ผู้​สูง​อายุ (1 ทธ. 4:12) และ​ที่​สำคัญ​ที่​สุด คุณ​จะ​มี​ความ​สงบ​ใจ​และ​มี​ความ​สุข เพราะ​คุณ​ทำ​สิ่ง​ที่​พระ​ยะโฮวา​พอ​ใจ​และ​สนิท​กับ​พระองค์—สภษ. 23:15, 16







คุณ​จะ​ตอบ​ยังไง?


	  ทำไม​เรา​ต้อง​พยายาม​ก้าว​หน้า​ขึ้น​เรื่อย ๆ หลัง​จาก​รับ​บัพติศมา​แล้ว?



	  วัยรุ่น​ต้อง​ทำ​อะไร​บ้าง​เพื่อ​จะ​ก้าว​หน้า​ขึ้น​และ​เป็น​คริสเตียน​ที่​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่?



	  การ​ตั้ง​เป้าหมาย​จะ​ช่วย​ให้​เรา​ก้าว​หน้า​ขึ้น​ได้​ยังไง?









เพลง 88 โปรด​สอน​ให้​รู้​จัก​แนว​ทาง​ของ​พระองค์

^  เวลา​ที่​เรา​ทุก​คน​เห็น​วัยรุ่น​รับ​บัพติศมา เรา​มี​ความ​สุข​มาก แน่นอน​ว่า​พี่​น้อง​วัยรุ่น​เหล่า​นี้​ต้อง​ก้าว​หน้า​ต่อ ๆ ไป​ด้วย บทความ​นี้​จะ​ช่วย​ให้​เห็น​ว่า​พี่​น้อง​วัยรุ่น​ที่​รับ​บัพติศมา​แล้ว​จะ​ก้าว​หน้า​และ​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่​ได้​ยังไง ซึ่ง​จะ​ทำ​ให้​ทั้ง​ประชาคม​ได้​ประโยชน์


^  คุณ​อาจ​ดู “มุม​มอง​เรื่อง​ต้น​กำเนิด​ของ​ชีวิต” ใน​เว็บไซต์ jw.org ด้วย


^  บาง​ชื่อ​เป็น​ชื่อ​สมมุติ






^ (อฟ. 4:15) แต่​ให้​เรา​พูด​ความ​จริง​และ​แสดง​ความ​รัก แล้ว​เรา​ก็​จะ​เติบโต​เป็น​ผู้​ใหญ่​ใน​ทุก​ด้าน​และ​ใช้​ชีวิต​แบบ​พระ​คริสต์​ผู้​นำ​ของ​เรา



^  (สภษ. 27:11) ลูก​ของ​เรา ขอ​ให้​ฉลาด​ขึ้น​และ​ทำ​ให้​เรา​ดีใจ เพื่อ​เรา​จะ​ตอบ​คน​ที่​เยาะเย้ย​เรา​ได้



^  (อฟ. 4:14) เรา​จึง​ไม่​ควร​เป็น​เด็ก​อีก​ต่อ​ไป​ที่​หลง​เชื่อ​คน​นั้น​ที​คน​นี้​ที และ​คล้อย​ตาม​คำ​สอน​ผิด ๆและ​อุบาย​ล่อ​ลวง​ของ​มนุษย์ เหมือน​เรือ​ที่​ถูก​คลื่น​ลม​ซัด​ไป​ซัด​มา



^  (ฮบ. 6:1) ดัง​นั้น ให้​เรา​พยายาม​ก้าว​หน้า​ไป​เพื่อ​จะ​ได้​เป็น​ผู้​ใหญ่ เพราะ​เรา​ผ่าน​หลัก​คำ​สอน​เบื้อง​ต้นเกี่ยว​กับ​พระ​คริสต์​มา​แล้ว อย่า​ให้​ต้อง​วาง​รากฐาน​ซ้ำ​อีก​เลย คือ เรื่อง​การ​กลับ​ใจ​จาก​การ​กระทำ​ที่​ไร้​ประโยชน์ ความ​เชื่อ​เรื่อง​พระเจ้า



^  (อฟ. 4:13) จน​กว่า​เรา​ทุก​คน​จะ​มี​ความ​เชื่อ​อย่าง​เดียว​กัน​และ​มี​ความ​รู้​ที่​ถูก​ต้อง​เกี่ยว​กับ​ท่าน​ผู้​เป็น​ลูก​ของ​พระเจ้า และ​เติบโต​อย่าง​เต็ม​ที่​จน​เป็น​ผู้​ใหญ่เหมือนพระ​คริสต์



^  (1 คร. 13:11) ตอน​ที่​ผม​เป็น​เด็ก ผม​พูด​เหมือน​เด็ก คิด​เหมือน​เด็ก หา​เหตุ​ผล​เหมือน​เด็ก แต่​เมื่อ​ผม​โต​เป็น​ผู้​ใหญ่​แล้ว ผม​ก็​ไม่​ทำ​ตัว​เหมือน​เด็ก​อีก​ต่อ​ไป



^ (ฟป. 1:9) ผม​เฝ้า​อธิษฐาน​ขอ​ให้​พวก​คุณ​มี​ความ​รัก​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆพร้อม​กับ​มี​ความ​รู้​ที่​ถูก​ต้องและ​ความ​เข้าใจ​ลึกซึ้ง



^  (ฟป. 1:9) ผม​เฝ้า​อธิษฐาน​ขอ​ให้​พวก​คุณ​มี​ความ​รัก​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆพร้อม​กับ​มี​ความ​รู้​ที่​ถูก​ต้องและ​ความ​เข้าใจ​ลึกซึ้ง



^  (ฮบ. 1:3) ท่าน​สะท้อน​ความ​สง่า​งาม​ของ​พระเจ้าและ​ถอด​แบบ​มา​จาก​พระองค์​อย่าง​ไม่​ผิด​เพี้ยน ท่าน​ค้ำจุน​ทุก​สิ่ง​ไว้​ด้วย​ถ้อย​คำ​ที่​ทรง​พลัง​ของ​ท่าน และ​เมื่อ​ท่าน​ลบ​ล้าง​บาป​ของ​เรา​แล้ว ท่าน​ก็​นั่ง​ข้าง​ขวา​มือ​ของ​พระเจ้า​องค์​ยิ่ง​ใหญ่​ใน​สวรรค์



^  (มก. 10:13-16) มี​คน​พา​เด็ก ๆ มา​ให้​พระ​เยซู​วาง​มือ แต่​พวก​สาวก​ห้าม​ไว้ 14 เมื่อ​ท่าน​เห็น​ก็​ไม่​พอ​ใจ และ​พูด​กับ​สาวก​ว่า “ให้​เด็ก ๆ เข้า​มา​หา​ผม​เถอะ อย่า​ห้าม​เลย เพราะ​รัฐบาล*ของ​พระเจ้า​เป็น​ของ​คน​แบบ​นี้​แหละ 15 ผม​จะ​บอก​ให้​รู้​ว่า ถ้า​ใคร​ไม่​ยอม​รับ​รัฐบาล​ของ​พระเจ้า​และ​ไม่​เป็น​เหมือน​เด็ก​เล็ก ๆ เขา​จะ​เข้า​รัฐบาล​นั้น​ไม่​ได้​เลย” 16 แล้ว​พระ​เยซู​ก็​กอด​เด็ก ๆ และ​วาง​มือ​อวยพร​พวก​เขา

หรือ “ราชอาณาจักร”


^  (มธ. 16:22) พอ​ได้​ยิน​อย่าง​นั้น เปโตร​ก็​ดึง​ตัว​พระ​เยซู​มา​และ​ทัก​ท้วง​ว่า “อาจารย์ สงสาร​ตัว​เอง​เถอะ ท่าน​จะ​ไม่​เจอ​เรื่อง​ร้าย​ ๆ ​อย่าง​นั้น​หรอก”



^  (1 ปต. 5:7) และ​ฝาก​ความ​กังวล​ทั้ง​หมด​ไว้​กับ​พระองค์ เพราะ​พระองค์​ห่วงใย​คุณ



^  (มธ. 9:36) เมื่อ​เห็น​ผู้​คน​มาก​มาย พระ​เยซู​รู้สึก​สงสารเพราะ​พวก​เขา​ถูก​ขูดรีด​และ​ถูก​ทอดทิ้ง​เหมือน​แกะ​ที่​ไม่​มี​คน​เลี้ยง



^  (มธ. 18:14) พ่อ​ของ​ผม​ใน​สวรรค์​ก็​เหมือน​กัน พระองค์​ไม่​อยาก​ให้​คน​ที่​ต่ำต้อย​สัก​คน​เดียว​ต้อง​หาย​สาบสูญ​ไป



^  (สภษ. 11:14) เมื่อ​ไม่​มี​คำ​แนะ​นำ​ที่​ดี*ประชาชน​ก็​ลำบาก แต่​ถ้า​มี​ที่​ปรึกษา​หลาย​คน​ก็​ประสบ​ความ​สำเร็จ*

หรือ “คำ​แนะ​นำ​ที่​ฉลาด”
หรือ “ก็​มี​ความ​รอด”


^  (สภษ. 18:17) คน​ที่​ให้​การ​ก่อน​ดู​เหมือน​เป็น​ฝ่าย​ถูก จน​กว่า​อีก​ฝ่าย​หนึ่ง​จะ​มา​ซัก​ถาม​เขา



^ (1 ธส. 4:3, 4) พระเจ้า​ประสงค์​ให้​พวก​คุณ​เป็น​คน​บริสุทธิ์*และ​งด​เว้น​จาก​การ​ผิด​ศีลธรรม​ทาง​เพศ* 4 ให้​พวก​คุณ​ทุก​คน​รู้​จัก​ควบคุม​ร่าง​กายของ​ตัว​เอง​ให้​บริสุทธิ์และ​มี​เกียรติ

หรือ “พวก​คุณ​ถูก​แยก​ไว้​ให้​เป็น​คน​ของ​พระเจ้า”
คำ​ภาษา​กรีก​คือ พอร์เนีย ดู​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (1 ธส. 4:3, 4) พระเจ้า​ประสงค์​ให้​พวก​คุณ​เป็น​คน​บริสุทธิ์*และ​งด​เว้น​จาก​การ​ผิด​ศีลธรรม​ทาง​เพศ* 4 ให้​พวก​คุณ​ทุก​คน​รู้​จัก​ควบคุม​ร่าง​กายของ​ตัว​เอง​ให้​บริสุทธิ์และ​มี​เกียรติ

หรือ “พวก​คุณ​ถูก​แยก​ไว้​ให้​เป็น​คน​ของ​พระเจ้า”
คำ​ภาษา​กรีก​คือ พอร์เนีย ดู​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (มธ. 6:13) ขอ​พระองค์​ช่วย​ปก​ป้อง​พวก​เรา​ไว้*จาก​ซาตาน​ตัว​ชั่ว​ร้าย* และ​ช่วย​ให้​เอา​ชนะ​การ​ล่อ​ใจ​ได้’

หรือ “ช่วย​พวก​เรา​ให้​รอด”
หรือ​อาจ​แปล​ได้​ว่า “จาก​สิ่ง​ชั่ว​ร้าย”


^  (สด. 103:13, 14) พ่อ​เมตตา​ลูก​มาก​เท่า​ไร พระ​ยะโฮวา​ก็​เมตตา​คน​ที่​เกรง​กลัว​พระองค์​มาก​เท่า​นั้น 14 เพราะ​พระองค์​รู้​ดี​ว่า​พวก​เรา​ถูก​สร้าง​มา​อย่าง​ไร และ​ไม่​ลืม​ว่า​พวก​เรา​เป็น​แค่​ดิน



^  (สด. 119:9) คน​หนุ่ม​จะ​มี​ชีวิต​ที่​สะอาด​ได้​อย่าง​ไร? พวก​เขา​ต้อง​ระวัง​ตัว​และ​ทำ​ตาม​คำ​ของ​พระองค์​เสมอ



^  (สภษ. 22:3) คน​ฉลาด​มอง​เห็น​อันตราย​แล้ว​หนี​ไป​ซ่อน​ตัว แต่​คน​ที่​ขาด​ประสบการณ์​เดิน​ต่อ​ไป​และ​ได้​รับ​ผล​เสียหาย*

หรือ “ถูก​ลง​โทษ”


^  (สด. 19:7) กฎหมาย​ของ​พระ​ยะโฮวา​สมบูรณ์และ​ช่วย​ให้​มี​กำลัง​อีก​ครั้ง ข้อ​เตือน​ใจ​ของ​พระ​ยะโฮวา​วางใจ​ได้และ​ทำ​ให้​คน​ขาด​ประสบการณ์​ฉลาด​ขึ้น



^  (อสย. 48:17, 18) พระ​ยะโฮวา​เป็น​ผู้​ที่​ไถ่​คุณ​คืน​มา​และ​เป็น​พระเจ้า​องค์​บริสุทธิ์​ของ​อิสราเอล พระองค์​พูด​ว่า “เรา​ยะโฮวา​เป็น​พระเจ้า​ของ​เจ้า เรา​สอน​เจ้า​ก็​เพื่อ​ประโยชน์​ของ​ตัว​เจ้า​เอง เรา​นำ​ทาง​เจ้า​ให้​เดิน​ใน​ทาง​ที่​ถูก​ต้อง 18 ขอ​ให้​เชื่อ​ฟัง​กฎหมาย​ของ​เรา​เถอะ เพราะ​ถ้า​เชื่อ​ฟัง ความ​สงบ​สุข​ของ​เจ้า​จะ​มี​เต็ม​เปี่ยม​เหมือน​น้ำ​ใน​แม่น้ำ ความ​ดี*ที่​เจ้า​ทำ​ก็​จะ​มี​มาก​มาย​เหมือน​คลื่น​ใน​มหาสมุทร

ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^ (สภษ. 13:20) คน​ที่​คบ​กับ​คน​ฉลาด​จะ​ฉลาด แต่​คน​ที่​คบ​กับ​คน​โง่​จะ​เดือดร้อน



^  (สภษ. 13:20) คน​ที่​คบ​กับ​คน​ฉลาด​จะ​ฉลาด แต่​คน​ที่​คบ​กับ​คน​โง่​จะ​เดือดร้อน



^ (2 ทธ. 2:20-22) ใน​บ้าน​หลัง​ใหญ่​ไม่​ได้​มี​แต่​ภาชนะ*ทองคำ​และ​ภาชนะ​เงิน​เท่า​นั้น แต่​มี​ภาชนะ​ไม้​และ​ภาชนะ​ดิน​ด้วย ภาชนะ​บาง​ชิ้น​ใช้​เพื่อ​จุด​ประสงค์​ที่​มี​เกียรติ แต่​บาง​ชิ้น​ก็​เอา​ไว้​ใช้สอย​ทั่ว​ไป 21 ดัง​นั้น ถ้า​ใคร​หลีก​ห่าง​จาก​ภาชนะ​อย่าง​หลัง เขา​จะ​เป็น​เหมือน​เครื่อง​มือ*ที่​ใช้​เพื่อ​จุด​ประสงค์​ที่​มี​เกียรติ ถูก​ชำระ​ให้​บริสุทธิ์​แล้ว* เป็น​ประโยชน์​กับ​เจ้าของ และ​พร้อม​สำหรับ​งาน​ที่​ดี​ทุก​อย่าง 22 ดัง​นั้น หนี​ไป​ให้​ไกล​จาก​ความ​ต้องการ​ที่​มี​ใน​วัย​หนุ่ม​สาว แต่​ให้​พยายาม​ปลูกฝัง​คุณ​ความ​ดี* ความ​เชื่อ ความ​รัก สันติ​สุข ร่วม​กับ​คน​ที่​เรียก​หา​ผู้​เป็น​นาย​ด้วย​ความ​บริสุทธิ์​ใจ

หรือ “เครื่อง​ใช้”
หรือ “ภาชนะ” “เครื่อง​ใช้”
หรือ “ถูก​แยก​ไว้​ให้​เป็น​คน​ของ​พระเจ้า”
ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (2 ทธ. 2:20-22) ใน​บ้าน​หลัง​ใหญ่​ไม่​ได้​มี​แต่​ภาชนะ*ทองคำ​และ​ภาชนะ​เงิน​เท่า​นั้น แต่​มี​ภาชนะ​ไม้​และ​ภาชนะ​ดิน​ด้วย ภาชนะ​บาง​ชิ้น​ใช้​เพื่อ​จุด​ประสงค์​ที่​มี​เกียรติ แต่​บาง​ชิ้น​ก็​เอา​ไว้​ใช้สอย​ทั่ว​ไป 21 ดัง​นั้น ถ้า​ใคร​หลีก​ห่าง​จาก​ภาชนะ​อย่าง​หลัง เขา​จะ​เป็น​เหมือน​เครื่อง​มือ*ที่​ใช้​เพื่อ​จุด​ประสงค์​ที่​มี​เกียรติ ถูก​ชำระ​ให้​บริสุทธิ์​แล้ว* เป็น​ประโยชน์​กับ​เจ้าของ และ​พร้อม​สำหรับ​งาน​ที่​ดี​ทุก​อย่าง 22 ดัง​นั้น หนี​ไป​ให้​ไกล​จาก​ความ​ต้องการ​ที่​มี​ใน​วัย​หนุ่ม​สาว แต่​ให้​พยายาม​ปลูกฝัง​คุณ​ความ​ดี* ความ​เชื่อ ความ​รัก สันติ​สุข ร่วม​กับ​คน​ที่​เรียก​หา​ผู้​เป็น​นาย​ด้วย​ความ​บริสุทธิ์​ใจ

หรือ “เครื่อง​ใช้”
หรือ “ภาชนะ” “เครื่อง​ใช้”
หรือ “ถูก​แยก​ไว้​ให้​เป็น​คน​ของ​พระเจ้า”
ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (สด. 26:4) ผม​ไม่​คบหา*กับ​คน​หลอก​ลวง ​และ​ไม่​ยุ่ง​เกี่ยว​กับ​คน​ปิด​บัง​ตัว​ตน​ที่​แท้​จริง*

แปล​ตรง​ตัว​ว่า “นั่ง”
หรือ “คน​หน้า​ไหว้​หลัง​หลอก”


^  (อฟ. 3:16) ผม​อธิษฐาน​ขอ​พระเจ้า​ผู้​มี​อำนาจ​ยิ่ง​ใหญ่​โปรด​ใช้​พลัง​ของ​พระองค์​เพื่อ​ทำ​ให้​ใจ​ของ​พวก​คุณ​เข้มแข็ง



^  (สด. 1:2, 3) แต่​เขา​ชื่น​ชอบ​กฎหมาย​ของ​พระ​ยะโฮวา เขา​อ่าน​กฎหมาย​ของ​พระองค์​ด้วย​เสียง​เบา ๆ* ทั้ง​กลางวัน​และ​กลางคืน  3 เขา​จะ​เป็น​เหมือน​ต้น​ไม้​ที่​ปลูก​ไว้​ริม​น้ำ เหมือน​ต้น​ไม้​ที่​เกิด​ผล​ตาม​ฤดู ใบ​ก็​ไม่​เหี่ยว​แห้ง และ​ไม่​ว่า​เขา​ทำ​อะไร​ก็​จะ​สำเร็จ

หรือ “เขา​ใคร่ครวญ​กฎหมาย​ของ​พระองค์”


^  (อฟ. 5:15, 16) ดัง​นั้น คอย​ระวัง​ไว้​ให้​ดี อย่า​ใช้​ชีวิต​เหมือน​คน​โง่ แต่​ให้​ใช้​ชีวิต​เหมือน​คน​ฉลาด 16 ใช้​เวลา​ให้​เป็น​ประโยชน์​มาก​ที่​สุด* เพราะ​สมัย​นี้​ชั่ว​ช้า

หรือ “ซื้อ​เวลา​มา​ใช้”


^  (กจ. 20:35) ที่​ผม​ทำ​มา​ทั้ง​หมด​ก็​เพื่อ​ให้​พวก​คุณ​เห็น​ว่า พวก​คุณ​ต้อง​ทำ​งาน​หนัก​แบบ​นี้​แหละเพื่อ​ช่วย​คน​ที่​อ่อนแอ และ​อย่า​ลืม​สิ่ง​ที่​พระ​เยซู​ผู้​เป็น​นาย​เคย​พูด​ไว้​ว่า ‘การ​ให้ทำ​ให้​มี​ความ​สุข​ยิ่ง​กว่า​การ​รับ’”



^  (ฟป. 2:4) อย่า​เห็น​แก่​ประโยชน์​ส่วน​ตัว​เท่า​นั้น ให้​เห็น​แก่​ประโยชน์​ของ​คน​อื่น​ด้วย



^  (มธ. 9:36, 37) เมื่อ​เห็น​ผู้​คน​มาก​มาย พระ​เยซู​รู้สึก​สงสารเพราะ​พวก​เขา​ถูก​ขูดรีด​และ​ถูก​ทอดทิ้ง​เหมือน​แกะ​ที่​ไม่​มี​คน​เลี้ยง 37 ท่าน​จึง​บอก​สาวก​ว่า “งาน​เกี่ยว​เป็น​งาน​ใหญ่​จริง​ ๆ แต่​ยัง​มี​คน​งาน​น้อย​อยู่



^  (1 ยน. 2:17) โลก​นี้​กำลัง​จะ​ผ่าน​พ้น​ไป​พร้อม ๆ กับ​ความ​ต้องการ​ของ​โลก แต่​คน​ที่​ทำ​ตาม​ความ​ต้องการ​ของ​พระเจ้า​จะ​อยู่​ตลอด​ไป



^  (สภษ. 16:3) ไม่​ว่า​คุณ​จะ​ทำ​อะไร​ก็​ให้​ฝาก​เรื่อง​นั้น​ไว้​กับ​พระ​ยะโฮวา แล้ว​แผนการ​ของ​คุณ​จะ​สำเร็จ



^  (1 ทธ. 4:12) อย่า​ให้​ใคร​ดูถูก​คุณ​เพราะ​เห็น​ว่า​คุณ​ยัง​หนุ่ม แต่​ให้​คำ​พูด ความ​ประพฤติ ความ​รัก ความ​เชื่อ และ​ความ​บริสุทธิ์​ของ​คุณ​เป็น​ตัว​อย่าง​ที่​ดี​ให้​กับ​คน​ที่​ซื่อ​สัตย์



^  (สภษ. 23:15, 16) ลูก​ของ​เรา ถ้า​คุณ​ฉลาด​ขึ้น เรา​จะ​ดีใจ​มาก 16 ใจ*ของ​เรา​จะ​ยินดี เมื่อ​คุณ​พูด​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง

แปล​ตรง​ตัว​ว่า “ไต”







บทความ​ศึกษา 33

พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​คน​ของ​พระองค์


“พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​คน​ที่​เกรง​กลัว​พระองค์”—สด. 33:18

เพลง 4 ‘พระ​ยะโฮวา​เลี้ยง​ดู​ฉัน​เหมือน​ผู้​เลี้ยง​แกะ’

ใจความ​สำคัญ*




 1. ทำไม​พระ​เยซู​ถึง​ขอ​ให้​พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​สาวก​ของ​ท่าน?

ใน​คืน​สุด​ท้าย​ที่​พระ​เยซู​มี​ชีวิต​อยู่ ท่าน​อธิษฐาน​ขอ​เรื่อง​หนึ่ง​จาก​พระ​ยะโฮวา​เป็น​พิเศษ นั่น​ก็​คือ​ท่าน​ขอ​ให้​พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​และ​ปก​ป้อง​สาวก​ของ​ท่าน (ยน. 17:15, 20) แน่นอน​ว่า​พระ​ยะโฮวา​ทำ​อย่าง​นั้น​อยู่​แล้ว แต่​พระ​เยซู​รู้​ว่า​สาวก​ต้อง​เจอ​การ​ต่อต้าน​ที่​รุนแรง​จาก​ซาตาน​อย่าง​ที่​ไม่​เคย​เจอ​มา​ก่อน และ​พวก​เขา​ต้อง​ให้​พระ​ยะโฮวา​ช่วย

 2. อย่าง​ที่​บอก​ไว้​ใน​สดุดี 33:18-20 ถ้า​เรา​เจอ​ปัญหา​ใน​ชีวิต​ทำไม​เรา​ไม่​ต้อง​กลัว?

2 ทุก​วัน​นี้​โลก​ของ​ซาตาน​ทำ​ให้​คริสเตียน​แท้​เจอ​ปัญหา​มาก​มาย ปัญหา​ที่​เรา​เจอ​อาจ​ทำ​ให้​เรา​ท้อ​และ​ถึง​กับ​ทดสอบ​ว่า​เรา​ภักดี​ต่อ​พระ​ยะโฮวา​หรือ​เปล่า แต่​ใน​บทความ​นี้​เรา​จะ​ได้​เห็น​ว่า​เรา​ไม่​ต้อง​กลัว​เลย พระ​ยะโฮวา​กำลัง​คอย​เฝ้า​ดู​เรา​อยู่ พระองค์​เห็น​ว่า​เรา​กำลัง​เจอ​ปัญหา​อะไร และ​พระองค์​พร้อม​จะ​ช่วย​เรา​รับมือ​กับ​มัน ให้​เรา​มา​ดู​ตัวอย่าง​ของ 2 คน​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล และ​ดู​ว่า “พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​คน​ที่​เกรง​กลัว​พระองค์” ยังไง—อ่าน​สดุดี 33:18-20






ตอน​ที่​เรา​รู้สึก​เหงา​และ​โดด​เดี่ยว


 3. ตอน​ไหน​ที่​เรา​อาจ​รู้สึก​เหงา​และ​โดด​เดี่ยว?

3 แม้​จะ​มี​พี่​น้อง​มาก​มาย​ใน​ประชาคม​แต่​บาง​ครั้ง​เรา​ก็​อาจ​รู้สึก​เหงา​และ​โดด​เดี่ยว​ได้ เช่น พี่​น้อง​วัยรุ่น​อาจ​รู้สึก​ว่า​เขา​ต้อง​สู้​ตาม​ลำพัง​ตอน​ที่​อธิบาย​ความ​เชื่อ​ของ​ตัว​เอง​ต่อ​หน้า​เพื่อน​ใน​ชั้น​เรียน หรือ​รู้สึก​เหงา​ตอน​ที่​ต้อง​ย้าย​ไป​อยู่​ประชาคม​ใหม่ พวก​เรา​บาง​คน​อาจ​ท้อ​แท้​หรือ​ซึมเศร้า​และ​คิด​ว่า​ต้อง​สู้​กับ​ความ​รู้สึก​นี้​เพียง​ลำพัง เรา​อาจ​ไม่​กล้า​เล่า​ให้​คน​อื่น​ฟัง​เพราะ​กลัว​ว่า​เขา​จะ​ไม่​เข้าใจ และ​บาง​ครั้ง​เรา​อาจ​ถึง​กับ​สงสัย​ว่า​จะ​มี​ใคร​เป็น​ห่วง​เรา​จริง ๆ ไหม ความ​รู้สึก​เหงา​และ​โดด​เดี่ยว​ไม่​ว่า​จะ​มา​จาก​สาเหตุ​อะไร​อาจ​ทำ​ให้​เรา​กังวล​และ​รู้สึก​ว่า​ไม่​มี​ทาง​ออก พระ​ยะโฮวา​ไม่​อยาก​ให้​เรา​เป็น​แบบ​นั้น เรา​รู้​ได้​ยังไง?

 4. ทำไม​ผู้​พยากรณ์​เอลียาห์​ถึง​บอก​ว่า “ตอน​นี้​เหลือ​ผม​อยู่​คน​เดียว”?

4 ขอ​ให้​คิด​ถึง​ตัวอย่าง​ของ​เอลียาห์​ผู้​รับใช้​ที่​ซื่อสัตย์​ของ​พระ​ยะโฮวา ตอน​ที่​เยเซเบล​สาบาน​ว่า​จะ​ฆ่า​เอลียาห์​ให้​ได้ เขา​ต้อง​หนี​ถึง 40 กว่า​วัน​เพื่อ​จะ​เอา​ชีวิต​รอด (1 พก. 19:1-9) ใน​ที่​สุด​เขา​ก็​หนี​เข้า​ไป​ใน​ถ้ำ​แห่ง​หนึ่ง ตอน​อยู่​ที่​นั่น​คน​เดียว เขา​พูด​กับ​พระ​ยะโฮวา​ว่า “ตอน​นี้​เหลือ​ผม​อยู่​คน​เดียว” (1 พก. 19:10) ที่​จริง​ยัง​มี​ผู้​พยากรณ์​คน​อื่น​อีก​ใน​อิสราเอล​เพราะ​โอบาดีห์​ได้​ช่วย​ผู้​พยากรณ์​ถึง 100 คน​ไม่​ให้​ถูก​เยเซเบล​ฆ่า​ตาย (1 พก. 18:7, 13) แล้ว​ทำไม​เอลียาห์​ถึง​รู้สึก​โดด​เดี่ยว​ตัว​คน​เดียว เขา​อาจ​คิด​ไหม​ว่า​พวก​ผู้​พยากรณ์​ที่​โอบาดีห์​ช่วย​เอา​ไว้​ตาย​หมด​แล้ว? หรือ​เป็น​เพราะ​ตอน​ที่​เขา​อยู่​บน​ภูเขา​คาร์เมล​เพื่อ​พิสูจน์​ว่า​พระ​ยะ⁠โฮ⁠วา​เป็น​พระ⁠เจ้า​เที่ยง​แท้ ไม่​มี​ใคร​อยู่​ฝ่าย​เขา​เลย? หรือ​เขา​อาจ​คิด​ไหม​ว่า​ไม่​มี​ใคร​รู้​ว่า​ตอน​นี้​ชีวิต​เขา​ตก​อยู่​ใน​อันตราย​ขนาด​ไหน? หรือ​เขา​อาจ​จะ​คิด​ไหม​ว่า​ไม่​มี​ใคร​เป็น​ห่วง​เขา​เลย? คัมภีร์​ไบเบิล​ไม่​ได้​บอก​ว่า​เอลียาห์​คิด​ยังไง แต่​เรา​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​เข้าใจ​ว่า​ทำไม​เอลียาห์​ถึง​รู้สึก​โดด​เดี่ยว​อ้างว้าง​แบบ​นั้น และ​เรา​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​รู้​ว่า​จะ​ช่วย​เขา​ยังไง



[image: ชุด​รูป​ภาพ: 1. ตอน​เอลียาห์​อยู่​ใน​ถ้ำ เขา​อธิษฐาน​อย่าง​จริงจัง​จาก​หัวใจ 2. พี่​น้อง​ชาย​อยู่​ใน​ห้อง​นอน เขา​กำลัง​อธิษฐาน​อย่าง​จริงจัง​จาก​หัวใจ]

เมื่อ​เรา​เห็น​วิธี​ที่​พระ​ยะโฮวา​ช่วย​เอลียาห์ เรา​ได้​กำลังใจ​ยังไง​ตอน​ที่​เรา​เหงา​และ​โดด​เดี่ยว? (ดู​ข้อ 5-6)





 5. พระ​ยะโฮวา​ทำ​อะไร​บ้าง​เพื่อ​ช่วย​ให้​เอลียาห์​รู้​ว่า​เขา​ไม่​ได้​โดด​เดี่ยว​ตัว​คน​เดียว?

5 พระ​ยะโฮวา​ทำ​หลาย​อย่าง​เพื่อ​ช่วย​เอลียาห์ เช่น พระองค์​อยาก​ให้​เอลียาห์​พูด​ระบาย​ออก​มา พระองค์​เลย​บอก​เขา​ถึง 2 ครั้ง​ว่า “เอลียาห์ เจ้า​มา​ทำ​อะไร​ที่​นี่?” (1 พก. 19:9, 13) และ​พอ​เอลียาห์​ระบาย​ออก​มา พระองค์​ก็​ตั้งใจ​ฟัง​เขา พระ​ยะโฮวา​ตอบ​เอลียาห์​โดย​ทำ​ให้​เขา​เห็น​ว่า​พระองค์​อยู่​กับ​เขา และ​ทำ​ให้​เขา​รู้​ว่า​พระองค์​มี​พลัง​ขนาด​ไหน นอกจากนั้น พระ​ยะโฮวา​ยัง​บอก​เอลียาห์​ว่า​ยัง​มี​ผู้​นมัสการ​พระองค์​อีก​หลาย​คน (1 พก. 19:11, 12, 18) เรา​มั่น​ใจ​ว่า​พอ​เอลียาห์​ได้​ระ⁠บาย​ความ​รู้สึก​และ​ได้​ยิน​พระ​ยะโฮวา​พูด​ให้​กำลังใจ เขา​ต้อง​รู้สึก​ดี​ขึ้น​แน่ ๆ ไม่​เพียง​เท่า​นั้น พระ​ยะโฮวา​ยัง​มอบหมาย​งาน​สำคัญ​อีก​หลาย​อย่าง​ให้​เอลียาห์​ด้วย พระองค์​บอก​ให้​เขา​เจิม​ฮาซาเอล​เป็น​กษัตริย์​ซีเรีย เจิม​เยฮู​เป็น​กษัตริย์​อิสราเอล และ​เจิม​เอลีชา​เป็น​ผู้​พยากรณ์ (1 พก. 19:15, 16) พระ​ยะโฮวา​มอบหมาย​งาน​หลาย​อย่าง​ให้​เอลียาห์​ทำ​เพราะ​พระองค์​อยาก​ช่วย​ให้​เขา​ไม่​หมกมุ่น​กับ​เรื่อง​แย่ ๆ แต่​ให้​คิด​ถึง​แต่​เรื่อง​ดี ๆ พระองค์​ยัง​ให้​เอลียาห์​มี​เพื่อน​สนิท​คือ​เอลีชา​ด้วย แล้ว​ถ้า​คุณ​รู้สึก​เหงา​หรือ​โดด​เดี่ยว คุณ​ต้อง​ทำ​ยังไง​เพื่อ​ให้​พระ​ยะโฮวา​ช่วย​คุณ?

 6. คุณ​จะ​อธิษฐาน​ยังไง​ตอน​ที่​รู้สึก​เหงา​และ​โดด​เดี่ยว? (สดุดี 62:8)

6 พระ​ยะโฮวา​อยาก​ให้​คุณ​อธิษฐาน​ถึง​พระองค์ พระองค์​รู้​ว่า​คุณ​กำลัง​เจอ​อะไร พระองค์​สัญญา​ว่า​พร้อม​จะ​ฟัง​คุณ​เสมอ​ไม่​ว่า​คุณ​จะ​อธิษฐาน​ถึง​พระองค์​เมื่อไหร่ (1 ธส. 5:17) พระ​ยะโฮวา​ชอบ​ฟัง​คำ​อธิษฐาน​ของ​ผู้​รับใช้​ของ​พระองค์ (สภษ. 15:8) แล้ว​ตอน​ที่​คุณ​รู้สึก​เหงา​หรือ​โดด​เดี่ยว คุณ​จะ​อธิษฐาน​เรื่อง​อะไร​บ้าง? ลอง​ระบาย​ความ​รู้สึก​ของ​คุณ​แบบ​ที่​เอลียาห์​ทำ​ดู​สิ (อ่าน​สดุดี 62:8) บอก​พระองค์​ให้​หมด​ว่า​คุณ​กังวล​เรื่อง​อะไร​และ​มัน​ทำ​ให้​คุณ​รู้สึก​ยังไง ขอ​พระองค์​ช่วย​ให้​คุณ​รับมือ​กับ​ความ​รู้สึก​เหล่า​นั้น เช่น ถ้า​คุณ​รู้สึก​ว่า​อยู่​ตัว​คน​เดียว​ที่​โรง​เรียน​และ​กลัว​ที่​จะ​ต้อง​อธิบาย​เรื่อง​ความ​เชื่อ​ของ​ตัว​เอง​ให้​คน​อื่น​ฟัง ให้​ขอ​พระ​ยะโฮวา​ช่วย​คุณ​ให้​มี​ความ​กล้า​และ​ขอ​พระองค์​ให้​คุณ​มี​สติ​ปัญญา​เพื่อ​จะ​รู้​ว่า​จะ​อธิบาย​ความ​เชื่อ​ยังไง​ให้​น่า​ฟัง (ลก. 21:14, 15) แล้ว​ถ้า​คุณ​ต้อง​ต่อ​สู้​กับ​ความ​รู้สึก​ใน​แง่​ลบ ท้อ​แท้ หรือ​ซึมเศร้า ให้​อธิษฐาน​ขอ​พระ​ยะโฮวา​ช่วย​คุณ​ให้​กล้า​คุย​กับ​พี่​น้อง​ที่​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่ ขอ​พระองค์​ช่วย​ให้​พี่​น้อง​คน​นั้น​เข้าใจ​ว่า​คุณ​รู้สึก​ยังไง ให้​คุณ​ระบาย​ทุก​อย่าง​กับ​พระ​ยะโฮวา​และ​ดู​ว่า​พระองค์​จะ​ตอบ​คำ​อธิษฐาน​ของ​คุณ​ยังไง และ​ให้​คุณ​ยอม​รับ​ความ​ช่วยเหลือ​จาก​พี่​น้อง ถ้า​คุณ​ทำ​ทั้ง​หมด​นี้​คุณ​จะ​รู้สึก​เหงา​และ​โดด​เดี่ยว​น้อย​ลง



[image: พี่​น้อง​ชาย​คน​เดียว​กับ​รูป​ก่อน​หน้า​นี้​ร่วม​การ​ประกาศ​กับ​พี่​น้อง​ทาง​อินเทอร์เน็ต พวก​เขา​เขียน​จดหมาย​ประกาศ​ด้วย​กัน​อย่าง​มี​ความ​สุข]

คุณ​กำลัง​หา​วิธี​ที่​จะ​รับใช้​มาก​ขึ้น​ไหม? และ​คุณ​จะ​ทำ​งาน​รับใช้​ด้วย​กัน​กับ​พี่​น้อง​มาก​ขึ้น​ได้​ไหม? (ดู​ข้อ 7)





 7. คุณ​ได้​เรียน​อะไร​จาก​ตัวอย่าง​ของ​เมา​ริ​ซี​โอ้?

7 พระ​ยะโฮวา​มอบหมาย​งาน​ให้​เรา​ทุก​คน​ทำ คุณ​มั่น​ใจ​ได้​เลย​ว่า​พระองค์​เห็น​และ​ดีใจ​ที่​คุณ​ทำ​งาน​ใน​ประชาคม​และ​งาน​รับใช้​สุด​ความ​สามารถ (สด. 110:3) การ​ขยัน​ทำ​งาน​เหล่า​นี้​ช่วย​คุณ​ยังไง​ตอน​ที่​รู้สึก​เหงา​และ​โดด​เดี่ยว? ลอง​มา​ดู​ตัวอย่าง​ของ​พี่​น้อง​วัยรุ่น​คน​หนึ่ง​ที่​ชื่อ​เมา​ริ​ซี​โอ้* หลัง​จาก​ที่​เมา​ริ​ซี​โอ้​รับ​บัพติศมา​ได้​ไม่​นาน เพื่อน​สนิท​ที่​สุด​ของ​เขา​คน​หนึ่ง​ค่อย ๆ ทิ้ง​พระ​ยะโฮวา​ไป เขา​บอก​ว่า “พอ​เห็น​เพื่อน​ออก​ไป​แบบ​นั้น ผม​เคว้ง​เลย​ครับ ผม​ไม่​มั่น​ใจ​ว่า​ผม​จะ​อุทิศ​ทั้ง​ชีวิต​ให้​พระ​ยะโฮวา​อย่าง​ที่​สัญญา​ไว้​ได้​หรือ​เปล่า​และ​จะ​เป็น​ลูก​ที่​ดี​ของ​พระเจ้า​ต่อ ๆ ไป​ได้​ไหม ผม​เหงา​มาก​และ​คิด​ว่า​ไม่​มี​ใคร​เข้าใจ​ผม” แล้ว​อะไร​ช่วย​เมา​ริ​ซี​โอ้​ได้? เขา​เล่า​ว่า “ผม​ทำ​งาน​รับใช้​มาก​ขึ้น​เลย​ทำ​ให้​ผม​ไม่​คิด​ถึง​แต่​ตัว​เอง​และ​ไม่​เอา​แต่​คิด​ลบ พอ​ได้​ทำ​งาน​รับใช้​กับ​พี่​น้อง ผม​มี​ความ​สุข​และ​ไม่​ค่อย​เหงา​แล้ว​ครับ” แม้​แต่​ตอน​ที่​เรา​ออก​ไป​ประกาศ​ตาม​บ้าน​ด้วย​กัน​กับ​พี่​น้อง​ไม่​ได้ แต่​เรา​ก็​ได้​กำลังใจ​ที่​ได้​เขียน​จดหมาย​และ​โทรศัพท์​ประกาศ​ด้วย​กัน มี​อะไร​อีก​ที่​ช่วย​เมา​ริ​ซี​โอ้? เขา​บอก​ว่า “ผม​ทำ​ส่วน​ใน​ประชาคม​มาก​ขึ้น ผม​ตั้งใจ​เตรียม​การ​ประชุม​และ​เตรียม​ส่วน​มอบหมาย​นัก​เรียน มัน​ทำ​ให้​ผม​รู้สึก​ว่า​พระ​ยะโฮวา​กับ​พี่​น้อง​เห็น​ค่า​ผม​ครับ”






ตอน​ที่​เรา​เจอ​ปัญหา​หนัก​ประเด​ประดัง​เข้า​มา


 8. ปัญหา​หนัก ๆ ที่​เข้า​มา​ใน​ชีวิต​มี​ผล​ยังไง​กับ​เรา?

8 ใน​สมัย​สุด​ท้าย​เรา​คาด​หมาย​อยู่​แล้ว​ว่า​จะ​ต้อง​เจอ​ปัญหา​แน่ ๆ (2 ทธ. 3:1) แต่​พอ​เจอ​เข้า​จริง ๆ เรา​ก็​อาจ​ทำ​อะไร​ไม่​ถูก​และ​ไม่​คิด​ว่า​จะ​เจอ​แบบ​นี้ จู่ ๆ เรา​อาจ​เจอ​ปัญหา​เรื่อง​เงิน เป็น​โรค​ร้าย หรือ​คน​ที่​เรา​รัก​ตาย​จาก​ไป ตอน​ที่​เจอ​แบบ​นั้น เรา​อาจ​รู้สึก​ท้อ​แท้​หมด​แรง​โดย​เฉพาะ​ถ้า​เจอ​ปัญหา​ประเด​ประดัง​เข้า​มา​ไม่​หยุด หรือ​เจอ​หลาย​อย่าง​ใน​คราว​เดียว แต่​ให้​จำ​ไว้​ว่า​พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​เรา​อยู่ พระองค์​รู้​ว่า​เรา​เจอ​อะไร​บ้าง และ​พระองค์​จะ​ช่วย​เรา​รับมือ​ได้​แน่นอน

 9. โยบ​เจอ​ปัญหา​อะไร​บ้าง?

9 ขอ​ให้​คิด​ถึง​ตัวอย่าง​ของ​โยบ โยบ​เจอ​ปัญหา​หลาย​อย่าง​ประดัง​เข้า​มา​ใน​ช่วง​เวลา​แค่​สั้น ๆ เช่น ภาย​ใน​วัน​เดียว​โยบ​เจอ​เรื่อง​หนัก ๆ ที่​ทำ​ให้​ช็อค ทั้ง​สูญ​เสีย​ฝูง​สัตว์​ทั้ง​หมด คน​รับใช้​ตาย และ​ที่​ทำ​ให้​เขา​เสียใจ​มาก​ก็​คือ​ลูก ๆ ตาย​หมด (โยบ 1:13-19) และ​ตอน​ที่​เขา​ยัง​เสียใจ​กับ​เรื่อง​เหล่า​นั้น​อยู่ เขา​ก็​เป็น​โรค​ร้าย​ที่​ทำ​ให้​เจ็บ​ปวด​มาก (โยบ 2:7) เขา​เป็น​ทุกข์​หนัก​ถึง​ขนาด​พูด​ออก​มา​ว่า “ผม​เกลียด​ชีวิต​ของ​ผม ผม​ไม่​อยาก​อยู่​ต่อ​ไป​อีก​แล้ว”—โยบ 7:16
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เพื่อ​จะ​ทำ​ให้​โยบ​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​รัก​เขา​และ​สนใจ​เขา​มาก พระองค์​เลย​พูด​ให้​โยบ​ฟัง​ว่า​พระองค์​ได้​ทำ​อะไร​บ้าง​ที่​แสดง​ว่า​พระองค์​ดู​แล​และ​สนใจ​ทุก​สิ่ง​ที่​พระองค์​สร้าง (ดู​ข้อ 10)





10. พระ​ยะโฮวา​ทำ​อะไร​บ้าง​ที่​ช่วย​ให้​โยบ​อดทน​ได้? (ดู​ภาพ​หน้า​ปก)

10 พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​โยบ​อยู่ พระองค์​รัก​โยบ​มาก​เลย​ทำ​หลาย​อย่าง​ที่​ช่วย​ให้​เขา​ผ่าน​ปัญหา​หนัก ๆ และ​ยัง​ซื่อสัตย์​ต่อ​พระองค์​ได้ เช่น พระ​ยะโฮวา​พูด​กับ​โยบ เตือน​เขา​ให้​รู้​ว่า​พระองค์​มี​สติ​ปัญญา​มาก​มาย​ไม่​จำกัด และ​พระองค์​รัก​และ​สนใจ​สิ่ง​ที่​พระองค์​สร้าง​มาก​ขนาด​ไหน พระองค์​พูด​ถึง​สัตว์​หลาย​ชนิด​ที่​น่า​ประทับใจ​ด้วย (โยบ 38:1, 2; 39:9, 13, 19, 27; 40:15; 41:1, 2) พระ​ยะโฮวา​ยัง​ใช้​เอลีฮู​ที่​อายุ​น้อย​กว่า​โยบ​มา​ให้​กำลังใจ​และ​ปลอบ​ใจ​โยบ​ด้วย เอลีฮู​ทำ​ให้​โยบ​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​จะ​ตอบ​แทน​คน​ที่​อดทน แต่​พระองค์​ก็​ใช้​เอลีฮู​ให้​เตือน​สติ​โยบ​ด้วย​เหมือน​กัน เอลีฮู​เตือน​โยบ​ให้​เลิก​คิด​ถึง​แต่​ตัว​เอง และ​ทำ​ให้​โยบ​เห็น​ว่า​เขา​เล็ก​กระจ้อยร่อย​แค่​ไหน​เมื่อ​เทียบ​กับ​พระ​ยะโฮวา​พระเจ้า​ผู้​สร้าง​เอกภพ (โยบ 37:14) นอกจากนั้น พระ​ยะโฮวา​ยัง​มอบหมาย​งาน​ให้​โยบ​ด้วย พระองค์​ให้​โยบ​อธิษฐาน​เผื่อ​เพื่อน 3 คน​ที่​ทำ​ผิด​ต่อ​เขา (โยบ 42:8-10) และ​ทุก​วัน​นี้​ล่ะ พระ​ยะโฮวา​ช่วย​เรา​ยังไง​ตอน​ที่​เรา​เจอ​ความ​ทุกข์​และ​ปัญหา​หนัก ๆ?

11. คัมภีร์​ไบเบิล​ช่วย​เรา​ยังไง​ตอน​ที่​เรา​เจอ​ความ​ทุกข์​และ​ปัญหา?

11 พระ​ยะโฮวา​ไม่​ได้​พูด​กับ​เรา​โดย​ใช้​วิธี​เดียว​กับ​ที่​พระองค์​พูด​กับ​โยบ พระองค์​พูด​กับ​เรา​ผ่าน​ทาง​คัมภีร์​ไบเบิล และ​พระองค์​ยัง​ให้​กำลังใจ​เรา​โดย​ให้​เรา​มี​ความ​หวัง​ที่​ดี​เกี่ยว​กับ​อนาคต (รม. 15:4) ลอง​คิด​ถึง​ข้อ​คัมภีร์​บาง​ข้อ​ที่​ให้​กำลังใจ​เรา​ตอน​ที่​เรา​กำลัง​เจอ​กับ​ความ​ทุกข์​หรือ​ปัญหา เช่น พระ​ยะโฮวา​รับรอง​กับ​เรา​ว่า​ไม่​มี​อะไร​จะ​มา “ขัด​ขวาง​ความ​รัก​ที่​พระ⁠เจ้า​แสดง​ต่อ​เรา” แม้​แต่​ปัญหา​หนัก ๆ ที่​เรา​เจอ​อยู่​ตอน​นี้ (รม. 8:38, 39) และ​พระ​ยะโฮวา​ยัง​รับรอง​ว่า​พระองค์​จะ “อยู่​ใกล้​ทุก​คน​ที่​ร้อง​เรียก​พระองค์” ตอน​อธิษฐาน (สด. 145:18) พระ​ยะโฮวา​บอก​เรา​ด้วย​ว่า​ถ้า​เรา​พึ่ง​พระองค์ เรา​จะ​อดทน​ต่อ​ความ​ยาก​ลำบาก​ทุก​อย่าง​ได้ และ​ถึง​กับ​มี​ความ​สุข​ด้วย​ซ้ำ (1 คร. 10:13; ยก. 1:2, 12) นอกจากนั้น คัมภีร์​ไบเบิล​ยัง​บอก​ด้วย​ว่า​ความ​ทุกข์​ที่​เรา​เจอ​เป็น​แค่​ชั่ว​คราว​และ​มี​อยู่​แค่​ช่วง​สั้น ๆ เมื่อ​เทียบ​กับ​ชีวิต​ตลอด​ไป​ใน​โลก​ใหม่​ที่​พระองค์​จะ​ให้​เรา (2 คร. 4:16-18) พระ​ยะโฮวา​ให้​ความ​หวัง​กับ​เรา​ว่า​พระองค์​จะ​กำจัด​ต้นตอ​ที่​ทำ​ให้​เรา​เป็น​ทุกข์​นั่น​คือ​มาร​ซาตาน​และ​พรรค​พวก​ของ​มัน (สด. 37:10) คุณ​จำ​ข้อ​คัมภีร์​ไหน​ได้​บ้าง​ที่​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​อดทน​ความ​ยาก​ลำบาก​ได้?

12. พระ​ยะโฮวา​อยาก​ให้​เรา​ทำ​อะไร​เพื่อ​จะ​ได้​ประโยชน์​มาก​ที่​สุด​จาก​คัมภีร์​ไบเบิล?

12 พระ​ยะโฮวา​อยาก​ให้​เรา​จัด​เวลา​อ่าน​คัมภีร์​ไบเบิล​เป็น​ประจำ​และ​คิด​ใคร่ครวญ แล้ว​ถ้า​เรา​ทำ​ตาม​สิ่ง​ที่​เรา​อ่าน ความ​เชื่อ​ของ​เรา​ก็​จะ​เข้มแข็ง​ขึ้น​และ​เรา​ก็​จะ​สนิท​กับ​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น ซึ่ง​นั่น​จะ​ช่วย​ให้​เรา​มี​กำลัง​มาก​ขึ้น​ที่​จะ​อดทน​กับ​ปัญหา นอกจากนั้น พระ​ยะโฮวา​ยัง​ให้​พลัง​บริสุทธิ์​กับ​ทุก​คน​ที่​ทำ​ตาม​สิ่ง​ที่​คัมภีร์​ไบเบิล​บอก พลัง​บริสุทธิ์​จะ​ช่วย​ให้​เรา​มี “กำลัง​ที่​มาก​กว่า​ปกติ” เพื่อ​จะ​อดทน​ได้—2 คร. 4:7-10

13. สื่อ​ต่าง ๆ ที่ “ทาส​ที่​ซื่อสัตย์​และ​สุขุม” เตรียม​ให้​เรา​ช่วย​เรา​ยังไง​ให้​อดทน​ปัญหา​ต่าง ๆ ได้?

13 พระ​ยะโฮวา​ให้ “ทาส​ที่​ซื่อสัตย์​และ​สุขุม” เตรียม​สื่อ​ต่าง ๆ ให้​กับ​เรา​มาก​มาย ทั้ง​บทความ​วีดีโอ และ​เพลง​ที่​ช่วย​ให้​เรา​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง​และ​สนิท​กับ​พระองค์​เสมอ (มธ. 24:45) แต่​เรา​เอง​ต้อง​อ่าน ดู และ​ฟัง​สิ่ง​ที่​พระ​ยะโฮวา​ให้ พี่​น้อง​หญิง​คน​หนึ่ง​ใน​อเมริกา​รู้สึก​ขอบคุณ​พระ​ยะโฮวา​มาก​สำหรับ​ความ​รู้​ทุก​อย่าง​ที่​พระองค์​ให้ เธอ​บอก​ว่า “ฉัน​รับใช้​พระ​ยะโฮวา​มา 40 ปี​แล้ว และ​ฉัน​ถูก​ทดสอบ​ความ​ซื่อสัตย์​หลาย​ครั้ง​มาก​เลย” เธอ​เจอ​หลาย​เรื่อง​ที่​หนัก​มาก เช่น คุณ​ตา​ของ​เธอ​ถูก​คน​เมา​ขับ​รถ​ชน​ตาย ต่อ​มา​ทั้ง​พ่อ​กับ​แม่​ของ​เธอ​ป่วย​หนัก​และ​ใน​ที่​สุด​ก็​จาก​เธอ​ไป แล้ว​เธอ​ยัง​ต้อง​สู้​กับ​โรค​มะเร็ง​ถึง 2 รอบ แต่​อะไร​ช่วย​เธอ​ให้​อดทน​ได้? เธอ​บอก​ว่า “พระ​ยะโฮวา​ดู​แล​เอา​ใจ​ใส่​ฉัน​จริง ๆ พระองค์​ให้​ทาส​ที่​ซื่อสัตย์​และ​สุขุม​เตรียม​หนังสือ​และ​สื่อ​ต่าง ๆ ให้​ฉัน มัน​ช่วย​ให้​ฉัน​อดทน​ได้ และ​ทำ​ให้​ฉัน​พูด​ได้​เหมือน​กับ​โยบ​ว่า ‘ฉัน​จะ​ซื่อสัตย์​ต่อ​พระเจ้า​จน​วัน​ตาย!’”—โยบ 27:5



[image: แม่​กับ​ลูก​สาว​เอา​การ์ด​ที่​ลูก​ทำ​เอง​ให้​กับ​พี่​น้อง​สามี​ภรรยา​ที่​สูง​อายุ พี่​น้อง​ชาย​มี​ถัง​ออกซิเจน​ช่วย​หายใจ]

เรา​จะ​ทำ​อะไร​ได้​บ้าง​เพื่อ​ช่วย​พี่​น้อง​ใน​ประชาคม? (ดู​ข้อ 14)





14. พระ​ยะโฮวา​ใช้​พี่​น้อง​ให้​ช่วย​เรา​ยังไง​ตอน​ที่​เรา​เจอ​ปัญหา? (1 เธสะโลนิกา 4:9)

14 พระ​ยะโฮวา​สอน​ให้​คน​ของ​พระองค์​รัก​กัน​และ​ให้​กำลังใจ​กัน​ใน​ช่วง​ที่​ยาก​ลำบาก​นี้ (2 คร. 1:3, 4; อ่าน 1 เธสะโลนิกา 4:9) พี่​น้อง​ของ​เรา​ก็​ทำ​เหมือน​กับ​เอลีฮู เมื่อ​เรา​มี​ปัญหา​พวก​เขา​ก็​เป็น​ห่วง​เรา​และ​อยาก​ช่วย​เรา​ให้​ซื่อสัตย์​กับ​พระ​ยะโฮวา​ต่อ ๆ ไป​ได้ (กจ. 14:22) ให้​เรา​มา​ดู​ประสบการณ์​ของ​ไดแอน พี่​น้อง​ใน​ประชาคม​ช่วย​เธอ​ให้​มี​กำลังใจ​และ​สนิท​กับ​พระ​ยะโฮวา​ต่อ ๆ ไป​ได้​ตอน​ที่​เธอ​ต้อง​ดู​แล​สามี​ที่​ป่วย​หนัก เธอ​เล่า​ว่า “ตอน​นั้น​ลำบาก​มาก​เลย​ค่ะ แต่​เรา​รู้สึก​ได้​เลย​ว่า​พระ​ยะโฮวา​รัก​เรา​มาก​จริง ๆ มัน​เหมือน​พระ​ยะโฮวา​กำลัง​กอด​เรา​สอง​คน​ไว้​ใน​อ้อม​แขน​ของ​พระองค์ พอ​พี่​น้อง​ใน​ประชาคม​รู้ พวก​เขา​ก็​รีบ​มา​ช่วย​เรา หลาย​คน​โทรศัพท์​มา บาง​คน​มา​เยี่ยม​เรา​และ​เข้า​มา​กอด​เรา นี่​แหละ​ที่​ช่วย​ให้​เรา​อดทน​ได้ ฉัน​เอง​ขับ​รถ​ไม่​เป็น แต่​พี่​น้อง​ก็​ช่วย​ฉัน​ให้​ไป​ประชุม​และ​ไป​ประกาศ​ได้” พวก​เรา​มี​ความ​สุข​มาก​จริง ๆ ที่​ได้​อยู่​ใน​ครอบครัว​ของ​พระ​ยะโฮวา​ที่​รัก​กัน​อย่าง​นี้






ขอบคุณ​ที่​พระ​ยะโฮวา​รัก​และ​ดู​แล​เอา​ใจ​ใส่​เรา


15. ทำไม​เรา​มั่น​ใจ​ว่า​เรา​จะ​รับมือ​กับ​ปัญหา​ได้?

15 เรา​ทุก​คน​ต้อง​เจอ​กับ​ปัญหา​ไม่​อย่าง​ใด​ก็​อย่าง​หนึ่ง​แน่ ๆ แต่​เรา​เรียน​มา​แล้ว​ว่า​เรา​ไม่​ต้อง​เจอ​กับ​ปัญหา​ตาม​ลำพัง พระ​ยะโฮวา​เป็น​พ่อ​ที่​รัก​เรา พระองค์​คอย​เฝ้า​ดู​และ​อยู่​ใกล้ ๆ เรา​เสมอ และ​เมื่อไหร่​ที่​เรา​มี​ปัญหา เรา​ก็​ขอ​ความ​ช่วยเหลือ​จาก​พระองค์​ได้ และ​พระองค์​ก็​พร้อม​จะ​ช่วย​เรา​ทันที (อสย. 43:2) เรา​มั่น​ใจ​ว่า​จะ​รับมือ​กับ​ปัญหา​และ​ความ​ยาก​ลำบาก​ได้​เพราะ​พระ​ยะโฮวา​ให้​สิ่ง​ต่าง ๆ มาก​มาย​ที่​ช่วย​ให้​เรา​อดทน​ได้ พระองค์​ให้​เรา​อธิษฐาน​ถึง​พระองค์​ได้ ให้​เรา​มี​คัมภีร์​ไบเบิล​และ​สื่อ​ต่าง ๆ ของ​องค์การ​ที่​เป็น​เหมือน​อาหาร​ที่​เสริม​ความ​เชื่อ และ​เรา​ยัง​มี​พี่​น้อง​ที่​รัก​เรา​และ​พร้อม​ช่วย​เรา​เสมอ​เมื่อ​เรา​ต้องการ

16. เรา​ต้อง​ทำ​อะไร​เพื่อ​จะ​เป็น​ที่​รัก​ของ​พระ​ยะโฮวา​และ​ทำ​ให้​พระองค์​อยาก​ดู​แล​เรา​เสมอ?

16 เรา​ขอบคุณ​จริง ๆ ที่​พระ​ยะโฮวา​พ่อ​ใน​สวรรค์​ของ​เรา​คอย​เฝ้า​ดู​เรา และ “พวก​เรา​มี​ความ​สุข​เพราะ​สิ่ง​ที่​พระองค์​ทำ” (สด. 33:21) เรา​จะ​แสดง​ว่า​เห็น​ค่า​และ​ขอบคุณ​พระองค์​ได้​โดย​รับ​ประโยชน์​จาก​สิ่ง​ต่าง ๆ ที่​พระองค์​ทำ​ให้​เรา นอกจากนั้น เรา​ต้อง​ทำ​ตัว​ให้​เป็น​ที่​รัก​ของ​พระองค์​และ​ทำ​ให้​พระองค์​อยาก​ดู​แล​เรา​เสมอ ถ้า​เรา​เชื่อ​ฟัง​พระ​ยะโฮวา​ทุก​อย่าง​และ​ทำ​สิ่ง​ที่​พระองค์​บอก​ว่า​ถูก​ต้อง พระองค์​ก็​จะ​คอย​เฝ้า​ดู​และ​ดู​แล​เรา​ตลอด​ไป—1 ปต. 3:12







คุณ​จะ​ตอบ​ยังไง?


	  พระ​ยะโฮวา​ช่วย​เรา​ยังไง​ตอน​ที่​เรา​เหงา​และ​โดด​เดี่ยว?



	  พระ​ยะโฮวา​ช่วย​เรา​ยังไง​ตอน​ที่​เรา​เจอ​ปัญหา​หนัก​หลาย​อย่าง?



	  ทำไม​เรา​ถึง​รู้สึก​ขอบคุณ​พระ​ยะโฮวา?









เพลง 30 พระ​ยะโฮวา​เป็น​พ่อ เป็น​พระเจ้า และ​เป็น​เพื่อน​ของ​ฉัน

^  ทุก​วัน​นี้​เรา​เจอ​ความ​ยาก​ลำบาก​หลาย​อย่าง​ใน​ชีวิต เรา​ต้องการ​ให้​พระ​ยะโฮวา​ช่วย​เรา​จริง ๆ บทความ​นี้​จะ​ทำ​ให้​เรา​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​คน​ของ​พระองค์​อยู่ พระองค์​เห็น​ว่า​เรา​แต่​ละ​คน​เจอ​ปัญหา​อะไร​บ้าง และ​พระองค์​จะ​ช่วย​เรา​ให้​ผ่าน​พ้น​ไป​ได้​แน่นอน


^  บาง​ชื่อ​เป็น​ชื่อ​สมมุติ






^ (สด. 33:18) พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​คน​ที่​เกรง​กลัว​พระองค์ และ​คน​ที่​รอ​คอย​ความ​รัก​ที่​มั่นคง​ของ​พระองค์



^  (ยน. 17:15) “ผม​ไม่​ได้​ขอ​พระองค์​ให้​เอา​พวก​เขา​ออก​ไป​จาก​โลก แต่​ขอ​ให้​ปก​ป้อง​พวก​เขา​จาก​ตัว​ชั่ว​ร้าย



^  (ยน. 17:20) “ผม​ไม่​ได้​ขอ​เพื่อ​พวก​เขา​เท่า​นั้น แต่​ขอ​เพื่อ​คน​ที่​เชื่อ​ผม​เพราะ​ได้​ฟัง​พวก​เขา​ด้วย



^ (สด. 33:18-20) พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​คน​ที่​เกรง​กลัว​พระองค์ และ​คน​ที่​รอ​คอย​ความ​รัก​ที่​มั่นคง​ของ​พระองค์ 19 เพื่อ​จะ​ช่วย​พวก​เขา​ให้​รอด​ตาย และ​ช่วย​ไม่​ให้​อด​ตาย​เมื่อ​ขาด​แคลน​อาหาร 20 พวก​เรา​รอ​คอย​พระ​ยะโฮวา พระองค์​เป็น​ผู้​ช่วย​และ​เป็น​โล่​ของ​พวก​เรา



^  (สด. 33:18-20) พระ​ยะโฮวา​คอย​เฝ้า​ดู​คน​ที่​เกรง​กลัว​พระองค์ และ​คน​ที่​รอ​คอย​ความ​รัก​ที่​มั่นคง​ของ​พระองค์ 19 เพื่อ​จะ​ช่วย​พวก​เขา​ให้​รอด​ตาย และ​ช่วย​ไม่​ให้​อด​ตาย​เมื่อ​ขาด​แคลน​อาหาร 20 พวก​เรา​รอ​คอย​พระ​ยะโฮวา พระองค์​เป็น​ผู้​ช่วย​และ​เป็น​โล่​ของ​พวก​เรา



^  (1 พก. 19:1-9) แล้ว​อาหับก็​เล่า​ให้​เยเซเบลฟัง​ว่า​เอลียาห์​ทำ​อะไร​บ้าง และ​บอก​ว่า​เอลียาห์​ได้​ฆ่า​ฟัน​พวก​ผู้​พยากรณ์​ของ​พระ​บาอัล​ตาย​หมด 2 เยเซเบล​จึง​ใช้​คน​ไป​บอก​เอลียาห์​ว่า “ถ้า​ภาย​ใน​วัน​พรุ่ง​นี้​เวลา​นี้ ฉัน​ไม่​ได้​ฆ่า​แก​ให้​ตาย​เหมือน​ผู้​พยากรณ์​พวก​นั้น ก็​ขอ​ให้​พระ​ทั้ง​หลาย​ลง​โทษ​ฉัน​ให้​หนัก​กว่า​นั้น​อีก!” 3 เอลียาห์​กลัว​มาก​จึง​หนี​เอา​ชีวิต​รอด เขา​ไป​ที่​เมือง​เบเออร์เชบาใน​เขต​ยูดาห์ และ​ทิ้ง​คน​รับใช้​ไว้​ที่​นั่น 4 เขา​เดิน​เข้า​ไป​ใน​ที่​กันดาร​เป็น​เวลา​หนึ่ง​วัน นั่ง​อยู่​ใต้​พุ่ม​ไม้ และ​อธิษฐาน​ขอ​ให้​ตาย เขา​พูด​ว่า “พอ​กัน​ที! ขอ​พระ​ยะโฮวา​เอา​ชีวิต​ผม​ไป​เถอะ ผม​ไม่​ได้​ดี​ไป​กว่า​ปู่​ย่า​ตา​ยาย​ของ​ผม​เลย” 5 แล้ว​เขา​ก็​นอน​หลับ​ไป​ใต้​พุ่ม​ไม้​นั้น จู่ ๆ ก็​มี​ทูตสวรรค์​มา​แตะ​ตัว​เขาและ​บอก​ว่า “ลุก​ขึ้น​มา​กิน​อาหาร​เถอะ” 6 เมื่อ​เขา​มอง​ดู​ก็​เห็น​ว่า​ใกล้ ๆ หัว​เขา​มี​ขนมปัง​กลม​ก้อน​หนึ่ง​วาง​อยู่​บน​หิน​ร้อน​และ​มี​เหยือก​น้ำ​วาง​อยู่ เขา​กิน​และ​ดื่ม เสร็จ​แล้ว​ก็​นอน​ต่อ 7 หลัง​จาก​นั้น​ทูตสวรรค์​ของ​พระ​ยะโฮวา​มา​หา​เขา​เป็น​ครั้ง​ที่​สอง ทูตสวรรค์​แตะ​ตัว​เขา​และ​บอก​ว่า “ลุก​ขึ้น​มา​กิน​อาหาร​เถอะ เพราะ​การ​เดิน​ทาง​ครั้ง​นี้​ไกล​เกิน​กำลัง​ของ​คุณ” 8 เขา​จึง​ลุก​ขึ้น​มา​กิน​อาหาร​และ​ดื่ม​น้ำ อาหาร​นั้น​ทำ​ให้​เขา​มี​กำลัง​เดิน​ต่อ​ไป​อีก 40 วัน 40 คืน​จน​ถึง​ภูเขา​โฮเรบ ภูเขา​ของ​พระเจ้า​เที่ยง​แท้ 9 เมื่อ​ไป​ถึง เขา​เข้า​ไป​พัก​ค้าง​คืน​ใน​ถ้ำ​แห่ง​หนึ่ง แล้ว​พระ​ยะโฮวา​พูด​กับ​เขา​ว่า “เอลียาห์ เจ้า​มา​ทำ​อะไร​ที่​นี่?”



^  (1 พก. 19:10) เขา​ตอบ​ว่า “ผม​ทุ่มเท​เพื่อ​พระ​ยะโฮวา​พระเจ้า​ผู้​เป็น​จอม​ทัพ​จน​สุด​ชีวิต​จิตใจ​แล้ว เพราะ​ชาว​อิสราเอล​ไม่​ทำ​ตาม​สัญญา​ที่​มี​กับ​พระองค์ พวก​เขา​รื้อ​แท่น​บูชา​ของ​พระองค์​และ​ฆ่า​ฟัน​ผู้​พยากรณ์​ของ​พระองค์ ตอน​นี้​เหลือ​ผม​อยู่​คน​เดียว แล้ว​พวก​เขา​ก็​ตาม​ฆ่า​ผม​อยู่”



^  (1 พก. 18:7) ตอน​ที่​โอบาดีห์​เดิน​ทาง​อยู่ เอลียาห์​มา​พบ​เขา​กลาง​ทาง โอบาดีห์​จำ​เขา​ได้​ทันที​เลย​หมอบ​ลง​และ​พูด​ว่า “ท่าน​คือ​เอลียาห์​ใช่​ไหม?”



^  (1 พก. 18:13) มี​ใคร​เล่า​ให้​ท่าน​ฟัง​ไหม​ว่า​ผม​ทำ​อะไร​ตอน​ที่​เยเซเบล​สั่ง​ฆ่า​ผู้​พยากรณ์​ของ​พระ​ยะโฮวา? ตอน​นั้น​ผม​ซ่อน​ผู้​พยากรณ์​ของ​พระ​ยะโฮวา 100 คน​ไว้​ใน​ถ้ำ ถ้ำ​ละ 50 คน​และ​คอย​ส่ง​อาหาร​กับ​น้ำ​ไป​ให้



^  (1 พก. 19:9) เมื่อ​ไป​ถึง เขา​เข้า​ไป​พัก​ค้าง​คืน​ใน​ถ้ำ​แห่ง​หนึ่ง แล้ว​พระ​ยะโฮวา​พูด​กับ​เขา​ว่า “เอลียาห์ เจ้า​มา​ทำ​อะไร​ที่​นี่?”



^  (1 พก. 19:13) พอ​เอลียาห์​ได้​ยิน​เสียง​นั้น เขา​เอา​เสื้อ​ผู้​พยากรณ์​ปิด​หน้า​ไว้แล้ว​ออก​ไป​ยืน​ที่​ปาก​ถ้ำ มี​เสียง​ถาม​เขา​ว่า “เอลียาห์ เจ้า​มา​ทำ​อะไร​ที่​นี่?”



^  (1 พก. 19:11, 12) แต่​พระเจ้า​บอก​เขา​ว่า “ออก​ไป​ยืน​บน​ภูเขา​ต่อ​หน้า​พระ​ยะโฮวา” ทันใด​นั้น​พระ​ยะโฮวา​ก็​ผ่าน​ไป มี​ลม​พายุ​พัด​แรง​มาก​จน​ภูเขา​แยก​ออก​จาก​กัน​และ​หน้าผา​แตก​ออก​มา​ต่อ​หน้า​พระ​ยะโฮวา แต่​พระ​ยะโฮวา​ไม่​ได้​อยู่​ใน​ลม​พายุ พอ​ลม​พายุ​ผ่าน​ไป​ก็​มี​แผ่นดิน​ไหว แต่​พระ​ยะโฮวา​ไม่​ได้​อยู่​ใน​แผ่นดิน​ไหว​เหมือน​กัน 12 พอ​แผ่นดิน​ไหว​สงบ​ก็​มี​ไฟ​ลุก แต่​พระ​ยะโฮวา​ไม่​ได้​อยู่​ใน​ไฟ พอ​ไฟ​ผ่าน​ไป​ก็​มี​เสียง​เบา ๆ ที่​อ่อนโยน



^  (1 พก. 19:18) เรา​ยัง​มี​อีก 7,000 คน​ใน​อิสราเอลที่​ไม่​ได้​คุกเข่า​นมัสการ​บาอัล และ​ไม่​ได้​จูบ​บาอัล”



^  (1 พก. 19:15, 16) พระ​ยะโฮวา​พูด​กับ​เขา​ว่า “กลับ​ไป​เถอะ ไป​ยัง​ที่​กันดาร​ของ​ดามัสกัส พอ​ไป​ถึง​ให้​เจิม​ฮาซาเอลเป็น​กษัตริย์​ซีเรีย 16 และ​ให้​เจ้า​เจิม​เยฮูหลาน​ของ​นิมชี​เป็น​กษัตริย์​อิสราเอล แล้ว​เจิม​เอลีชา*ลูก​ของ​ชาฟัท​ชาว​เมือง​อาเบลเมโหลาห์​เป็น​ผู้​พยากรณ์​ต่อ​จาก​เจ้า

แปล​ว่า “พระเจ้า​เป็น​ความ​รอด”


^ (สด. 62:8) ประชาชน​ทั้ง​หลาย ขอ​ให้​วางใจ​พระองค์​เสมอ ระบาย​ความ​ใน​ใจ​กับ​พระองค์​เถอะ พระเจ้า​เป็น​ที่​หลบ​ภัย​ของ​พวก​เรา (เสลาห์)



^  (1 ธส. 5:17) อธิษฐาน​เป็น​ประจำ



^  (สภษ. 15:8) พระ​ยะโฮวา​เกลียด​เครื่อง​บูชา​ของ​คน​ชั่ว แต่​ชอบ​คำ​อธิษฐาน​ของ​คน​ซื่อ​ตรง



^  (สด. 62:8) ประชาชน​ทั้ง​หลาย ขอ​ให้​วางใจ​พระองค์​เสมอ ระบาย​ความ​ใน​ใจ​กับ​พระองค์​เถอะ พระเจ้า​เป็น​ที่​หลบ​ภัย​ของ​พวก​เรา (เสลาห์)



^  (ลก. 21:14, 15) คุณ​ไม่​ต้อง​ซ้อม​ไว้​ก่อน​ว่า​จะ​พูด​อะไร 15 เพราะ​ผม​จะ​ให้​คุณ​มี​สติ​ปัญญา​และ​รู้​ว่า​จะ​พูด​อะไร​จน​พวก​ที่​รวมหัว​กัน​ต่อ​ต้าน​คุณ​จะ​คัดค้าน​หรือ​โต้​แย้ง​ไม่​ได้



^  (สด. 110:3) ประชาชน​ของ​ท่าน​จะ​เต็ม​ใจ​เสนอ​ตัว​ใน​วัน​ที่​ท่าน​นำ​ทัพ​ออก​ไป​รบ ท่าน​มี​กองทัพ​คน​หนุ่ม​เหมือน​น้ำ​ค้าง​ยาม​เช้า พวก​เขา​สง่า​งาม​และ​บริสุทธิ์



^  (2 ทธ. 3:1) ขอ​ให้​รู้​ไว้​ว่า ใน​สมัย​สุด​ท้ายจะ​เป็น​ช่วง​เวลา​วิกฤติ​ที่​มี​แต่​ความ​ยุ่งยาก​ลำบาก



^  (โยบ 1:13-19) ใน​วัน​ที่​ลูก​ชาย​กับ​ลูก​สาว​ของ​โยบ​กำลัง​กิน​เลี้ยง​อยู่​ที่​บ้าน​พี่​ชาย​คน​โต 14 มี​คน​มา​บอก​โยบ​ว่า “ตอน​ที่​วัว​กำลัง​ไถ​นา​และ​ลา​กำลัง​กิน​หญ้า​อยู่​ใกล้ ๆ 15 ชาว​เสบา​บุก​มา​ปล้น​ทั้ง​วัว​ทั้ง​ลา​ไป​และ​ฆ่า​ฟัน​คน​รับใช้​ตาย​หมด! ผม​รอด​มา​ได้​แค่​คน​เดียว​ก็​เลย​มา​บอก​ท่าน” 16 เขา​พูด​ยัง​ไม่​ทัน​ขาด​คำ ก็​มี​อีก​คน​หนึ่ง​มา​บอก​โยบ​ว่า “ไฟ​ของ​พระเจ้า*พุ่ง​ลง​มา​จาก​สวรรค์​เผา​ทั้ง​แกะ​ทั้ง​คน​เลี้ยง​ตาย​หมด! ผม​รอด​มา​ได้​แค่​คน​เดียว​ก็​เลย​มา​บอก​ท่าน” 17 เขา​พูด​ยัง​ไม่​ทัน​ขาด​คำ ก็​มี​อีก​คน​หนึ่ง​มา​บอก​โยบ​ว่า “ทหาร​เคลเดีย 3 กอง​บุก​มา​ปล้น​เอา​อูฐ​ไป​และ​ฆ่า​ฟัน​คน​รับใช้​ตาย​หมด! ผม​รอด​มา​ได้​แค่​คน​เดียว​ก็​เลย​มา​บอก​ท่าน” 18 เขา​พูด​ยัง​ไม่​ทัน​ขาด​คำ ก็​มี​อีก​คน​หนึ่ง​มา​บอก​โยบ​ว่า “ตอน​ที่​ลูก​ชาย​กับ​ลูก​สาว​ของ​ท่าน​กำลัง​กิน​เลี้ยง​อยู่​ที่​บ้าน​พี่​ชาย​คน​โต 19 จู่ ๆ ก็​มี​พายุ​จาก​ที่​กันดาร​พัด​มา​ถล่ม​จน​บ้าน​พัง​ทับ​ลูก ๆ ของ​ท่าน​ตาย​หมด! ผม​รอด​มา​ได้​แค่​คน​เดียว​ก็​เลย​มา​บอก​ท่าน”

หรือ​อาจ​แปล​ได้​ว่า “ฟ้า​ผ่า”


^  (โยบ 2:7) ซาตาน​จึง​ไป​จาก​พระ​ยะโฮวา​และ​ทำ​ให้​โยบ​เป็น​ฝี​ร้าย*ตั้ง​แต่​หัว​จด​เท้า

หรือ “แผล​เปื่อย​รุนแรง”


^  (โยบ 7:16) ผม​เกลียด​ชีวิต​ของ​ผม ผม​ไม่​อยาก​อยู่​ต่อ​ไป​อีก​แล้ว ทิ้ง​ผม​ไว้​คน​เดียว​เถอะ เพราะ​ชีวิต​ผม​ไม่​ต่าง​อะไร​กับ​ลม​หายใจ​เฮือก​หนึ่ง



^  (โยบ 38:1, 2) แล้ว​พระ​ยะโฮวา​ตอบ​โยบ​ออก​มา​จาก​พายุ​ว่า  2 “ใคร​มา​บิดเบือน​คำ​พูด​ของ​เรา และ​พูด​ออก​ไป​ทั้ง ๆ ที่​ไม่​มี​ความ​รู้?



^  (โยบ 39:9) วัว​ป่า​จะ​ยอม​รับใช้​เจ้า​หรือ? มัน​จะ​นอน​ใน​คอก​สัตว์*ของ​เจ้า​หรือ?

หรือ “ราง​หญ้า”


^  (โยบ 39:13) นก​กระจอกเทศ​กระพือ​ปีก​อย่าง​ร่าเริง แต่​ขน​และ​ปีก​ของ​มัน​จะ​เทียบ​กับ​นก​กระสา​ได้​หรือ?



^  (โยบ 39:19) เจ้า​ได้​ให้​กำลัง​กับ​ม้า​หรือ? เจ้า​สร้าง​แผง​คอ​ที่​ปลิว​ไสว​ให้​มัน​หรือ?



^  (โยบ 39:27) เจ้า​สั่ง​ให้​นก​อินทรี​บิน​ขึ้น​ไป และ​สร้าง​รัง​ของ​มัน​ไว้​บน​ที่​สูง



^  (โยบ 40:15) ดู​เบเฮโมท*สิ เรา​สร้าง​มัน​ไว้​เหมือน​ที่​เรา​ได้​สร้าง​เจ้า มัน​กิน​หญ้า​เหมือน​วัว

อาจ​เป็น​ฮิปโปโปเตมัส


^  (โยบ 41:1, 2) “เจ้า​จะ​ใช้​เบ็ด​ตก​ปลา​จับ​เลวีอาธาน* หรือ​เอา​เชือก​มัด​ลิ้น​ของ​มัน​ได้​หรือ?  2 เจ้า​จะ​เอา​เชือก*ร้อย​จมูก​มัน หรือ​เอา​ตะขอ*เกี่ยว​ขากรรไกร​มัน​ได้​หรือ?

อาจ​เป็น​จระเข้
แปล​ตรง​ตัว​ว่า “เชือก​ปอ”
แปล​ตรง​ตัว​ว่า “หนาม”


^  (โยบ 37:14) ท่าน​โยบ ฟัง​ทาง​นี้ หยุด​สัก​ครู่​และ​ใคร่ครวญ​ถึง​สิ่ง​มหัศจรรย์​ที่​พระเจ้า​ทำ



^  (โยบ 42:8-10) ตอน​นี้​ให้​พวก​เจ้า​เอา​วัว​ตัว​ผู้ 7 ตัว​กับ​แกะ​ตัว​ผู้ 7 ตัว​ไป​หา​โยบ​ผู้​รับใช้​ของ​เรา​และ​ถวาย​เครื่อง​บูชา​เผา​เพื่อ​ไถ่​ความ​ผิด​ของ​พวก​เจ้า แล้ว​โยบ​ผู้​รับใช้​ของ​เรา​จะ​อธิษฐาน​เพื่อ​พวก​เจ้า เรา​จะ​ฟัง​คำ​ขอ​ของ​เขา​แน่นอน*และ​จะ​ไม่​จัด​การ​พวก​เจ้า​เพราะ​ความ​โง่​ของ​พวก​เจ้า ที่​พวก​เจ้า​ไม่​ได้​พูด​ความ​จริง​เกี่ยว​กับ​เรา​เหมือน​โยบ​ผู้​รับใช้​ของ​เรา” 9 เอลีฟัส​ชาว​เทมาน บิลดัด​ชาว​ชูอาห์ และ​โศฟาร์​ชาว​นาอามาห์​จึง​ไป​ทำ​ตาม​ที่​พระ​ยะโฮวา​สั่ง และ​พระ​ยะโฮวา​ก็​ฟัง​คำ​อธิษฐาน​ของ​โยบ 10 หลัง​จาก​ที่​โยบ​อธิษฐาน​เพื่อ​เพื่อน ๆ แล้ว พระ​ยะโฮวา​ก็​ช่วย​โยบ​ให้​พ้น​จาก​ความ​ทุกข์​ทรมานและ​ให้​เขา​กลับ​มา​ร่ำรวย​เหมือน​เดิม พระ​ยะโฮวา​ให้​โยบ​มี​ทุก​สิ่ง​มาก​กว่า​เดิม​ถึง​สอง​เท่า

แปล​ตรง​ตัว​ว่า “เรา​จะ​ยก​หน้า​เขา​ขึ้น​แน่นอน”


^  (รม. 15:4) ทุก​สิ่ง​ที่​เขียน​ไว้​นาน​มา​แล้ว​ใน​พระ​คัมภีร์​ก็​เขียน​ไว้​เพื่อ​สอน​เรา เรา​จะ​ได้​มี​ความ​หวังเพราะ​พระ​คัมภีร์​ช่วย​ให้​เรา​อด​ทนและ​มี​กำลังใจ



^  (รม. 8:38, 39) ผม​มั่น​ใจ​ว่า ไม่​ว่า​ความ​ตาย หรือ​ชีวิต หรือ​ทูตสวรรค์ หรือ​รัฐบาล หรือ​สิ่ง​ที่​มี​อยู่​ตอน​นี้ หรือ​สิ่ง​ที่​จะ​มี​ใน​อนาคต หรือ​อำนาจ 39 หรือ​ความ​สูง หรือ​ความ​ลึก หรือ​สิ่ง​อื่น ๆ ที่​ถูก​สร้าง​มา จะ​ไม่​มี​ทาง​ขัด​ขวาง​ความ​รัก​ที่​พระเจ้า​แสดง​ต่อ​เรา​ผ่าน​ทาง​พระ​คริสต์​เยซู​ผู้​เป็น​นาย​ของ​เรา​ได้



^  (สด. 145:18) พระ​ยะโฮวา​อยู่​ใกล้​ทุก​คน​ที่​ร้อง​เรียก​พระองค์ คือ​ทุก​คน​ที่​ร้อง​เรียก​พระองค์​ด้วย​ความ​จริง​ใจ



^  (1 คร. 10:13) การ​ล่อ​ใจ​อะไร​ก็​ตาม​ที่​เกิด​ขึ้น​กับ​คุณ​ก็​เคย​เกิด​ขึ้น​กับ​คน​อื่น​มา​แล้ว​ทั้ง​นั้น แต่​พระเจ้า​ซื่อ​สัตย์ พระองค์​จะ​ไม่​ปล่อย​ให้​คุณ​ถูก​ล่อ​ใจ​จน​ทน​ไม่​ไหว และ​เมื่อ​คุณ​ถูก​ล่อ​ใจ พระองค์​จะ​มี​ทาง​ออก​ให้​ด้วย​เพื่อ​คุณ​จะ​ทน​ได้



^  (ยก. 1:2) พี่​น้อง​ของ​ผม เมื่อ​พวก​คุณ​เจอ​ความ​ลำบาก* ให้​มอง​ว่า​เป็น​เรื่อง​น่า​ยินดี

หรือ “การ​ทดสอบ”


^  (ยก. 1:12) คน​ที่​อด​ทน​กับ​ความ​ลำบาก*เรื่อย​ไป​ก็​มี​ความ​สุข เพราะ​เมื่อ​พระ​ยะโฮวา*ยอม​รับ​เขา​แล้ว พระองค์​จะ​ให้​ชีวิต​กับ​เขา​เป็น​รางวัล*ตาม​ที่​พระองค์​สัญญา​ไว้​ว่า​จะ​ให้​กับ​คน​ที่​รัก​พระองค์

หรือ “การ​ทดสอบ”
ดู​ภาค​ผนวก ก​5
แปล​ตรง​ตัว​ว่า “ให้​มงกุฎ​ชีวิต​กับ​เขา”


^  (2 คร. 4:16-18) ดัง​นั้น เรา​จึง​ไม่​ท้อ​ถอย ถึง​แม้​ร่าง​กาย​เรา​เสื่อม​ลง​เรื่อย ๆ แต่​ใจ​เรา​ได้​รับ​การ​เสริม​ให้​เข้มแข็ง​ขึ้น​ทุก​วัน 17 ความ​ยาก​ลำบาก*ที่​เรา​เจอ​นั้น​จะ​มี​อยู่​ช่วง​สั้น ๆ และ​ไม่​หนัก ​แต่​จะ​ทำ​ให้​เรา​ได้​รับ​เกียรติ​สูง​ขึ้น​เรื่อย ๆ และ​เป็น​เกียรติ​ที่​จะ​อยู่​ตลอด​ไป 18 เรา​จึง​มุ่ง​สนใจ​สิ่ง​ที่​มอง​ไม่​เห็น ไม่​ใช่​สิ่ง​ที่​มอง​เห็น เพราะ​สิ่ง​ที่​มอง​เห็น​นั้น​อยู่​แค่​ชั่ว​คราว แต่​สิ่ง​ที่​มอง​ไม่​เห็น​คง​อยู่​ตลอด​ไป

หรือ “การ​ทดสอบ”


^  (สด. 37:10) อีก​หน่อย​จะ​ไม่​มี​คน​ชั่ว​เลย ถึง​จะ​มอง​หา​ใน​ที่​ที่​พวก​เขา​เคย​อยู่ คุณ​ก็​จะ​ไม่​เจอ​พวก​เขา



^  (2 คร. 4:7-10) เมื่อ​เรา​ได้​รับ​งาน​พิเศษ​นี้ เรา​ก็​เป็น​เหมือน​ภาชนะ​ดินที่​ใส่​ของ​มี​ค่า​ไว้ เพื่อ​ให้​เห็น​ว่า​กำลัง​ที่​มาก​กว่า​ปกติ​นั้น​มา​จาก​พระเจ้า ไม่​ใช่​มา​จาก​ตัว​เรา​เอง 8 เรา​ถูก​กดดัน​จาก​ทุก​ด้าน แต่​ยัง​ไม่​ถึง​กับ​จน​มุม เรา​รู้สึก​สับสน แต่​ยัง​มี​ทาง​ออก 9 เรา​ถูก​ข่มเหง แต่​ไม่​ถูก​ทอดทิ้ง เรา​เจ็บ​ปวด​มาก แต่​ไม่​ถึง​ตาย 10 เรา​ทน​กับ​การ​ถูก​ทำ​ร้าย​ร่าง​กาย​จน​เกือบ​ตาย​อยู่​บ่อย ๆ เหมือน​พระ​เยซู เพื่อ​คน​อื่น​จะ​เห็น​ว่า​ชีวิต​ของ​เรา​ก็​เหมือน​กับ​ชีวิต​ของ​พระ​เยซู



^  (มธ. 24:45) “จริง​ ๆ ​แล้ว ใคร​เป็น​ทาส​ที่​ซื่อ​สัตย์​และ​สุขุม​ที่​นาย​ตั้ง​ไว้​ให้​ดู​แล​พวก​คน​รับใช้ และ​แจก​จ่าย​อาหาร​แก่​พวก​เขา​ตาม​เวลา​ที่​เหมาะ​สม?



^  (โยบ 27:5) ผม​จะ​ไม่​มี​วัน​บอก​ว่า​พวก​คุณ​เป็น​ฝ่าย​ถูก และ​ผม​จะ​ซื่อ​สัตย์​ต่อ​พระเจ้า​จน​วัน​ตาย!



^ (1 ธส. 4:9) ส่วน​เรื่อง​การ​รัก​พี่​น้อง​นั้น เรา​ไม่​ต้อง​เขียน​บอก​พวก​คุณ เพราะ​พระเจ้า​สอน​พวก​คุณ​ให้​รัก​กัน​อยู่​แล้ว



^  (2 คร. 1:3, 4) ขอ​ให้​พระเจ้า​ผู้​เป็น​พ่อ​ของ​พระ​เยซู​คริสต์นาย​ของ​เรา​ได้​รับ​การ​ยกย่อง​สรรเสริญ พระองค์​เป็น​พ่อ​ที่​มี​ความ​เมตตา​กรุณาและ​เป็น​พระเจ้า​ที่​คอย​ให้​กำลังใจ​ใน​ทุก​สถานการณ์ 4 พระองค์​ให้​กำลังใจ​เรา​ทุก​ครั้ง​ที่​เจอ​ความ​ยาก​ลำบาก* เรา​จึง​ให้​กำลังใจคน​ที่​เจอ​ความ​ยาก​ลำบาก*ทุก​รูป​แบบ​ได้ เหมือน​ที่​เรา​เอง​ได้​รับ​กำลังใจ​จาก​พระเจ้า

หรือ “การ​ทดสอบ”
หรือ “การ​ทดสอบ”


^  (1 ธส. 4:9) ส่วน​เรื่อง​การ​รัก​พี่​น้อง​นั้น เรา​ไม่​ต้อง​เขียน​บอก​พวก​คุณ เพราะ​พระเจ้า​สอน​พวก​คุณ​ให้​รัก​กัน​อยู่​แล้ว



^  (กจ. 14:22) แล้ว​ให้​กำลังใจ​พวก​สาวกโดย​กระตุ้น​พวก​เขา​ให้​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง และ​บอก​ว่า “พวก​เรา​จะ​ได้​เข้า​รัฐบาล*ของ​พระเจ้า​โดย​ผ่าน​ความ​ยาก​ลำบาก​หลาย​อย่าง”

หรือ “ราชอาณาจักร”


^  (อสย. 43:2) เมื่อ​พวก​เจ้า​ข้าม​น้ำ​ข้าม​ทะเล เรา​จะ​อยู่​กับ​พวก​เจ้า เมื่อ​ลุย​ข้าม​แม่น้ำ น้ำ​จะ​ไม่​ซัด​ท่วม​เจ้า เมื่อ​พวก​เจ้า​เดิน​ลุย​ไฟ พวก​เจ้า​จะ​ไม่​ถูก​เผา เปลว​ไฟ​จะ​ไม่​เผา​พวก​เจ้า​เลย



^  (สด. 33:21) พวก​เรา​มี​ความ​สุข​เพราะ​สิ่ง​ที่​พระองค์​ทำ เพราะ​พวก​เรา​วางใจ​ใน​ชื่อ​ที่​บริสุทธิ์​ของ​พระองค์



^  (1 ปต. 3:12) เพราะ​ตา​ของ​พระ​ยะโฮวา*เฝ้า​ดู​คน​ทำ​ดี* หู​ของ​พระองค์​ก็​คอย​ฟัง​เมื่อ​พวก​เขา​อ้อน​วอน แต่​พระ​ยะโฮวา*หัน​หน้า​ต่อ​สู้​คน​ทำ​ชั่ว”

ดู​ภาค​ผนวก ก​5
ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์
ดู​ภาค​ผนวก ก​5







บทความ​ศึกษา 34

“ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง”


“ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง”—3 ยน. 4

เพลง 111 เหตุ​ผล​ที่​เรา​ยินดี

ใจความ​สำคัญ*




 1. การ​คุย​กัน​ว่า​เรา​แต่​ละ​คน​รู้​จัก “ความ​จริง” ได้​ยังไง​มี​ประโยชน์​ยังไง?

“คุณ​รู้​จัก​ความ​จริง​ได้​ยังไง?” คง​มี​คน​ถาม​คุณ​แบบ​นี้​หลาย​ครั้ง​แล้ว​ใช่​ไหม? ตอน​ที่​เรา​เจอ​พี่​น้อง​คน​หนึ่ง​ครั้ง​แรก เรา​ก็​มัก​จะ​ถาม​เขา​แบบ​นี้ แล้ว​เรา​ก็​ชอบ​ฟัง​ว่า​พี่​น้อง​มา​รู้​จัก​และ​รัก​พระ​ยะโฮวา​ได้​ยังไง เรา​เอง​ก็​ชอบ​เล่า​ด้วย​ว่า​เรา​รัก​ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​มาก​แค่​ไหน (รม. 1:11) การ​ได้​คุย​กัน​เรื่อง​นี้​ย้ำ​กับ​เรา​ว่า​ความ​จริง​มี​ค่า​กับ​เรา​มาก และ​ยัง​ช่วย​ให้​เรา​ตั้งใจ​มาก​ขึ้น​ที่​จะ “ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง” ต่อ ๆ ไป​ซึ่ง​หมาย​ถึง​ใช้​ชีวิต​ใน​แบบ​ที่​ทำ​ให้​พระ​ยะโฮวา​พอ​ใจ​และ​อวยพร​เรา—3 ยน. 4

 2. เรา​จะ​คุย​เรื่อง​อะไร​บ้าง​ใน​บทความ​นี้?

2 ใน​บทความ​นี้​เรา​จะ​ดู​เหตุ​ผล​บาง​อย่าง​ว่า​ทำไม​เรา​ถึง​รัก​ความ​จริง และ​จะ​ดู​ว่า​เรา​จะ​แสดง​ต่อ ๆ ไป​ยังไง​ว่า​เรา​รัก​ของ​ขวัญ​ที่​มี​ค่า​นี้ การ​คุย​กัน​เรื่อง​นี้​จะ​ช่วย​ให้​เรา​ขอบคุณ​พระ​ยะโฮวา​ที่​พระองค์​ชัก​นำ​เรา​ให้​มา​รู้​จัก​ความ​จริง (ยน. 6:44) และ​จะ​ทำ​ให้​เรา​อยาก​บอก​ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​กับ​คน​อื่น​ด้วย






ทำไม​เรา​รัก “ความ​จริง”?


 3. เหตุ​ผล​สำคัญ​ที่​สุด​ที่​เรา​รัก​ความ​จริง​คือ​อะไร?

3 มี​หลาย​เหตุ​ผล​ที่​เรา​รัก​ความ​จริง เหตุ​ผล​สำคัญ​ที่​สุด​ก็​คือ​เรา​รัก​พระ​ยะโฮวา​ผู้​ให้​ความ​จริง​ซึ่ง​มี​อยู่​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล นอกจาก​คัมภีร์​ไบเบิล​จะ​ทำ​ให้​เรา​รู้​จัก​พระ​ยะโฮวา​ว่า​เป็น​ผู้​สร้าง​สวรรค์​และ​โลก​แล้ว ยัง​ทำ​ให้​เรา​รู้​ด้วย​ว่า​พระองค์​เป็น​พ่อ​ที่​รัก​และ​เป็น​ห่วง​เรา​มาก (1 ปต. 5:7) นอก⁠จาก⁠นั้น เรา⁠ยัง​ได้​รู้​ว่า​พระ​ยะโฮวา​เป็น​พระเจ้า​ที่ “เมตตา​สงสาร ไม่​โกรธ​ง่าย รัก​ใคร​ก็​รัก​มั่นคง และ​รักษา​คำ​พูด​เสมอ” (อพย. 34:6) พระ​ยะโฮวา​รัก​ความ​ยุติธรรม (อสย. 61:8) พระองค์​เจ็บ​ปวด​ที่​เห็น​เรา​เป็น​ทุกข์ พระองค์​พร้อม​และ​อยาก​ทำ​ให้​ความ​ทุกข์​ทั้ง​หมด​หาย​ไป​ตาม​เวลา​ที่​พระองค์​กำหนด​ไว้ (ยรม. 29:11) เรา​ทุก​คน​รอ​คอย​ที่​จะ​ได้​เห็น​วัน​นั้น​จริง ๆ นี่​ก็​เลย​ทำ​ให้​เรา​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก



[image: ชุด​รูป​ภาพ: ภาพ​เล็ก​เป็น​รูป​สมอ​เรือ 1. ภาพ​โลก​ที่​เป็น​สวน​อุทยาน มี​ภูเขา ต้น​ไม้ และ​ลำธาร 2. พี่​น้อง​หญิง​ประกาศ​กับ​ผู้​หญิง​คน​หนึ่ง]

ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​เป็น​เหมือน . . . สมอ​เรือ

สมอ​เรือ​ช่วย​ยึด​เรือ​ไว้​ไม่​ให้​ลอย​ออก​ไป​อย่าง​ไร้​จุด​หมาย ความ​หวัง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ก็​ช่วย​ให้​เรา​รู้สึก​มั่นคง​ไม่​เคว้ง​คว้าง​เมื่อ​เจอ​ปัญหา เมื่อ​เรา​รู้​ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล เรา​ก็​อยาก​บอก​เรื่อง​ความ​หวัง​เกี่ยว​กับ​อนาคต​ให้​คน​อื่น​รู้​ด้วย (ดู​ข้อ 4-7)





4-5. ทำไม​อัครสาวก​เปาโล​ถึง​บอก​ว่า​ความ​หวัง​เป็น​เหมือน​สมอ​เรือ?

4 มี​เหตุ​ผล​อะไร​อีก​ที่​เรา​รัก​ความ​จริง? การ​รู้​ความ​จริง​มี​ประโยชน์​กับ​เรา​มาก เช่น ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ทำ​ให้​เรา​มี​ความ​หวัง​เรื่อง​อนาคต อัครสาวก​เปาโล​พูด​ถึง​ความ​หวัง​ว่า “ความ​หวัง​นี้​เป็น​เหมือน​สมอ​เรือ​ของ​ชีวิต​ที่​มั่นคง​แน่นอน” (ฮบ. 6:19) สมอ​เรือ​ช่วย​ยึด​เรือ​ไว้​ไม่​ให้​ลอย​ออก​ไป​อย่าง​ไร้​จุด​หมาย ความ​หวัง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ก็​ช่วย​ให้​เรา​รู้สึก​มั่นคง​ไม่​เคว้ง​คว้าง​เมื่อ​เจอ​ปัญหา

5 ที่​จริง ท้อง​เรื่อง​ของ​ข้อ​คัมภีร์​นี้​กำลัง​พูด​ถึง​ความ​หวัง​ที่​จะ​ไป​สวรรค์​ของ​ผู้​ถูก​เจิม แต่​ก็​เอา​มา​ใช้​กับ​คริสเตียน​ที่​มี​ความ​หวัง​จะ​อยู่​ตลอด​ไป​ใน​อุทยาน​บน​โลก​ด้วย (ยน. 3:16) การ​รู้​ว่า​เรา​มี​ความ​หวัง​จะ​ได้​อยู่​ตลอด​ไป​ทำ​ให้​ชีวิต​ของ​เรา​มี​ความ​หมาย

6-7. การ​เรียน​รู้​ความ​จริง​เรื่อง​อนาคต​ช่วย​อีวอนน์​ยังไง?

6 ให้​เรา​มา​ดู​ตัวอย่าง​ของ​พี่​น้อง​หญิง​คน​หนึ่ง​ที่​ชื่อ​อีวอนน์ เธอ​ไม่​ได้​โต​มา​ใน​ครอบครัว​พยาน​ฯ ตอน​เด็ก ๆ เธอ​กลัว​ตาย​มาก เธอ​เคย​อ่าน​หนังสือ​เล่ม​หนึ่ง​และ​ฝัง​ใจ​กับ​ข้อ​ความ​ใน​นั้น​ที่​บอก​ว่า “สัก​วัน​จะ​ไม่​มี​พรุ่ง​นี้​อีก​ต่อ​ไป” เธอ​เล่า​ว่า “ข้อ​ความ​นั้น​ทำ​ให้​ฉัน​นอน​คิด​ทั้ง​คืน​เกี่ยว​กับ​อนาคต ฉัน​คิด​ว่า ‘ชีวิต​คน​เรา​ต้อง​มี​อะไร​มาก​กว่า​นี้​สิ’ ‘ฉัน​เกิด​มา​ทำไม​ถ้า​สัก​วัน​ก็​ต้อง​ตาย’ ฉัน​ไม่​อยาก​ตาย!”

7 พอ​เป็น​วัยรุ่น อีวอนน์​ได้​เจอ​กับ​พยาน​ฯ เธอ​เล่า​ว่า “ฉัน​เลย​เริ่ม​เชื่อ​ว่า​ฉัน​จะ​มี​ชีวิต​ตลอด​ไป​ใน​โลก​ที่​เป็น​สวน​อุทยาน​ได้” การ​เรียน​ความ​จริง​ช่วย​เธอ​ยังไง? อีวอนน์​บอก​ว่า “ฉัน​ไม่​ต้อง​นอน​คิด​ทั้ง​คืน​เพราะ​กังวล​เกี่ยว​กับ​อนาคต​และ​ความ​ตาย​อีก​ต่อ​ไป​แล้ว” คุณ​เห็น​แล้ว​ใช่​ไหม ความ​จริง​มี​ค่า​กับ​อีวอนน์​ขนาด​ไหน และ​เธอ​ก็​มี​ความ​สุข​ที่​ได้​เล่า​เรื่อง​ความ​หวัง​นี้​ให้​คน​อื่น​ฟัง—1 ทธ. 4:16



[image: ชุด​รูป​ภาพ: ภาพ​เล็ก​เป็น​รูป​เพชร 1. ภาพ​โลก​ที่​เป็น​สวน​อุทยาน มี​ภูเขา ต้น​ไม้ และ​ลำธาร 2. ผู้​ชาย​เอา​กล่อง​ที่​ใส่​ถ้วย​รางวัล​กับ​เหรียญ​รางวัล​ออก​ไป]

ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​เป็น​เหมือน . . . สมบัติ

การ​รับใช้​พระ​ยะโฮวา​ตอน​นี้​และ​มี​โอกาส​ที่​จะ​รับใช้​พระองค์​ตลอด​ไป​ภาย​ใต้​การ​ปกครอง​ของ​รัฐบาล​พระเจ้า​เป็น​เหมือน​กับ​สมบัติ มัน​มี​ค่า​มาก​กว่า​ทุก​อย่าง​ที่​เรา​ต้อง​เสีย​สละ (ดู​ข้อ 8-11)





8-9. (ก) ผู้​ชาย​คน​หนึ่ง​ใน​ตัวอย่าง​เปรียบ​เทียบ​ของ​พระ​เยซู​เห็น​ค่า​สมบัติ​ที่​เขา​เจอ​ขนาด​ไหน? (ข) ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​มี​ค่า​กับ​คุณ​มาก​ขนาด​ไหน?

8 นอกจากนั้น ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ยัง​มี​ข่าว​ดี​เรื่อง​รัฐบาล​พระเจ้า​ด้วย พระ​เยซู​เปรียบ​ความ​จริง​เรื่อง​นี้​เหมือน​กับ​สมบัติ​ที่​ซ่อน​อยู่ ที่​มัทธิว 13:44 พระ​เยซู​บอก​ว่า “รัฐบาล​สวรรค์​เปรียบ​เหมือน​สมบัติ​ที่​ซ่อน​อยู่​ใน​ทุ่ง​นา เมื่อ​ผู้​ชาย​คน​หนึ่ง​มา​พบ​เข้า เขา​ก็​ซ่อน​ไว้​เหมือน​เดิม และ​ไป​ขาย​ทุก​สิ่ง​ทุก​อย่าง​ที่​เขา​มี แล้ว​ไป​ซื้อ​ที่​นา​นั้น เพราะ​เขา​ดีใจ​มาก​ที่​ได้​พบ​สมบัติ” คุณ​สังเกต​ไหม ผู้​ชาย​คน​นั้น​ไม่​ได้​ตาม​หา​สมบัติ แต่​พอ​เขา​เจอ เขา​ก็​ไป​ขาย​ทุก​สิ่ง​ทุก​อย่าง​ที่​มี​แล้ว​ไป​ซื้อ​ที่​นา​นั้น​ซึ่ง​เป็น​ที่​ซ่อน​สมบัติ ทำไม​เขา​ถึง​ทำ​แบบ​นั้น? เพราะ​เขา​รู้​ว่า​สมบัติ​ที่​เขา​เจอ​มี​ค่า​ขนาด​ไหน มัน​มี​ค่า​มาก​กว่า​ทุก​สิ่ง​ทุก​อย่าง​ที่​เขา​มี จน​เขา​ยอม​สละ​สิ่ง​เหล่า​นั้น​มา​ซื้อ​ที่​นา

9 คุณ​เอง​ก็​รู้สึก​แบบ​นั้น​กับ​ความ​จริง​ใช่​ไหม? เรา​รู้​ว่า​ไม่​มี​อะไร​ใน​โลก​นี้​จะ​ทำ​ให้​เรา​มี​ความ​สุข​มาก​ไป​กว่า​การ​ได้​รับใช้​พระ​ยะโฮวา​ตอน​นี้ และ​ได้​มี​โอกาส​มี​ชีวิต​ตลอด​ไป​ใน​โลก​ใหม่​ภาย​ใต้​การ​ปกครอง​ของ​รัฐบาล​พระเจ้า การ​สนิท​กับ​พระ​ยะโฮวา​มี​ค่า​มาก​กว่า​ทุก​อย่าง​ที่​เรา​ต้อง​เสีย​สละ และ​สิ่ง​ที่​ทำ​ให้​เรา​มี​ความ​สุข​มาก​ที่​สุด​ก็​คือ​การ “ทำ​ให้​พระองค์​พอ​ใจ​เสมอ”—คส. 1:10

10-11. อะไร​ทำ​ให้​ไมเคิล​เปลี่ยน​แปลง​ชีวิต​ตัว​เอง​ครั้ง​ใหญ่?

10 พวก​เรา​หลาย​คน​อาจ​ต้อง​เสีย​สละ​หลาย​อย่าง​เพื่อ​ทำ​ให้​พระ​ยะโฮวา​พอ​ใจ เช่น พี่​น้อง​บาง​คน​ยอม​สละ​งาน​อาชีพ​ดี ๆ ส่วน​บาง​คน​ก็​เลิก​มุ่ง​หา​เงิน​หา​ทอง และ​ก็​มี​บาง​คน​ที่​เปลี่ยน​ชีวิต​ตัว​เอง​ครั้ง​ใหญ่​เมื่อ​ได้​มี​โอกาส​รู้​จัก​พระ​ยะโฮวา พี่​น้อง​คน​หนึ่ง​ที่​ชื่อ​ไมเคิล​ได้​ทำ​แบบ​นั้น เขา​ไม่​ได้​โต​มา​ใน​ครอบครัว​พยาน​ฯ ตอน​เป็น​วัยรุ่น​เขา​มี​โอกาส​ได้​เรียน​คาราเต้ เขา​บอก​ว่า “ผม​ภูมิ​ใจ​มาก​ที่​สามารถ​ดู​แล​ร่าง​กาย​ให้​กำยำ​ล่ำสัน​และ​แข็ง​แกร่ง​อยู่​เสมอ บาง​ครั้ง​ผม​ก็​คิด​ว่า​ไม่​มี​ใคร​โค่น​ผม​ได้” พอ​เขา​ได้​เรียน​คัมภีร์​ไบเบิล เขา​ก็​รู้​ว่า​พระ​ยะโฮวา​ไม่​ชอบ​ความ​รุนแรง (สด. 11:5) ไมเคิล​พูด​ถึง​สามี​ภรรยา​ที่​เป็น​ผู้​นำ​การ​ศึกษา​ของ​เขา​ว่า “พวก​เขา​ไม่​เคย​บอก​ให้​ผม​เลิก​เล่น​คาราเต้​เลย พวก​เขา​เพียง​แต่​สอน​คัมภีร์​ไบเบิล​ให้​ผม​ต่อ​ไป​เรื่อย ๆ”

11 ยิ่ง​ไมเคิล​ได้​รู้​จัก​พระ​ยะโฮวา เขา​ก็​ยิ่ง​รัก​พระองค์​มาก​ขึ้น เขา​ชอบ​มาก​ที่​พระ​ยะโฮวา​เมตตา​สงสาร​ผู้​รับใช้​ของ​พระองค์ ใน​ที่​สุด​ไมเคิล​ก็​ได้​รู้​ว่า​เขา​ต้อง​เปลี่ยน​ชีวิต​ตัว​เอง เขา​บอก​ว่า “ผม​รู้​ว่า​การ​เลิก​เล่น​คาราเต้​เป็น​สิ่ง​ที่​ยาก​ที่​สุด​สำหรับ​ผม แต่​ผม​ก็​รู้​ด้วย​ว่า​ถ้า​ผม​เลิก​ได้​ผม​จะ​ทำ​ให้​พระ​ยะโฮวา​พอ​พระทัย และ​ผม​ก็​เชื่อ​ว่า​การ​รับใช้​พระเจ้า​มี​ค่า​มาก​กว่า​สิ่ง​ใด​ก็​ตาม​ที่​ผม​ต้อง​เสีย​สละ” ไมเคิล​เห็น​ค่า​ความ​จริง​ที่​เขา​ได้​เรียน​จน​ทำ​ให้​เขา​เปลี่ยน​แปลง​ตัว​เอง​ครั้ง​ใหญ่—ยก. 1:25
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ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​เป็น​เหมือน . . . ตะเกียง

ตะเกียง​ช่วย​ส่อง​ให้​เรา​เห็น​ทาง​ใน​คืน​ที่​มืด​มิด คัมภีร์​ไบเบิล​ก็​ช่วย​ให้​เรา​เห็น​ว่า​เรา​ควร​ตัดสิน​ใจ​และ​ใช้​ชีวิต​แบบ​ไหน​ใน​โลก​ของ​ซาตาน​ที่​มืดมน (ดู​ข้อ 12-13)





12-13. ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ช่วย​เม​ลี​ยังไง?

12 คัมภีร์​ไบเบิล​ยัง​เปรียบ​ความ​จริง​เป็น​เหมือน​กับ​ตะเกียง​ที่​ส่อง​สว่าง​ใน​ความ​มืด​ด้วย (สด. 119:105; อฟ. 5:8) เม​ลี​ที่​อยู่​ใน​ประเทศ​อาเซอร์ไบจาน​เห็น​ค่า​ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​มาก พ่อ​ของ​เธอ​นับถือ​ศาสนา​อิสลาม ส่วน​แม่​นับถือ​ศาสนา​ยิว เธอ​เล่า​ว่า “ถึง​แม้​ฉัน​ไม่​เคย​สงสัย​ว่า​พระเจ้า​มี​จริง​หรือ​ไม่ แต่​ก็​มี​ประเด็น​หลาย​อย่าง​ที่​ทำ​ให้​ฉัน​สับสน เช่น ‘ทำไม​พระเจ้า​ต้อง​สร้าง​มนุษย์​ให้​มา​เจอ​ความ​ทุกข์​ตลอด​ชีวิต แถม​ตาย​แล้ว​ก็​ยัง​ต้อง​ถูก​ทรมาน​ตลอด​ไป​ใน​ไฟ​นรก​อีก?’ หลาย​คน​ชอบ​พูด​ว่า​ทุก​สิ่ง​เป็น​ไป​ตาม​ที่​พระเจ้า​ต้องการ ฉัน​ก็​เลย​แปลก​ใจ​ว่า ‘ถ้า​อย่าง​นั้น​พระเจ้า​ก็​เป็น​ต้น​เหตุ​ของ​ปัญหา​และ​มี​ความ​สุข​ที่​เห็น​มนุษย์​ทน​ทุกข์​ล่ะ​สิ’”

13 เม​ลี​พยายาม​หา​คำ​ตอบ​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​ที่​เธอ​สงสัย ใน​ที่​สุด​เธอ​ก็​ได้​ศึกษา​คัมภีร์​ไบเบิล​และ​เข้า​มา​เป็น​พยาน​ฯ เธอ​บอก​ว่า “การ​หา​เหตุ​ผล​จาก​คัมภีร์​ไบเบิล​เปลี่ยน​มุม​มอง​ทั้ง​หมด​ใน​เรื่อง​ชีวิต​ของ​ฉัน​ให้​ดี​ขึ้น คำ​อธิบาย​ที่​น่า​เชื่อถือ​จาก​คัมภีร์​ไบเบิล​ทำ​ให้​ฉัน​มี​ใจ​สงบ” เหมือน​กับ​เม​ลี เรา​ทุก​คน​อยาก​ยกย่อง​สรรเสริญ​พระ​ยะโฮวา​เพราะ​พระองค์ “เรียก [พวก​เรา] ออก​จาก​ความ​มืด​มา​หา​ความ​สว่าง​ที่​มหัศจรรย์​ของ​พระองค์”—1 ปต. 2:9

14. เรา​ต้อง​ทำ​อะไร​เพื่อ​จะ​รัก​ความ​จริง​มาก​ขึ้น? (ดู​กรอบ “ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​เปรียบ​ได้​กับ​อะไร​อีก?”)

14 เรา​เห็น​ว่า​ความ​จริง​มี​ค่า​มาก​จริง ๆ จาก​ที่​เรา​คุย​กัน​มา​ถึง​ตอน​นี้ เรา​เห็น​คัมภีร์​ไบเบิล​เปรียบ​เทียบ​ความ​จริง​กับ​หลาย​อย่าง คุณ​อาจ​จะ​นึก​ถึง​อย่าง​อื่น​ด้วย ทำไม​ไม่​ลอง​ทำ​โปรเจ็ค​ศึกษา​ส่วน​ตัว​เกี่ยว​กับ​เหตุ​ผล​อื่น​ที่​เรา​รัก​ความ​จริง​ดู​ล่ะ? ถ้า​เรา​ทำ​อย่าง​นั้น เรา​ก็​จะ​ยิ่ง​รัก​ความ​จริง และ​ถ้า​เรา​รัก​ความ​จริง​มาก​ขึ้น เรา​ก็​จะ​ยิ่ง​แสดง​ออก​ว่า​เรา​รัก​ความ​จริง​มาก​ขนาด​ไหน



[image: คัมภีร์​ไบเบิล​ที่​เปิด​ไว้]



ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​เปรียบ​ได้​กับ​อะไร​อีก?


ใน​บทความ​นี้ เรา​ได้​เห็น​ว่า “ความ​จริง” เปรียบ​เหมือน​กับ​สมอ​เรือ สมบัติ และ​ตะเกียง แต่​ความ​จริง​ยัง​เปรียบ​ได้​กับ​อย่าง​อื่น​ด้วย เช่น

	

[image: กระจก]



ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​เป็น​เหมือน​กระจก เมื่อ​เรา​อ่าน​และ​ศึกษา​คัมภีร์​ไบเบิล เรา​จะ​เห็น​ว่า​เรา​เป็น​คน​ยังไง​จริง ๆ และ​ต้อง​ปรับ​ปรุง​ตัว​เอง​ยังไง​บ้าง—ยก. 1:22-25
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วัน​ไหน​ที่​อากาศ​ร้อน​แล้ว​เรา​ได้​ดื่ม​น้ำ เรา​ก็​จะ​รู้สึก​สดชื่น ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ก็​ทำ​ให้​เรา​มี​กำลังใจ​และ​พร้อม​จะ​สู้​ต่อ​ไป​ใน​โลก​ของ​ซาตาน—สด. 23:2, 3














เรา​จะ​แสดง​ยังไง​ว่า​รัก​ความ​จริง?


15. อะไร​เป็น​วิธี​หนึ่ง​ที่​เรา​จะ​แสดง​ว่า​รัก​ความ​จริง?

15 วิธี​หนึ่ง​ที่​เรา​จะ​แสดง​ว่า​รัก​ความ​จริง​ก็​คือ​โดย​ศึกษา​คัมภีร์​ไบเบิล​และ​หนังสือ​รวม​ทั้ง​สื่อ​ต่าง ๆ ของ​องค์การ​เป็น​ประจำ ไม่​ว่า​เรา​จะ​เป็น​พยาน​ฯ และ​อยู่​ใน​ความ​จริง​มา​นาน​แค่​ไหน​แล้ว เรา​ยัง​มี​เรื่อง​ที่​ให้​เรียน​รู้​ได้​ไม่​มี​วัน​หมด หอสังเกตการณ์ ฉบับ​แรก​เคย​บอก​อย่าง​นี้​ว่า “ความ​จริง​ดุจ​ดอกไม้​ดอก​เล็ก ๆ เรียบ ๆ ใน​ถิ่น​ทุรกันดาร​แห่ง​ชีวิต​ถูก​ห้อม​ล้อม​และ​แทบ ถูก​ทำ​ให้​งัน​ไป​ด้วย​การ​เติบโต​อัน​อุดม​สมบูรณ์​ของ​วัชพืช​แห่ง​ความ​เท็จ​เทียม หาก​คุณ​จะ​ค้น​หา​ความ​จริง คุณ​ต้อง​ดู​ให้​ดี . . . หาก​คุณ​อยาก​เป็น​เจ้า​ของ​ความ​จริง คุณ​ต้อง​น้อม​ตัว​ลง​มา​รับ​เอา อย่า​พอ​ใจ​กับ​ดอกไม้​แห่ง​ความ​จริง​ดอก​เดียว . . . จง​เก็บ​สะสม​อยู่​เสมอ จง​แสวง​หา​ให้​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆ” การ​ศึกษา​เรียน​รู้​ความ​จริง​ไม่​ใช่​เรื่อง​ง่าย ๆ มัน​ต้อง​ออก​ความ​พยายาม แต่​มัน​ก็​คุ้ม​ที่​จะ​ทำ​อย่าง​นั้น

16. คุณ​คิด​ว่า​การ​ศึกษา​ค้นคว้า​คัมภีร์​ไบเบิล​วิธี​ไหน​ที่​ได้​ผล​ดี? (สุภาษิต 2:4-6)

16 ไม่​ใช่​ทุก​คน​จะ​ชอบ​อ่าน​และ​ชอบ​ศึกษา แต่​พระ​ยะโฮวา​ชวน​เรา​ให้ “หา” และ “ค้น​หา​ต่อ ๆ ไป” เพื่อ​จะ​เข้าใจ​ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ลึกซึ้ง​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆ (อ่าน​สุภาษิต 2:4-6) ถ้า​เรา​พยายาม​ทำ​อย่าง​นั้น เรา​จะ​ได้​ประโยชน์​แน่นอน พี่​น้อง​ที่​ชื่อ​โครีย์​เล่า​ว่า​ตอน​ที่​เขา​อ่าน​คัมภีร์​ไบเบิล เขา​จะ​สนใจ​ข้อ​คัมภีร์​ที​ละ​ข้อ เขา​บอก​ว่า “ผม​จะ​อ่าน​ทุก ๆ เชิงอรรถ ค้น​ดู​ทุก ๆ ข้อ​อ้าง​โยง และ​ค้นคว้า​เพิ่ม​เติม . . . ผม​ได้​รับ​ประโยชน์​มาก​จาก​การ​อ่าน​โดย​วิธี​นี้!” ไม่​ว่า​เรา​จะ​ใช้​วิธี​เดียว​กัน​กับ​พี่​น้อง​โครีย์​หรือ​จะ​ใช้​วิธี​อื่น ถ้า​เรา​ออก​ความ​พยายาม​และ​ใช้​เวลา​เพื่อ​จะ​ศึกษา​ค้นคว้า​คัมภีร์​ไบเบิล เรา​ก็​กำลัง​แสดง​ว่า​เรา​เห็น​ค่า​ความ​จริง—สด. 1:1-3

17. การ​ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง​หมาย​ถึง​อะไร? (ยากอบ 1:25)

17 แต่​เรา​ก็​รู้​ว่า​แค่​ศึกษา​เรียน​รู้​ความ​จริง​ยัง​ไม่​พอ ถ้า​เรา​อยาก​มี​ความ​สุข​แท้ เรา​ต้อง​ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง​ด้วย​ซึ่ง​ก็​คือ​เรา​ต้อง​ทำ​ตาม​สิ่ง​ที่​เรา​เรียน​รู้ (อ่าน​ยากอบ 1:25) แต่​เรา​จะ​มั่น​ใจ​ได้​ยังไง​ว่า​เรา​กำลัง​ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง? พี่​น้อง​ชาย​คน​หนึ่ง​แนะ​นำ​ว่า เรา​น่า​จะ​ลอง​สังเกต​ดู​ตัว​เอง​ว่า​มี​เรื่อง​ไหน​บ้าง​ที่​เรา​ได้​ทำ​ตาม​สิ่ง​ที่​ได้​เรียน​รู้​แล้ว และ​มี​เรื่อง​ไหน​บ้าง​ที่​เรา​ยัง​ปรับ​ปรุง​ตัว​เอง​ให้​ดี​ขึ้น​ได้​อีก เปาโล​บอก​ว่า “ไม่​ว่า​เรา​ก้าว​หน้า​ถึง​ขั้น​ไหน​แล้ว ก็​ให้​เรา​ก้าว​หน้า​แบบ​นั้น​ต่อ​ไป​เรื่อย ๆ เหมือน​ที่​เคย​ทำ​มา”—ฟป. 3:16

18. ทำไม​เรา​ถึง​พยายาม “ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง” ต่อ ๆ ไป?

18 ลอง​คิด​ดู​ว่า​มี​ผล​ดี​อะไร​บ้าง​ถ้า​เรา​พยายาม “ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง” ต่อ ๆ ไป ชีวิต​เรา​จะ​ดี​ขึ้น​มาก​แน่ ๆ แต่​ไม่​ใช่​แค่​นั้น เรา​ยัง​ทำ​ให้​ทั้ง​พระ​ยะโฮวา​และ​พี่​น้อง​มี​ความ​สุข​มาก (สภษ. 27:11; 3 ยน. 4) นี่​แหละ​เป็น​เหตุ​ผล​สำคัญ​ที่​สุด​ที่​เรา​รัก​ความ​จริง​และ​ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง







คุณ​จะ​ตอบ​ยังไง?


	  ทำไม​เรา​ถึง​รัก “ความ​จริง”?



	  เรา​ต้อง​ทำ​อะไร​เพื่อ​จะ​รัก​ความ​จริง​มาก​ขึ้น?



	  เรา​จะ​แสดง​ยังไง​ว่า​รัก​ความ​จริง?









เพลง 144 สนใจ​ที่​รางวัล

^  เรา​มัก​จะ​เรียก​ความ​เชื่อ​ของ​เรา​และ​การ​ใช้​ชีวิต​แบบ​คริสเตียน​ว่า “ความ​จริง” ไม่​ว่า​เรา​จะ​เพิ่ง​เข้า​มา​เรียน​คัมภีร์​ไบเบิล​หรือ​เป็น​พยาน​ฯ มา​นาน​แล้ว เรา​ทุก​คน​ได้​ประโยชน์​ถ้า​จะ​ดู​ว่า​ทำไม​เรา​ถึง​รัก​ความ​จริง การ​ทำ​แบบ​นี้​จะ​ช่วย​ให้​เรา​ตั้งใจ​มาก​ขึ้น​ที่​จะ​ทำ​ให้​พระ​ยะโฮวา​พอ​ใจ






^ (3 ยน. 4) สิ่ง​ที่​ทำ​ให้​ผม​มี​ความ​สุข*มาก​ที่​สุด​ก็​คือ การ​ได้​ยิน​ว่า​ลูก ๆ ของ​ผม​ยัง​ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง

หรือ​อาจ​แปล​ได้​ว่า “ผม​รู้สึก​ขอบคุณ”


^  (รม. 1:11) ผม​อยาก​เจอ​พวก​คุณ​มาก จะ​ได้​แบ่ง​ปัน​สิ่ง​ที่​ให้​กำลังใจ​เพื่อ​ช่วย​พวก​คุณ​ให้​ใกล้​ชิด​พระเจ้า



^  (3 ยน. 4) สิ่ง​ที่​ทำ​ให้​ผม​มี​ความ​สุข*มาก​ที่​สุด​ก็​คือ การ​ได้​ยิน​ว่า​ลูก ๆ ของ​ผม​ยัง​ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง

หรือ​อาจ​แปล​ได้​ว่า “ผม​รู้สึก​ขอบคุณ”


^  (ยน. 6:44) ไม่​มี​ใคร​จะ​มา​หา​ผม​ได้ นอก​จาก​พระเจ้า​ผู้​เป็น​พ่อ​ที่​ใช้​ผม​มา​จะ​ชัก​นำ​เขา และ​ผม​จะ​ปลุก​เขา​ให้​ฟื้น​ขึ้น​จาก​ตาย​ใน​วัน​สุด​ท้าย



^  (1 ปต. 5:7) และ​ฝาก​ความ​กังวล​ทั้ง​หมด​ไว้​กับ​พระองค์ เพราะ​พระองค์​ห่วงใย​คุณ



^  (อพย. 34:6) พระ​ยะโฮวา​ได้​ผ่าน​หน้า​เขา​ไป​และ​บอก​ว่า “พระ​ยะโฮวา พระ​ยะโฮวา พระเจ้า​ที่​เมตตา สงสาร* ไม่​โกรธ​ง่าย รัก​ใคร​ก็​รัก​มั่นคง และ​รักษา​คำ​พูด​เสมอ*

หรือ “กรุณา”
หรือ “ซื่อ​สัตย์”


^  (อสย. 61:8) เพราะ​เรา​ยะโฮวา​รัก​ความ​ยุติธรรม เรา​เกลียด​ชัง​การ​ขโมย​และ​ความ​ชั่ว เรา​จะ​ตอบ​แทน​พวก​เขา​อย่าง​เป็น​ธรรม และ​เรา​จะ​ทำ​สัญญา​ที่​จะ​คง​อยู่​ตลอด​ไป​กับ​พวก​เขา



^  (ยรม. 29:11) “พระ​ยะโฮวา​บอก​ว่า ‘เพราะ​เรา​รู้​ว่า​เรา​จะ​ทำ​อะไร​ให้​พวก​เจ้า เรา​จะ​ให้​พวก​เจ้า​มี​สันติ​สุข ไม่​ต้อง​เจอ​หายนะ และ​พวก​เจ้า​จะ​มี​อนาคต​ที่​ดี​และ​มี​ความ​หวัง



^  (ฮบ. 6:19) ความ​หวัง​นี้เป็น​เหมือน​สมอ​เรือ​ของ​ชีวิต​ที่​มั่นคง​แน่นอน และ​นำ​เรา​ผ่าน​เข้า​ไป​หลัง​ม่าน



^  (ยน. 3:16) “พระเจ้า​รัก​โลก​มาก จน​ถึง​กับ​ยอม​สละ​ลูก​คน​เดียว​ของ​พระองค์ เพื่อ​ทุก​คน​ที่​แสดง​ความ​เชื่อ​ใน​ท่าน​จะ​ไม่​ถูก​ทำลาย แต่​จะ​มี​ชีวิต​ตลอด​ไป



^  (1 ทธ. 4:16) เอา​ใจ​ใส่​ตัว​คุณ​และ​การ​สอน​ของ​คุณ​ให้​ดี มุ่ง​มั่น​ทำ​สิ่ง​เหล่า​นี้​เสมอ เพราะ​ถ้า​ทำ​อย่าง​นั้น คุณ​จะ​ช่วย​ทั้ง​ตัว​เอง​และ​คน​ที่​ฟัง​คุณ​ให้​รอด



^  (มธ. 13:44) “รัฐบาล​สวรรค์​เปรียบ​เหมือน​สมบัติ​ที่​ซ่อน​อยู่​ใน​ทุ่ง​นา เมื่อ​ผู้​ชาย​คน​หนึ่ง​มา​พบ​เข้า เขา​ก็​ซ่อน​ไว้​เหมือน​เดิม และ​ไป​ขาย​ทุก​สิ่ง​ทุก​อย่าง​ที่​เขา​มี แล้ว​ไป​ซื้อ​ที่​นา​นั้น เพราะ​เขา​ดีใจ​มาก​ที่​ได้​พบ​สมบัติ



^  (คส. 1:10) เรา​อธิษฐาน​ขอ​ให้​พวก​คุณ​ใช้​ชีวิต​ให้​สม​กับ​การ​เป็น​ผู้​รับใช้​พระ​ยะโฮวา*เพื่อ​จะ​ทำ​ให้​พระองค์​พอ​ใจ​เสมอ ให้​เกิด​ผล​ดี​ใน​ทุก​สิ่ง​ที่​พวก​คุณ​ทำ​และ​มี​ความ​รู้​ที่​ถูก​ต้อง​เกี่ยว​กับ​พระเจ้า​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆ

ดู​ภาค​ผนวก ก​5


^  (สด. 11:5) พระ​ยะโฮวา​ตรวจ​ดู​ทั้ง​คน​ดี*และ​คน​ชั่ว พระองค์​เกลียด​คน​ที่​ชอบ​ความ​รุนแรง

ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (ยก. 1:25) แต่​คน​ที่​ดู​ลึก​เข้า​ไป​ใน​กฎหมาย​ที่​สมบูรณ์​แบบซึ่ง​ให้​เสรีภาพ​และ​ยึด​มั่น​กับ​กฎหมาย​นั้น เขา​ไม่​ใช่​คน​ที่​ฟัง​แล้ว​ก็​ลืม แต่​เขา​ทำ​ตาม​คำ​สอน​ของ​พระเจ้า​และ​จะ​มี​ความ​สุข​ที่​ทำ​อย่าง​นั้น



^  (สด. 119:105) คำ​ของ​พระองค์​เป็น​ตะเกียง​ส่อง​ทาง​ให้​ผม​ก้าว​เดิน​ไป และ​เป็น​แสง​สว่าง​ตาม​ทาง​ของ​ผม



^  (อฟ. 5:8) พวก​คุณ​เคย​อยู่​ใน​ความ​มืด* แต่​ตอน​นี้​พวก​คุณ​อยู่​ใน​ความ​สว่าง​แล้ว*เพราะ​พวก​คุณ​เป็น​คน​ของ​ผู้​เป็น​นาย ขอ​ให้​ใช้​ชีวิต​แบบ​คน​ที่​อยู่​ใน​ความ​สว่าง​ต่อ​ไป

แปล​ตรง​ตัว​ว่า “เคย​เป็น​ความ​มืด”
แปล​ตรง​ตัว​ว่า “เป็น​ความ​สว่าง​แล้ว”


^  (1 ปต. 2:9) แต่​พวก​คุณ​เป็น “เชื้อชาติ​ที่​ถูก​เลือก เป็น​ปุโรหิต​และ​เป็น​กษัตริย์ เป็น​ชาติ​บริสุทธิ์ เป็น​ชน​ชาติ​ที่​เป็น​สมบัติ​พิเศษ​ของ​พระเจ้า เพื่อ​พวก​คุณ​จะ​ป่าว​ประกาศ​คุณ​ความ​ดี” ของ​พระองค์​ที่​เรียก​พวก​คุณ​ออก​จาก​ความ​มืด​มา​หา​ความ​สว่าง​ที่​มหัศจรรย์​ของ​พระองค์



^ (ยก. 1:22-25) ให้​ทำ​ตาม​คำ​สอน​ของ​พระเจ้า​เสมอ อย่า​เป็น​แค่​ผู้​ฟัง​ที่​หลอก​ตัว​เอง​ด้วย​การ​คิด​หา​เหตุ​ผล​ผิด ๆ 23 ถ้า​ใคร​ฟัง​คำ​สอน​ของ​พระเจ้า​แล้ว​ไม่​ทำ​ตาม เขา​ก็​เหมือน​กับ​คน​ที่​ส่อง​ดู​หน้า​ตัว​เอง​ใน​กระจก 24 พอ​ดู​เสร็จ​เขา​ก็​ไป แล้ว​ลืม​ทันที​ว่า​หน้า​ตา​ตัว​เอง​เป็น​อย่าง​ไร 25 แต่​คน​ที่​ดู​ลึก​เข้า​ไป​ใน​กฎหมาย​ที่​สมบูรณ์​แบบซึ่ง​ให้​เสรีภาพ​และ​ยึด​มั่น​กับ​กฎหมาย​นั้น เขา​ไม่​ใช่​คน​ที่​ฟัง​แล้ว​ก็​ลืม แต่​เขา​ทำ​ตาม​คำ​สอน​ของ​พระเจ้า​และ​จะ​มี​ความ​สุข​ที่​ทำ​อย่าง​นั้น



^ (สด. 23:2, 3) พระองค์​ให้​ผม​ได้​นอน​ใน​ทุ่ง​หญ้า​เขียว​สด พระองค์​พา​ผม​ไป​พัก​ใน​ที่​ที่​มี​น้ำ​อุดม​สมบูรณ์*  3 พระองค์​ทำ​ให้​ผม​สดชื่น พระองค์​พา​ผม​ไป​ใน​ทาง​ที่​ถูก​ต้อง​เพื่อ​เห็น​แก่​ชื่อ​ของ​พระองค์

หรือ​อาจ​แปล​ได้​ว่า “แหล่ง​น้ำ​ที่​สงบ”


^ (สภษ. 2:4-6) ถ้า​ลูก​หา​สิ่ง​เหล่า​นี้​เหมือน​หา​เงิน และ​ค้น​หา​ต่อ ๆ ไป​เหมือน​ค้น​หา​สมบัติ​ที่​ซ่อน​อยู่  5 ลูก​ก็​จะ​เข้าใจ​ว่า​ความ​เกรง​กลัว​พระ​ยะโฮวา​คือ​อะไร และ​จะ​พบ​ความ​รู้​เกี่ยว​กับ​พระเจ้า  6 เพราะ​พระ​ยะโฮวา​เป็น​ผู้​ให้​สติ​ปัญญา และ​ความ​รู้​ความ​เข้าใจ​ออก​มา​จาก​ปาก​พระองค์



^  (สภษ. 2:4-6) ถ้า​ลูก​หา​สิ่ง​เหล่า​นี้​เหมือน​หา​เงิน และ​ค้น​หา​ต่อ ๆ ไป​เหมือน​ค้น​หา​สมบัติ​ที่​ซ่อน​อยู่  5 ลูก​ก็​จะ​เข้าใจ​ว่า​ความ​เกรง​กลัว​พระ​ยะโฮวา​คือ​อะไร และ​จะ​พบ​ความ​รู้​เกี่ยว​กับ​พระเจ้า  6 เพราะ​พระ​ยะโฮวา​เป็น​ผู้​ให้​สติ​ปัญญา และ​ความ​รู้​ความ​เข้าใจ​ออก​มา​จาก​ปาก​พระองค์



^  (สด. 1:1-3) คน​ที่​มี​ความ​สุข​คือ​คน​ที่​ไม่​ทำ​ตาม​คำ​แนะ​นำ​ของ​คน​ชั่ว ไม่​ยืน​อยู่​ใน​ทาง​ของ​คน​บาป และ​ไม่​นั่ง​อยู่​กับ​คน​ชอบ​เยาะเย้ย  2 แต่​เขา​ชื่น​ชอบ​กฎหมาย​ของ​พระ​ยะโฮวา เขา​อ่าน​กฎหมาย​ของ​พระองค์​ด้วย​เสียง​เบา ๆ* ทั้ง​กลางวัน​และ​กลางคืน  3 เขา​จะ​เป็น​เหมือน​ต้น​ไม้​ที่​ปลูก​ไว้​ริม​น้ำ เหมือน​ต้น​ไม้​ที่​เกิด​ผล​ตาม​ฤดู ใบ​ก็​ไม่​เหี่ยว​แห้ง และ​ไม่​ว่า​เขา​ทำ​อะไร​ก็​จะ​สำเร็จ

หรือ “เขา​ใคร่ครวญ​กฎหมาย​ของ​พระองค์”


^ (ยก. 1:25) แต่​คน​ที่​ดู​ลึก​เข้า​ไป​ใน​กฎหมาย​ที่​สมบูรณ์​แบบซึ่ง​ให้​เสรีภาพ​และ​ยึด​มั่น​กับ​กฎหมาย​นั้น เขา​ไม่​ใช่​คน​ที่​ฟัง​แล้ว​ก็​ลืม แต่​เขา​ทำ​ตาม​คำ​สอน​ของ​พระเจ้า​และ​จะ​มี​ความ​สุข​ที่​ทำ​อย่าง​นั้น



^  (ยก. 1:25) แต่​คน​ที่​ดู​ลึก​เข้า​ไป​ใน​กฎหมาย​ที่​สมบูรณ์​แบบซึ่ง​ให้​เสรีภาพ​และ​ยึด​มั่น​กับ​กฎหมาย​นั้น เขา​ไม่​ใช่​คน​ที่​ฟัง​แล้ว​ก็​ลืม แต่​เขา​ทำ​ตาม​คำ​สอน​ของ​พระเจ้า​และ​จะ​มี​ความ​สุข​ที่​ทำ​อย่าง​นั้น



^  (ฟป. 3:16) ไม่​ว่า​เรา​ก้าว​หน้า​ถึง​ขั้น​ไหน​แล้ว ก็​ให้​เรา​ก้าว​หน้า​แบบ​นั้น​ต่อ​ไป​เรื่อย ๆ เหมือน​ที่​เคย​ทำ​มา



^  (สภษ. 27:11) ลูก​ของ​เรา ขอ​ให้​ฉลาด​ขึ้น​และ​ทำ​ให้​เรา​ดีใจ เพื่อ​เรา​จะ​ตอบ​คน​ที่​เยาะเย้ย​เรา​ได้



^  (3 ยน. 4) สิ่ง​ที่​ทำ​ให้​ผม​มี​ความ​สุข*มาก​ที่​สุด​ก็​คือ การ​ได้​ยิน​ว่า​ลูก ๆ ของ​ผม​ยัง​ใช้​ชีวิต​ตาม​ความ​จริง

หรือ​อาจ​แปล​ได้​ว่า “ผม​รู้สึก​ขอบคุณ”







บทความ​ศึกษา 35

“เสริม​สร้าง​กัน​ให้​เข้มแข็ง” ต่อ ๆ ไป


“ขอ​ให้​พวก​คุณ​คอย​ให้​กำลังใจ​กัน​และ​เสริม​สร้าง​กัน​ให้​เข้มแข็ง”—1 ธส. 5:11

เพลง 90 ให้​กำลังใจ​กัน

ใจความ​สำคัญ*




 1. อย่าง​ที่​บอก​ไว้​ใน 1 เธสะโลนิกา 5:11 เรา​ทุก​คน​ต้อง​ทำ​อะไร?

ประชาคม​ของ​คุณ​ใช้​หอ​ประชุม​ที่​สร้าง​ใหม่​หรือ​ปรับ​ปรุง​ใหม่​ไหม? ถ้า​ใช่ คุณ​คง​จำ​ได้​ว่า​คุณ​ตื่นเต้น​ขนาด​ไหน​ที่​ได้​ก้าว​เข้า​ไป​ใน​หอ​ประชุม​ใหม่ คุณ​ต้อง​รู้สึก​ขอบคุณ​พระ​ยะโฮวา​มาก​แน่ ๆ และ​ตอน​ที่​ร้อง​เพลง​เปิด​การ​ประชุม​ครั้ง​แรก คุณ​คง​ตื้นตัน​จน​แทบ​จะ​ร้อง​เพลง​ไม่​ได้ หอ​ประชุม​ที่​สร้าง​อย่าง​สวย​งาม​ทำ​ให้​พระ​ยะโฮวา​ได้​รับ​การ​ยกย่อง​สรรเสริญ แต่​การ​สร้าง​อีก​อย่าง​หนึ่ง​ยิ่ง​ทำ​ให้​พระองค์​ได้​รับ​การ​ยกย่อง​สรรเสริญ​มาก​กว่า​นั้น​อีก มัน​เป็น​การ​สร้าง​สิ่ง​ที่​มี​ค่า​มาก​กว่า​ตึก นั่น​ก็​คือ​การ​เสริม​สร้าง​พี่​น้อง เปาโล​นึก​ถึง​เรื่อง​นี้​ตอน​ที่​เขา​เขียน 1 เธสะโลนิกา 5:11 (อ่าน) ซึ่ง​เป็น​ข้อ​คัมภีร์​หลัก​ของ​บทความ​นี้

 2. เรา​จะ​คุย​เรื่อง​อะไร​บ้าง​ใน​บทความ​นี้

2 อัครสาวก​เปาโล​เป็น​ตัวอย่าง​ที่​ดี​มาก​ของ​คน​ที่​รู้​ว่า​จะ​เสริม​สร้าง​เพื่อน​ร่วม​ความ​เชื่อ​ยังไง เปาโล​เห็น​อก​เห็น​ใจ​พี่​น้อง​ของ​เขา ใน​บทความ​นี้​เรา​จะ​มา​ดู​กัน​ว่า​เปาโล​ช่วย​พี่​น้อง​ยังไง​ให้ (1) อดทน​ความ​ยาก​ลำบาก (2) อยู่​ด้วย​กัน​อย่าง​สงบ​สุข และ (3) มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง​มาก​ขึ้น เรา​จะ​ดู​ว่า​เรา​จะ​เลียน​แบบ​เปาโล​และ​เสริม​สร้าง​พี่​น้อง​ใน​ทุก​วัน​นี้​ได้​ยังไง—1 คร. 11:1






เปาโล​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​อดทน​ความ​ยาก​ลำบาก


 3. เปาโล​มี​ความ​คิด​ที่​สมดุล​ยังไง​เรื่อง​งาน​รับใช้​และ​การ​ทำ​งาน​อาชีพ?

3 เปาโล​รัก​พี่​น้อง​มาก ตัว​เขา​เอง​เคย​เจอ​ความ​ยาก​ลำบาก​มา​ก่อน เขา​ก็​เลย​เห็น​อก​เห็น​ใจ​และ​เข้าใจ​ความ​รู้สึก​ของ​พี่​น้อง​ที่​เจอ​ความ​ยาก​ลำบาก ครั้ง​หนึ่ง​เปาโล​ไม่​มี​เงิน เขา​ต้อง​ทำ​งาน​หา​เลี้ยง​ตัว​เอง​และ​คน​ที่​อยู่​กับ​เขา (กจ. 20:34) เปาโล​เป็น​ช่าง​ทำ​เต็นท์ ตอน​ที่​เขา​มา​ถึง​เมือง​โครินธ์​ใหม่ ๆ เขา​ทำ​งาน​กับ​เพื่อน​ที่​เป็น​ช่าง​ทำ​เต็นท์​เหมือน​กัน​ชื่อ​อะควิลลา​กับ​ปริสสิลลา แต่ “ทุก​วัน​สะบาโต” เขา​จะ​ประกาศ​กับ​ชาว​ยิว​และ​ชาว​กรีก แล้ว​พอ​สิลาส​กับ​ทิโมธี​มา​หา​เขา​ที่​เมือง​โครินธ์ เขา​ก็​ยิ่ง “ทุ่มเท​เวลา​ใน​การ​ประกาศ​คำ​สอน​ของ​พระเจ้า” (กจ. 18:2-5) เปาโล​คิด​อยู่​เสมอ​ว่า​เป้าหมาย​ใน​ชีวิต​ของ​เขา​ก็​คือ​การ​รับใช้​พระ​ยะโฮวา และ​เพราะ​เปาโล​ขยัน​รับใช้​และ​ทำ​งาน​หา​เลี้ยง​ตัว​เอง เขา​ก็​เลย​เป็น​ตัวอย่าง​ที่​ดี​และ​สามารถ​ให้​คำ​แนะ​นำ​ที่​ให้​กำลังใจ​พี่​น้อง​ได้ เขา​เตือน​พี่​น้อง​ว่า​อย่า​ให้​ความ​กดดัน​ใน​ชีวิต​และ​ความ​กังวล​เรื่อง​การ​หา​เลี้ยง​ครอบครัว​มา​ทำ​ให้​ละเลย​สิ่ง​ที่ “สำคัญ​กว่า” ซึ่ง​ก็​คือ​การ​นมัสการ​พระเจ้า—ฟป. 1:10

 4. เปาโล​กับ​ทิโมธี​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​รับมือ​กับ​การ​ข่มเหง​ยังไง?

4 หลัง​จาก​มี​การ​ตั้ง​ประชาคม​ใน​เมือง​เธสะโลนิกา​ได้​ไม่​นาน พี่​น้อง​ใหม่​ที่​นั่น​เจอ​การ​ต่อต้าน​อย่าง​หนัก ตอน​ที่​ผู้​ต่อต้าน​กลุ่ม​ใหญ่​ตาม​หา​เปาโล​กับ​สิลาส​ไม่​เจอ พวก​เขา​ลาก “พี่​น้อง​บาง​คน​ไป​หา​พวก​ผู้​ปกครอง​เมือง” และ​ร้อง​ตะโกน​ว่า “คน​พวก​นี้​ทำ​ผิด​กฎหมาย​ของ​ซีซาร์” (กจ. 17:6, 7) คุณ​นึก​ออก​ไหม​ว่า​พี่​น้อง​จะ​กลัว​ขนาด​ไหน​ที่​ต้อง​เจอ​คน​ใน​เมือง​ต่อต้าน​อย่าง​หนัก พวก​เขา​อาจ​ถึง​กับ​หยุด​รับใช้​พระเจ้า​ก็​ได้ แต่​เปาโล​จะ​ไม่​ยอม​ให้​เรื่อง​แบบ​นี้​เกิด​ขึ้น ถึง​เปาโล​กับ​สิลาส​จะ​ต้อง​ออก​จาก​เมือง​นั้น แต่​พวก​เขา​ก็​ทำ​ให้​แน่​ใจ​ว่า​ประชาคม​ใหม่​นี้​จะ​ได้​รับ​การ​เอา​ใจ​ใส่​อย่าง​ดี เปาโล​บอก​พี่​น้อง​ที่​นั่น​ว่า “[เรา] ส่ง​ทิโมธี​พี่​น้อง​ของ​เรา​ไป . . . ช่วย​พวก​คุณ​ให้​เข้มแข็ง​และ​มี​กำลังใจ เพื่อ​ทำ​ให้​พวก​คุณ​มี​ความ​เชื่อ​ที่​มั่นคง และ​ไม่​หวั่นไหว​เมื่อ​เจอ​ความ​ยาก​ลำบาก” (1 ธส. 3:2, 3) ตัว​ทิโมธี​เอง​ก็​น่า​จะ​เคย​เจอ​การ​ต่อต้าน​ใน​เมือง​ลิสตรา​บ้าน​เกิด​ของ​ตัว​เอง​มา​แล้ว และ​เขา​ก็​คง​เคย​เห็น​เปาโล​ให้​กำลังใจ​พี่​น้อง​ที่​นั่น พอ​ทิโมธี​ได้​เห็น​ความ​ช่วยเหลือ​จาก​พระ​ยะโฮวา ตอน​นี้​เขา​ก็​เลย​ช่วย​พี่​น้อง​ใน​เมือง​เธสะโลนิกา​ให้​มั่น​ใจ​ได้​เหมือน​กัน​ว่า​พระองค์​จะ​ช่วย​พวก​เขา​ด้วย—กจ. 14:8, 19-22; ฮบ. 12:2

 5. ไบรอัน​ได้​ประโยชน์​อะไร​จาก​ความ​ช่วยเหลือ​ของ​ผู้​ดู​แล​คน​หนึ่ง?

5 ให้​เรา​มา​ดู​อีก​วิธี​ที่​เปาโล​ให้​กำลังใจ​พี่​น้อง ตอน​ที่​เปาโล​กับ​บาร์นาบัส​กลับ​ไป​เยี่ยม​พี่​น้อง​ใน​ลิสตรา อิโคนียูม และ​อันทิโอก พวก​เขา “แต่ง​ตั้ง​ผู้​ดู​แล​ไว้​ใน​แต่​ละ​ประชาคม” (กจ. 14:21-23) ผู้​ดู​แล​เหล่า​นั้น​ต้อง​ให้​กำลังใจ​พี่​น้อง​อย่าง​ดี​แน่ ๆ เหมือน​ที่​ผู้​ดู​แล​ใน​ทุก​วัน​นี้​ทำ ให้​เรา​มา​ฟัง​ประสบการณ์​ของ​พี่​น้อง​ที่​ชื่อ​ไบรอัน เขา​เล่า​ว่า “ตอน​ผม​อายุ 15 พ่อ​ทิ้ง​พวก​เรา​ไป​และ​แม่​ก็​ถูก​ตัด​สัมพันธ์ ผม​รู้สึก​แย่​มาก มัน​เหมือน​โดน​ทิ้ง​และ​ไม่​เหลือ​ใคร​เลย” อะไร​ช่วย​ไบรอัน​ให้​อดทน​ความ​ยาก​ลำบาก​ได้? เขา​เล่า​ว่า “พี่​น้อง​โทนี่​ที่​เป็น​ผู้​ดู​แล​ใน​ประชาคม​พยายาม​เป็น​เพื่อน​และ​มา​คุย​กับ​ผม​ทั้ง​ที่​หอ​ประชุม​และ​ใน​เวลา​อื่น​ด้วย เขา​เล่า​ให้​ผม​ฟัง​เกี่ยว​กับ​คน​ที่​เจอ​ความ​ยาก​ลำบาก​แต่​ก็​ยัง​มี​ความ​สุข​ได้ เขา​ให้​ผม​ดู​ที่​สดุดี 27:10 และ​พูด​เรื่อง​เฮเซคียาห์​ให้​ผม​ฟัง​บ่อย ๆ เฮเซคียาห์​รับใช้​พระ​ยะโฮวา​อย่าง​ซื่อสัตย์​แม้​ว่า​พ่อ​ของ​เขา​จะ​ไม่​ใช่​ตัวอย่าง​ที่​ดี” สิ่ง​ที่​โทนี่​ทำ​ช่วย​ไบรอัน​ยังไง? ไบรอัน​บอก​ว่า “เพราะ​พี่​น้อง​โทนี่​ช่วย​ผม​และ​ดู​แล​ผม​อย่าง​ดี ตอน​นี้​ผม​เลย​เป็น​ไพโอเนียร์​แล้ว​ครับ” พี่​น้อง​ที่​เป็น​ผู้​ดู​แล ขอ​ให้​คุณ​สนใจ​ช่วย​พี่​น้อง​แบบ​ไบรอัน​เป็น​พิเศษ พวก​เขา​ต้องการ “คำ​พูด​ดี ๆ” ที่​ทำ​ให้​ได้​กำลังใจ—สภษ. 12:25

 6. เปาโล​ใช้​เรื่อง​ราว​ของ​ผู้​รับใช้​พระเจ้า​ใน​อดีต​เพื่อ​ให้​กำลังใจ​พี่​น้อง​ยังไง?

6 เปาโล​บอก​คริสเตียน​ให้​คิด​ถึง “พยาน​มาก​มาย​เหมือน​เมฆ​ก้อน​ใหญ่” ที่​อดทน​ความ​ยาก​ลำบาก​ได้​เพราะ​พระ​ยะโฮวา​ให้​กำลัง​พวก​เขา (ฮบ. 12:1) เปาโล​รู้​ว่า​เรื่อง​ราว​ชีวิต​ของ​ผู้​รับใช้​พระเจ้า​ใน​อดีต​ที่​อดทน​ความ​ยาก​ลำบาก​ได้​จะ​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​กล้า​หาญ และ​ช่วย​พวก​เขา​ให้​สนใจ​แต่ “เมือง​ของ​พระเจ้า​ผู้​มี​ชีวิต​อยู่” (ฮบ. 12:22) ทุก​วัน​นี้​ก็​เหมือน​กัน เรา​ก็​ได้​กำลังใจ​เมื่อ​ได้​อ่าน​เรื่อง​ราว​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ว่า​พระ​ยะโฮวา​ช่วย​กิเดโอน บาราค ดาวิด ซามูเอล และ​ผู้​รับใช้​คน​อื่น ๆ ยังไง (ฮบ. 11:32-35) แล้ว​ประสบการณ์​ของ​พี่​น้อง​ใน​ทุก​วัน​นี้​ล่ะ? สำนักงาน​ใหญ่​ของ​พยาน​พระ​ยะโฮวา​ได้​รับ​จดหมาย​มาก​มาย​จาก​พี่​น้อง​ว่า​พวก​เขา​ได้​กำลังใจ​ขนาด​ไหน​ที่​ได้​อ่าน​ประสบการณ์​ของ​พี่​น้อง​ที่​รักษา​ความ​ซื่อสัตย์






เปาโล​ทำ​ให้​เห็น​วิธี​อยู่​ร่วม​กับ​พี่​น้อง​อย่าง​สงบ​สุข


 7. คุณ​ได้​เรียน​อะไร​จาก​คำ​แนะ​นำ​ของ​เปาโล​ที่​โรม 14:19-21?

7 เรา​เสริม​สร้าง​พี่​น้อง​ใน​ประชาคม​ได้​ถ้า​เรา​ทำ​ให้​ประชาคม​สงบ​สุข แม้​เรา​อาจ​คิด​ต่าง​แต่​เรา​ก็​จะ​ไม่​แตก​แยก ถ้า​เรื่อง​ที่​พี่​น้อง​ทำ​ไม่​ขัด​กับ​หลักการ​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​เรา​ก็​จะ​ไม่​ยืนกราน​เอา​แต่​ความ​ชอบ​ของ​เรา ขอ​ให้​คิด​ถึง​ตัวอย่าง​ของ​สมัย​เปาโล คริสเตียน​ใน​โรม​มี​ทั้ง​คน​ที่​เป็น​ชาว​ยิว​และ​คน​ต่าง​ชาติ เมื่อ​มี​การ​ยก​เลิก​กฎหมาย​ของ​โมเสส คริสเตียน​ก็​ไม่​ต้อง​ทำ​ตาม​กฎหมาย​ที่​ห้าม​กิน​อาหาร​บาง​อย่าง​อีก​ต่อ​ไป (มก. 7:19) ตั้งแต่​ตอน​นั้น​ชาว​ยิว​บาง​คน​ที่​เปลี่ยน​มา​เป็น​คริสเตียน​ก็​เริ่ม​กิน​อาหาร​ทุก​อย่าง ส่วน​บาง​คน​ก็​ยัง​ทำ​ใจ​ไม่​ได้ เรื่อง​นี้​เลย​ทำ​ให้​ประชาคม​แตก​แยก เปาโล​เลย​เน้น​ความ​สำคัญ​ของ​การ​รักษา​ความ​สงบ​สุข​ใน​ประชาคม​ว่า “ดี​ที่​สุด​ถ้า​จะ​ไม่​กิน​เนื้อ หรือ​ดื่ม​เหล้า​องุ่น หรือ​ทำ​อะไร​ที่​ทำ​ให้​ความ​เชื่อ​ของ​พี่​น้อง​อ่อน​ลง” (อ่าน​โรม 14:19-21) เปาโล​ช่วย​ให้​คริสเตียน​ใน​ตอน​นั้น​เห็น​ว่า​การ​เถียง​กัน​เรื่อง​นั้น​มี​แต่​ผล​เสีย​กับ​ตัว​พวก​เขา​และ​กับ​ประชาคม นอกจากนั้น เปาโล​เอง​ยัง​เต็ม​ใจ​ปรับ​เปลี่ยน​ด้วย​เพื่อ​จะ​ไม่​ทำ​ให้​ความ​เชื่อ​ของ​พี่​น้อง​อ่อน​ลง (1 คร. 9:19-22) ทุก​วัน​นี้​ก็​เหมือน​กัน เรา​เอง​ก็​เสริม​สร้าง​และ​ทำ​ให้​ประชาคม​สงบ​สุข​ได้​ถ้า​เรา​ไม่​เอา​ความ​ชอบ​ส่วน​ตัว​มา​เป็น​ใหญ่

 8. เปาโล​ทำ​ยังไง​เมื่อ​มี​เรื่อง​ที่​อาจ​ทำ​ให้​ประชาคม​แตก​แยก?

8 เปาโล​เป็น​ตัวอย่าง​ที่​ดี​เรื่อง​การ​รักษา​ความ​สงบ​สุข​ใน​ประชาคม​แม้​ว่า​เขา​จะ​คิด​ไม่​ตรง​กัน​กับ​พี่​น้อง​บาง​คน​ใน​เรื่อง​สำคัญ ๆ เช่น คริสเตียน​บาง​คน​ยืนกราน​ว่า​คน​ต่าง​ชาติ​จะ​ต้อง​เข้า​สุหนัต​เพื่อ​ไม่​ให้​คน​ทั่ว​ไป​ว่า​เอา​ได้ (กท. 6:12) เปาโล​ไม่​ได้​เห็น​ด้วย​กับ​เรื่อง​นี้​เลย แต่​เขา​ก็​ไม่​ได้​ยืนกราน​ให้​พี่​น้อง​เหล่า​นั้น​ทำ​ตาม​ความ​คิด​ของ​เขา เขา​ถ่อม​และ​เสนอ​เรื่อง​นี้​ให้​พวก​อัครสาวก​กับ​ผู้​ดู​แล​ที่​กรุง​เยรูซาเล็ม​พิจารณา (กจ. 15:1, 2) สิ่ง​ที่​เปาโล​ทำ​ส่ง​ผล​ให้​ประชาคม​ต่าง ๆ มี​ความ​สงบ​สุข​และ​พี่​น้อง​ก็​มี​ความ​สุข—กจ. 15:30, 31

 9. เรา​จะ​เลียน​แบบ​เปาโล​ได้​ยังไง?

9 ถ้า​มี​เรื่อง​ขัด​แย้ง​กัน​ใน​ประชาคม ให้​ขอ​คำ​แนะ​นำ​จาก​ผู้​ดู​แล​ที่​พระ​ยะโฮวา​แต่ง​ตั้ง นอกจากนั้น เรา​ยัง​หา​คำ​แนะ​นำ​ดี ๆ จาก​หนังสือ​และ​สื่อ​ต่าง ๆ ของ​องค์การ​ได้​ด้วย ถ้า​เรา​พยายาม​ทำ​ตาม​คำ​แนะ​นำ​แทน​ที่​จะ​เอา​แต่​ความ​ชอบ​ของ​ตัว​เอง เรา​ก็​จะ​ทำ​ให้​ประชาคม​สงบ​สุข

10. เปาโล​ทำ​อะไร​อีก​ที่​ทำ​ให้​ประชาคม​สงบ​สุข?

10 เปาโล​ทำ​ให้​ประชาคม​สงบ​สุข​และ​เป็น​หนึ่ง​เดียว​กัน​โดย​พูด​ถึง​พี่​น้อง​แต่​ละ​คน​ใน​แง่​ดี​และ​ไม่​พูด​ถึง​ข้อ​เสีย​ของ​พวก​เขา ใน​ตอน​ท้าย​ของ​จดหมาย​ที่​เปาโล​เขียน​ถึง​พี่​น้อง​ใน​โรม เขา​พูด​ถึง​ชื่อ​พี่​น้อง​หลาย​คน​และ​พูด​ถึง​ราย​ละเอียด​ของ​แต่​ละ​คน แล้ว​ชม​ส่วน​ดี​ของ​พวก​เขา เรา​เอง​ก็​เลียน​แบบ​เปาโล​ได้​โดย​พูด​ถึง​ส่วน​ดี​ของ​พี่​น้อง ถ้า​เรา​ทำ​แบบ​นั้น พี่​น้อง​ใน​ประชาคม​จะ​สนิท​กัน​และ​รัก​กัน​มาก​ขึ้น

11. ถ้า​เรา​มี​ปัญหา​กับ​พี่​น้อง เรา​ต้อง​ทำ​ยังไง​เพื่อ​จะ​ทำ​ให้​ประชาคม​สงบ​สุข?

11 บาง​ครั้ง​แม้​แต่​คริสเตียน​ที่​มี​ความ​เป็น​ผู้​ใหญ่​ก็​อาจ​ขัด​แย้ง​และ​มี​ปัญหา​กัน เปาโล​กับ​บาร์นาบัส​ซึ่ง​เป็น​เพื่อน​สนิท​กัน​ก็​เคย​เป็น​แบบ​นั้น ทั้ง​สอง​คน​คิด​ไม่​ตรง​กัน​ว่า​จะ​เอา​มาระโก​ไป​ด้วย​ไหม​ใน​งาน​มิชชันนารี พวก​เขา “ทะเลาะ​กัน” จน​ต้อง​แยก​กัน​ไป​คน​ละ​ทาง (กจ. 15:37-39) แต่​ใน​ที่​สุด เปาโล บาร์นาบัส และ​มาระโก​ก็​รัก​กัน​เหมือน​เดิม​เพราะ​พวก​เขา​เห็น​ว่า​ความ​สงบ​สุข​และ​ความ​เป็น​หนึ่ง​เดียว​กัน​เป็น​เรื่อง​สำคัญ​มาก และ​ต่อ​มา​เปาโล​ก็​ยัง​พูด​ถึง​บาร์นาบัส​กับ​มาระโก​ใน​แง่​ดี​ด้วย (1 คร. 9:6; คส. 4:10, 11) ถ้า​เรา​เอง​มี​ปัญหา​กับ​พี่​น้อง เรา​ต้อง​รีบ​คืน​ดี​และ​มอง​ที่​ส่วน​ดี​ของ​พี่​น้อง​เสมอ ถ้า​เรา​ทำ​แบบ​นั้น​เรา​ก็​จะ​ทำ​ให้​เกิด​ความ​สงบ​สุข​และ​เป็น​หนึ่ง​เดียว​กัน—อฟ. 4:3






เปาโล​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง​มาก​ขึ้น


12. พี่​น้อง​เจอ​ปัญหา​อะไร​บ้าง?

12 เรา​เสริม​สร้าง​พี่​น้อง​ใน​ประชาคม​ได้​ถ้า​เรา​ช่วย​พวก​เขา​ให้​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง​มาก​ขึ้น พี่​น้อง​บาง​คน​ถูก​ครอบครัว คน​ที่​ทำ​งาน หรือ​เพื่อน​ที่​โรง​เรียน​เยาะเย้ย ส่วน​บาง​คน​ก็​มี​ปัญหา​สุขภาพ​ร้ายแรง บาง​คน​รู้สึก​แย่​และ​เจ็บ​ปวด​และ​พยายาม​จะ​ต่อ​สู้​กับ​ความ​รู้สึก​นั้น และ​ก็​ยัง​มี​พี่​น้อง​หลาย​คน​ที่​เป็น​พยาน​ฯ มา​นาน​แล้ว พวก​เขา​รอ​ว่า​เมื่อไหร่​อาร์มาเกดโดน​จะ​มา​สัก⁠ที สิ่ง​ต่าง ๆ ทั้ง​หมด​นี้​ที่​พี่​น้อง​เรา​กำลัง​เจอ​อาจ​ทำ​ให้​ไม่​ใช่​เรื่อง​ง่าย​ที่​พวก​เขา​จะ​อดทน​และ​รักษา​ความ​เชื่อ​ได้ คริสเตียน​รุ่น​แรก​ก็​เจอ​ปัญหา​เหล่า​นี้​คล้าย ๆ กัน ให้​เรา​มา​ดู​ว่า​เปาโล​ช่วย​พวก​เขา​ยังไง
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เรา​จะ​เสริม​สร้าง​คน​อื่น​เหมือน​ที่​เปาโล​ทำ​ได้​ยังไง? (ดู​ข้อ 13)*





13. เปาโล​ช่วย​พี่​น้อง​ที่​ถูก​เยาะเย้ย​เรื่อง​ความ​เชื่อ​ยังไง?

13 เปาโล​ใช้​พระ​คัมภีร์​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง​มาก​ขึ้น ตัวอย่าง​เช่น คริสเตียน​ที่​เป็น​ชาว​ยิว​ใน​สมัย​นั้น​อาจ​ถูก​ครอบครัว​เยาะเย้ย​ว่า​ศาสนา​ยิว​ดี​กว่า​ศาสนา​คริสเตียน และ​พวก​เขา​ก็​อาจ​ไม่​รู้​ว่า​จะ​ตอบ​คน​ใน​ครอบครัว​ยังไง แต่​จดหมาย​ของ​เปาโล​ที่​เขียน​ถึง​คริสเตียน​ชาว​ยิว​ใน​ตอน​นั้น​จะ​ต้อง​ช่วย​พวก​เขา​ให้​มี​ความ​เชื่อ​มาก​ขึ้น​แน่ ๆ (ฮบ. 1:5, 6; 2:2, 3; 9:24, 25) และ​พวก​เขา​ก็​สามารถ​ใช้​การ​อธิบาย​เหตุ​ผล​ของ​เปาโล​เพื่อ​ตอบ​คน​ที่​ต่อต้าน​และ​คน​ใน​ครอบครัว​ได้ ใน​ทุก​วัน​นี้​ก็​เหมือน​กัน เรา​สามารถ​ช่วย​พี่​น้อง​ที่​โดน​คน​อื่น​เยาะเย้ย​เรื่อง​ความ​เชื่อ​ให้​รู้​วิธี​ที่​จะ​ใช้​หนังสือ​และ​สื่อ​ต่าง ๆ ของ​องค์การ​เพื่อ​อธิบาย​เหตุ​ผล​ได้ และ​ถ้า​เรา​รู้​จัก​วัยรุ่น​ที่​โดน​เยาะเย้ย​เกี่ยว​กับ​ความ​เชื่อ​เรื่อง​มี​ผู้​สร้าง เรา​ก็​อาจ​จะ​ช่วย​พวก​เขา​ให้​หา​ข้อมูล​จาก​จุลสาร​มี​ใคร​สร้าง​สิ่ง​มี​ชีวิต​ไหม? และ​จุลสาร​ต้น​กำเนิด​ชีวิต—ห้า​คำ​ถาม​ที่​น่า​คิด
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เรา​จะ​เสริม​สร้าง​คน​อื่น​เหมือน​ที่​เปาโล​ทำ​ได้​ยังไง? (ดู​ข้อ 14)*





14. ถึง​เปาโล​จะ​ยุ่ง​มาก​ใน​งาน​ประกาศ​และ​งาน​สอน เขา​ก็​ยัง​ทำ​อะไร?

14 เปาโล​กระตุ้น​พี่​น้อง​ให้​แสดง​ความ​รัก​โดย​การ “ทำ​ความ​ดี” (ฮบ. 10:24) เปาโล​ไม่​ได้​แค่​สั่ง​ให้​พี่​น้อง​ทำ​แต่​เขา​ลง​มือ​ทำ​เอง​ด้วย ตัวอย่าง​เช่น ตอน​ที่​พี่​น้อง​ใน​แคว้น​ยูเดีย​ขาด​แคลน​อาหาร​อย่าง​หนัก เปาโล​ก็​เป็น​คน​เอา​ของ​ไป​ให้​พวก​เขา (กจ. 11:27-30) ถึง​เปาโล​จะ​ยุ่ง​มาก​ใน​งาน​ประกาศ​และ​งาน​สอน​แต่​เขา​ก็​หา​วิธี​ช่วย​พี่​น้อง​ที่​ยาก​จน (กท. 2:10) การ​ที่​เขา​ทำ​อย่าง⁠นี้​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​จะ​ดู​แล​พวก​เขา​แน่ ๆ ใน​ทุก​วัน​นี้​ก็​เหมือน​กัน เรา​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​มี​ความ​เชื่อ​มาก​ขึ้น​ได้​ถ้า​เรา​สละ​เวลา ออก​ความ​พยายาม และ​ใช้​ความ​สามารถ​ที่​มี​เพื่อ​ช่วย​พี่​น้อง​ที่​เจอ​ภัย​พิบัติ นอกจากนั้น เรา​บริจาค​เป็น​ประจำ​เพื่อ​ช่วย​งาน​ทั่ว​โลก​ได้ วิธี​เหล่า​นี้​และ​วิธี​อื่น ๆ จะ​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​จะ​ดู​แล​พวก​เขา​และ​ไม่​มี​วัน​ทิ้ง​พวก​เขา​เลย





[image: ]

เรา​จะ​เสริม​สร้าง​คน​อื่น​เหมือน​ที่​เปาโล​ทำ​ได้​ยังไง? (ดู​ข้อ 15-16)*





15-16. เรา​จะ​ช่วย​พี่​น้อง​ที่​มี​ความ​เชื่อ​อ่อนแอ​ลง​ได้​ยังไง?

15 เปาโล​ไม่​เคย​หมด​หวัง​ใน​พี่​น้อง​ที่​มี​ความ​เชื่อ​อ่อนแอ​ลง เปาโล​เห็น​ใจ​พวก​เขา​และ​คุย​กับ​พวก​เขา​อย่าง​อบอุ่น​และ​อ่อนโยน (ฮบ. 6:9; 10:39) ตัวอย่าง​เช่น เรา​เห็น​ว่า​หนังสือ​ฮีบรู​ทั้ง​เล่ม​ใช้​คำ​ว่า “เรา” บ่อย​มาก นี่​แสดง​ว่า​เปาโล​คิด​ว่า​เขา​เอง​ก็​ต้อง​เอา​คำ​แนะ​นำ​เหล่า​นั้น​มา​ใช้​ด้วย (ฮบ. 2:1, 3) ทุก​วัน​นี้​ก็​เหมือน​กัน เรา​อยาก​เลียน​แบบ​เปาโล​และ​ไม่​หมด​หวัง​ใน​ตัว​พี่​น้อง​ที่​ความ​เชื่อ​อ่อนแอ​ลง เรา​จะ​ช่วย​พวก​เขา​ต่อ ๆ ไป​และ​เสริม​สร้าง​พวก​เขา​ได้​โดย​แสดง​ให้​เห็น​ว่า​เรา​สนใจ​และ​รัก​พวก​เขา​จริง ๆ เรา​ต้อง​ใช้​น้ำ​เสียง​ที่​อบอุ่น​และ​อ่อนโยน​ตอน​ที่​คุย​กับ​พวก​เขา​ด้วย​เพื่อ​พวก​เขา​จะ​ได้​กำลังใจ

16 นอกจากนั้น เปาโล​ยัง​ทำ​ให้​พี่​น้อง​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​เห็น​สิ่ง​ดี ๆ ที่​พวก​เขา​ทำ (ฮบ. 10:32-34) ทุก​วัน​นี้​ก็​เหมือน​กัน เรา​ก็​เลียน​แบบ​เปาโล​ได้​เวลา​พยายาม​ช่วย​พี่​น้อง​ที่​มี​ความ​เชื่อ​อ่อนแอ​ลง เรา​อาจ​ถาม​พวก​เขา​ว่า​รู้​จัก​ความ​จริง​ได้​ยังไง หรือ​อาจ​ให้​พวก​เขา​เล่า​ให้​ฟัง​ว่า​ที่​ผ่าน​มา​มี​ตอน​ไหน​บ้าง​ที่​พวก​เขา​รู้สึก​ว่า​พระ​ยะโฮวา​ช่วย​พวก​เขา นอกจากนั้น ใน​ช่วง​ที่​คุย​กัน​อยู่​เรา​อาจ​จะ​ช่วย​พวก​เขา​ให้​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​ไม่​ลืม​ความ​รัก​ที่​พวก​เขา​แสดง​ต่อ​พระองค์ และ​พระองค์​จะ​ไม่​มี​วัน​ทิ้ง​พวก​เขา​ไม่​ว่า​ตอน​นี้​หรือ​อนาคต (ฮบ. 6:10; 13:5, 6) การ​คุย​กัน​แบบ​นี้​อาจ​ช่วย​พี่​น้อง​เหล่า​นั้น​ให้​มี​ความ​เชื่อ​มาก​ขึ้น​และ​กลับ​มา​รับใช้​พระเจ้า​อย่าง​กระตือรือร้น​เหมือน​เดิม






“คอย​ให้​กำลังใจ​กัน”


17. เรา​ต้อง​ทำ​อะไร​เพื่อ​จะ​เก่ง​ขึ้น​ใน​การ​เสริม​สร้าง​พี่​น้อง?

17 เหมือน​กับ​คน​ที่​ทำ​งาน​ก่อ​สร้าง​มา​นาน​ก็​จะ​ยิ่ง​เก่ง​ขึ้น เรา​ก็​เก่ง​ขึ้น​ใน​การ​เสริม​สร้าง​พี่​น้อง​ได้ เรา​จะ​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​อดทน​กับ​ปัญหา​ได้​โดย​เล่า​ให้​พวก​เขา​ฟัง​เกี่ยว​กับ​ผู้​รับใช้​ของ​พระเจ้า​ใน​อดีต​และ​ปัจจุบัน​ที่​เคย​เจอ​ปัญหา​แล้ว​อดทน​ได้ เรา​จะ​ช่วย​ให้​ประชาคม​สงบ​สุข​ได้​โดย​พูด​ถึง​แต่​ส่วน​ดี​ของ​พี่​น้อง แต่​เรา​จะ​ไม่​พูด​หรือ​ทำ​อะไร​ที่​ทำลาย​ความ​สงบ​สุข​ของ​ประชาคม และ​ถ้า​มี​ปัญหา​เรา​ก็​จะ​รีบ​คืน​ดี นอกจากนั้น เรา​ยัง​ช่วย​พี่​น้อง​ให้​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง​มาก​ขึ้น​ได้​โดย​ช่วย​พวก​เขา​ให้​คิด​ถึง​ความ​จริง​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล และ​เมื่อ​เขา​มี​ปัญหา​เรา​ก็​จะ​รีบ​ลง​มือ​ช่วยเหลือ และ​เรา​ก็​จะ​ช่วย​คน​ที่​อ่อนแอ​ให้​มี​ความ​เชื่อ​มาก​ขึ้น​ด้วย

18. คุณ​ตั้งใจ​จะ​ทำ​อะไร?

18 พี่​น้อง​ที่​ทำ​งาน​ก่อ​สร้าง​โครงการ​ต่าง ๆ ของ​องค์การ​มี​ความ​สุข​มาก เรา​ก็​เหมือน​กัน ถ้า​เรา​พยายาม​เสริม​สร้าง​พี่​น้อง​ใน​ประชาคม เรา​ก็​จะ​มี​ความ​สุข​จริง ๆ และ​ไม่​เหมือน​กับ​ตึก​หรือ​อาคาร​ที่​วัน​หนึ่ง​อาจ​โทรม​ลง​และ​พัง​ลง​ได้ สิ่ง​ที่​เรา​ทำ​นั้น​จะ​คง​อยู่​ตลอด​ไป ดังนั้น ขอ​ให้​เรา​ทุก​คน “คอย​ให้​กำลังใจ​กัน​และ​เสริม​สร้าง​กัน​ให้​เข้มแข็ง”—1 ธส. 5:11







คุณ​จะ​ตอบ​ยังไง?


	  คุณ​จะ​ช่วย​คน​อื่น​ยังไง​ให้​อดทน​ความ​ยาก​ลำบาก​ได้?



	  คุณ​จะ​ช่วย​คน​อื่น​ยังไง​ให้​อยู่​ด้วย​กัน​อย่าง​สงบ​สุข?



	  คุณ​จะ​ช่วย​พี่​น้อง​ที่​มี​ความ​เชื่อ​อ่อนแอ​ลง​ให้​เข้มแข็ง​มาก​ขึ้น​ได้​ยังไง?









เพลง 100 ต้อนรับ​พวก​เขา​ด้วย​ความ​เต็ม​ใจ

^  ชีวิต​ใน​สมัย​สุด​ท้าย​นี้​ไม่​ง่าย​เลย พี่​น้อง​หลาย​คน​ต้อง​เจอ​ความ​กดดัน​หลาย​อย่าง เรา​จะ​ช่วย​พวก​เขา​ได้​มาก​ขึ้น​ถ้า​เรา​หา​ทาง​ให้​กำลังใจ​พวก​เขา ให้​เรา​มา​ดู​ตัวอย่าง​ของ​เปาโล​ด้วย​กัน​ใน​เรื่อง​นี้




^  คำ​อธิบาย​ภาพ หน้า 24 พ่อ​ให้​ลูก​ดู​ใน​เว็บไซต์​ของ​องค์การ​ว่า​ลูก​จะ​รับมือ​กับ​ความ​กดดัน​ที่​ให้​ฉลอง​คริสต์มาส​ได้​ยังไง


^  คำ​อธิบาย​ภาพ หน้า 24 สามี​ภรรยา​คู่​หนึ่ง​เดิน​ทาง​ไป​ภาค​อื่น​ของ​ประเทศ​เพื่อ​ช่วย​พี่​น้อง​ที่​เจอ​ภัย​พิบัติ


^  คำ​อธิบาย​ภาพ หน้า 24 ผู้​ดู​แล​ไป​เยี่ยม​พี่​น้อง​คน​หนึ่ง​ที่​ความ​เชื่อ​อ่อนแอ​ลง เขา​เอา​รูป​โรง​เรียน​ไพโอเนียร์​ที่​เขา​สอง​คน​เคย​เข้า​ร่วม​ด้วย​กัน​ให้​พี่​น้อง​คน​นี้​ดู รูป​เหล่า​นี้​ทำ​ให้​พวก​เขา​คิด​ถึง​วัน​เวลา​ที่​มี​ความ​สุข​มาก พี่​น้อง​ชาย​คน​นี้​นึก​ถึง​ตอน​ที่​เขา​รับใช้​พระ​ยะโฮวา​อย่าง​มี​ความ​สุข​และ​เริ่ม​รู้สึก​อยาก​กลับ​มา​รับใช้​อีก​ครั้ง ต่อ​มา​เขา​ก็​กลับ​มา​รับใช้​ร่วม​กับ​ประชาคม






^ (1 ธส. 5:11) ดัง​นั้น ขอ​ให้​พวก​คุณ​คอย​ให้​กำลังใจ​กัน​และ​เสริม​สร้าง​กัน​ให้​เข้มแข็งเหมือน​ที่​พวก​คุณ​ทำ​อยู่​ตอน​นี้



^ (1 ธส. 5:11) ดัง​นั้น ขอ​ให้​พวก​คุณ​คอย​ให้​กำลังใจ​กัน​และ​เสริม​สร้าง​กัน​ให้​เข้มแข็งเหมือน​ที่​พวก​คุณ​ทำ​อยู่​ตอน​นี้



^  (1 ธส. 5:11) ดัง​นั้น ขอ​ให้​พวก​คุณ​คอย​ให้​กำลังใจ​กัน​และ​เสริม​สร้าง​กัน​ให้​เข้มแข็งเหมือน​ที่​พวก​คุณ​ทำ​อยู่​ตอน​นี้



^  (1 คร. 11:1) ขอ​ให้​เลียน​แบบ​ผม​เหมือน​ที่​ผม​เลียน​แบบ​พระ​คริสต์



^  (กจ. 20:34) พวก​คุณ​ก็​รู้​ว่า​ผม​ทำ​งาน​เลี้ยง​ดู​ตัว​เองและ​คน​ที่​อยู่​กับ​ผม​ด้วย​สอง​มือ​นี้



^  (กจ. 18:2-5) ที่​นั่น​เขา​เจอ​กับ​คน​ยิว​คน​หนึ่ง​ชื่อ​อะควิลลาซึ่ง​เกิด​ที่​ปอนทัส กับ​ปริสสิลลา​ภรรยา​ของ​เขา ทั้ง​สอง​คน​เพิ่ง​มา​จาก​ประเทศ​อิตาลี​เพราะ​จักรพรรดิ​คลาวดิอัส​สั่ง​ชาว​ยิว​ทั้ง​หมด​ให้​ออก​ไป​จาก​กรุง​โรม เปาโล​ไป​หา​สอง​คน​นั้น 3 แล้ว​พัก​อยู่​ที่​บ้าน​พวก​เขา​และ​ทำ​งาน​ด้วย​กัน เพราะ​พวก​เขา​มี​อาชีพ​เป็น​ช่าง​ทำ​เต็นท์​เหมือน​กัน 4 ทุก​วัน​สะบาโตเปาโล​จะ​บรรยาย​ใน​ที่​ประชุม​ของ​ชาว​ยิว และ​โน้ม​น้าว​ใจ​ชาว​ยิว​กับ​ชาว​กรีก​ให้​เชื่อ 5 พอ​สิลาสกับ​ทิโมธีมา​จาก​แคว้น​มาซิโดเนีย เปาโล​ก็​ทุ่มเท​เวลา​ใน​การ​ประกาศ​คำ​สอน​ของ​พระเจ้า​และ​ให้​ชาว​ยิว​เห็น​หลักฐาน​ที่​พิสูจน์​ว่า​พระ​เยซู​เป็น​พระ​คริสต์



^  (ฟป. 1:10) และ​ขอ​ให้​พวก​คุณ​มอง​ให้​ออก​ว่า​อะไร​สำคัญ​กว่า เพื่อ​พวก​คุณ​จะ​ไม่​มี​ที่​ติ​และ​ไม่​เป็น​อุปสรรค​ขัด​ขวาง​ความ​เชื่อ​ของ​คน​อื่นจน​ถึง​วัน​ของ​พระ​คริสต์



^  (กจ. 17:6, 7) พอ​ไม่​เจอ​ตัว​สอง​คน​นั้น พวก​เขา​ก็​ลาก​ยาโสน​กับ​พี่​น้อง​บาง​คน​ไป​หา​พวก​ผู้​ปกครอง​เมือง​และ​ร้อง​ตะโกน​ว่า “คน​พวก​นี้​ที่​ก่อ​ความ​วุ่นวาย​ไป​ทั่ว​ก็​มา​ที่​นี่​ด้วย 7 และ​ยาโสน​ต้อนรับ​พวก​เขา​ที่​บ้าน คน​พวก​นี้​ทำ​ผิด​กฎหมาย​ของ​ซีซาร์ พวก​เขา​บอก​ว่า​มี​กษัตริย์​อีก​องค์​หนึ่ง คือ​เยซู”



^  (1 ธส. 3:2, 3) และ​ส่ง​ทิโมธีพี่​น้อง​ของ​เรา​ไป​หา​พวก​คุณ เขา​เป็น​ผู้​รับใช้​ของ​พระเจ้า*ที่​ประกาศ​ข่าว​ดี​เรื่อง​พระ​คริสต์ เขา​จะ​ช่วย​พวก​คุณ​ให้​เข้มแข็ง​และ​มี​กำลังใจ เพื่อ​ทำ​ให้​พวก​คุณ​มี​ความ​เชื่อ​ที่​มั่นคง 3 และ​ไม่​หวั่นไหว​เมื่อ​เจอ​ความ​ยาก​ลำบาก พวก​คุณ​ก็​รู้​ว่า​สิ่ง​เหล่า​นี้​จะ​ต้อง​เกิด​ขึ้น​กับ​เรา

หรือ​อาจ​แปล​ได้​ว่า “ผู้​ร่วม​งาน​ของ​พระเจ้า”


^  (กจ. 14:8) ใน​เมือง​ลิสตรา​มี​ผู้​ชาย​คน​หนึ่ง​เท้า​พิการ เขา​เป็น​ง่อย​เดิน​ไม่​ได้​มา​ตั้ง​แต่​เกิด



^  (กจ. 14:19-22) แต่​มี​คน​ยิว​มา​จาก​เมือง​อันทิโอก​กับ​เมือง​อิโคนียูม พวก​เขา​ยุยง​ฝูง​ชน​ให้​ต่อ​ต้าน​เปาโล พวก​เขา​เอา​หิน​ขว้าง​เปาโล​แล้ว​ลาก​ออก​ไป​นอก​เมือง​เพราะ​คิด​ว่า​ตาย​แล้ว 20 แต่​พอ​พวก​สาวก​มา​ยืน​มุง​รอบ​เปาโล เขา​ก็​ลุก​ขึ้น​แล้ว​เดิน​เข้า​ไป​ใน​เมือง วัน​ถัด​มา เปาโล​กับ​บาร์นาบัส​ไป​ที่​เมือง​เดอร์บี 21 เมื่อ​ประกาศ​ข่าว​ดี​และ​ช่วย​หลาย​คน​ใน​เมือง​นั้น​ให้​เข้า​มา​เป็น​สาวก​แล้ว ทั้ง​สอง​คน​ก็​กลับ​ไป​เมือง​ลิสตรา เมือง​อิโคนียูม และ​เมือง​อันทิโอก 22 แล้ว​ให้​กำลังใจ​พวก​สาวกโดย​กระตุ้น​พวก​เขา​ให้​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง และ​บอก​ว่า “พวก​เรา​จะ​ได้​เข้า​รัฐบาล*ของ​พระเจ้า​โดย​ผ่าน​ความ​ยาก​ลำบาก​หลาย​อย่าง”

หรือ “ราชอาณาจักร”


^  (ฮบ. 12:2) พร้อม​กับ​จ้อง​มอง​พระ​เยซู ท่าน​เป็น​ผู้​นำ​คน​สำคัญ​ที่​ทำ​ให้​ความ​เชื่อ​ของ​เรา​สมบูรณ์​ครบ​ถ้วน ท่าน​ยอม​ทน​ทุกข์​และ​ไม่​คิด​ถึง​ความ​อับอาย​ที่​ต้อง​ตาย​บน​เสา​ทรมาน*เพราะ​ท่าน​คิด​ถึง​ความ​ยินดี​ที่​รอ​อยู่​ข้าง​หน้า และ​ตอน​นี้​ท่าน​นั่ง​อยู่​ข้าง​ขวา​บัลลังก์​ของ​พระเจ้า​แล้ว

ดู​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (กจ. 14:21-23) เมื่อ​ประกาศ​ข่าว​ดี​และ​ช่วย​หลาย​คน​ใน​เมือง​นั้น​ให้​เข้า​มา​เป็น​สาวก​แล้ว ทั้ง​สอง​คน​ก็​กลับ​ไป​เมือง​ลิสตรา เมือง​อิโคนียูม และ​เมือง​อันทิโอก 22 แล้ว​ให้​กำลังใจ​พวก​สาวกโดย​กระตุ้น​พวก​เขา​ให้​มี​ความ​เชื่อ​เข้มแข็ง และ​บอก​ว่า “พวก​เรา​จะ​ได้​เข้า​รัฐบาล*ของ​พระเจ้า​โดย​ผ่าน​ความ​ยาก​ลำบาก​หลาย​อย่าง” 23 แล้ว​เปาโล​กับ​บาร์นาบัส​ก็​แต่ง​ตั้ง​ผู้​ดู​แล​ไว้​ใน​แต่​ละ​ประชาคม ทั้ง​สอง​คน​อธิษฐาน​พร้อม​กับ​อด​อาหาร และ​ได้​ฝาก​พวก​เขา​ไว้​กับ​พระ​ยะโฮวา​ผู้​เป็น​พระเจ้า​ที่​พวก​เขา​เชื่อ

หรือ “ราชอาณาจักร”


^  (สด. 27:10) ถึง​แม้​พ่อ​แม่​แท้ ๆ จะ​ทิ้ง​ผม พระ​ยะโฮวา​ก็​จะ​รับ​ผม​ไว้



^  (สภษ. 12:25) ความ​วิตก​กังวล​ทำ​ให้​หนัก​ใจ* แต่​คำ​พูด​ดี ๆ ทำ​ให้​มี​กำลังใจ

หรือ “ทำ​ให้​ทุกข์​ใจ”


^  (ฮบ. 12:1) ดัง​นั้น ใน​เมื่อ​เรา​มี​พยาน​มาก​มาย​เหมือน​เมฆ​ก้อน​ใหญ่​อยู่​รอบ​เรา​อย่าง​นี้ ให้​เรา​ปลด​ของ​หนัก​ทุก​อย่าง​ทิ้ง​ไป รวม​ทั้ง​บาป​ที่​รัด​ตัว​เรา​ได้​ง่าย และ​ให้​เรา​วิ่ง​แข่ง​ด้วย​ความ​มานะ​อด​ทน​บน​ทาง​ที่​อยู่​ตรง​หน้า​เรา



^  (ฮบ. 12:22) แต่​พวก​คุณ​ได้​เข้า​ไป​ใกล้​ภูเขา​ศิโยนและ​เมือง​ของ​พระเจ้า​ผู้​มี​ชีวิต​อยู่ คือ​เยรูซาเล็ม​ใน​สวรรค์ และ​เข้า​ไป​ใกล้​ทูตสวรรค์​นับ​หมื่น​นับ​แสน



^  (ฮบ. 11:32-35) มี​ใคร​อีก​ที่​ผม​ควร​จะ​พูด​ถึง? ผม​ไม่​มี​เวลา​พอ​จะ​เล่า​ต่อ​เกี่ยว​กับ​กิเดโอน บาราค แซมสัน เยฟธาห์ ดาวิด ซามูเอล และ​ผู้​พยากรณ์​คน​อื่น ๆ 33 เพราะ​ความ​เชื่อ พวก​เขา​รบ​ชนะ​อาณาจักร​ต่าง ๆ ทำ​ให้​เกิด​ความ​ถูก​ต้อง ได้​รับ​คำ​สัญญา ปิด​ปาก​สิงโต 34 ดับ​ไฟ​ที่​ร้อน​แรง รอด​ตาย​จาก​คม​ดาบ จาก​ที่​อ่อนแอ​ก็​กลับ​มี​กำลัง​มาก ต่อ​สู้​อย่าง​เข้มแข็ง​ใน​สงคราม ทำ​ให้​กองทัพ​ที่​มา​รุกราน​แตก​พ่าย​ไป 35 พวก​ผู้​หญิง​ก็​รับ​คน​ของ​พวก​เธอ​กลับ​มา​เพราะ​ถูก​ปลุก​ให้​ฟื้น​ขึ้น​จาก​ตาย ส่วน​คน​อื่น ๆ บาง​คน​ยอม​ถูก​ทรมาน​เพราะ​ไม่​ยอม​อะลุ่มอล่วย​เพื่อ​แลก​กับ​การ​ปล่อย​ตัว พวก​เขา​จะ​ได้​รับ​การ​ปลุก​ให้​ฟื้น​ขึ้น​จาก​ตาย​แบบ​ที่​ดี​กว่า



^ (รม. 14:19-21) ดัง​นั้น ให้​เรา​ตั้งใจ​ทำ​สิ่ง​ที่​สร้าง​สันติ​สุขและ​สิ่ง​ที่​ส่ง​เสริม​กัน​ให้​เข้มแข็ง​ขึ้น 20 เลิก​ทำลาย​ผล​งาน​ของ​พระเจ้า​เพียง​เพราะ​เห็น​แก่​อาหาร จริง​อยู่ ทุก​สิ่ง​สะอาด​กิน​ได้ แต่​ถ้า​ใคร​กิน​แล้ว​ทำ​ให้​ความ​เชื่อ​ของ​คน​อื่น​อ่อน​ลง* เขา​ก็​สร้าง​ความ​เสียหาย* 21 ดัง​นั้น ดี​ที่​สุด​ถ้า​จะ​ไม่​กิน​เนื้อ หรือ​ดื่ม​เหล้า​องุ่น หรือ​ทำ​อะไร​ที่​ทำ​ให้​ความ​เชื่อ​ของ​พี่​น้อง​อ่อน​ลง

หรือ “ทำ​ให้​คน​อื่น​หลง​ทำ​ผิด”
หรือ “ผิด”


^  (มก. 7:19) เพราะ​สิ่ง​นั้น​ไม่​ได้​เข้า​ไป​ใน​ใจ​เขา แต่​เข้า​ไป​ใน​ท้อง​แล้ว​ถ่าย​ลง​ส้วม*​ไป” ที่​พระ​เยซู​พูด​อย่าง​นี้​ก็​เพื่อ​ยืน​ยัน​ว่า​อาหาร​ทุก​อย่าง​สะอาด​กิน​ได้​เลย

หรือ “ท่อ”


^  (รม. 14:19-21) ดัง​นั้น ให้​เรา​ตั้งใจ​ทำ​สิ่ง​ที่​สร้าง​สันติ​สุขและ​สิ่ง​ที่​ส่ง​เสริม​กัน​ให้​เข้มแข็ง​ขึ้น 20 เลิก​ทำลาย​ผล​งาน​ของ​พระเจ้า​เพียง​เพราะ​เห็น​แก่​อาหาร จริง​อยู่ ทุก​สิ่ง​สะอาด​กิน​ได้ แต่​ถ้า​ใคร​กิน​แล้ว​ทำ​ให้​ความ​เชื่อ​ของ​คน​อื่น​อ่อน​ลง* เขา​ก็​สร้าง​ความ​เสียหาย* 21 ดัง​นั้น ดี​ที่​สุด​ถ้า​จะ​ไม่​กิน​เนื้อ หรือ​ดื่ม​เหล้า​องุ่น หรือ​ทำ​อะไร​ที่​ทำ​ให้​ความ​เชื่อ​ของ​พี่​น้อง​อ่อน​ลง

หรือ “ทำ​ให้​คน​อื่น​หลง​ทำ​ผิด”
หรือ “ผิด”


^  (1 คร. 9:19-22) ถึง​ผม​จะ​ไม่​เป็น​ทาส​ใคร แต่​ผม​ก็​ยอม​เป็น​ทาส​ทุก​คน​เพื่อ​จะ​ได้​คน​เข้า​มา​ให้​มาก​ที่​สุด 20 เมื่อ​เจอ​คน​ยิว ผม​ก็​ทำ​ตัว​เป็น​คน​ยิว​เพื่อ​จะ​ได้​คน​ยิว​เข้า​มา เมื่อ​เจอ​คน​ที่​อยู่​ใต้​กฎหมาย​ของ​โมเสส ผม​ก็​ทำ​ตัว​เป็น​คน​ที่​อยู่​ใต้​กฎหมาย​นั้น ทั้ง ๆ ที่​ผม​เอง​ไม่​อยู่​ใต้​กฎหมาย​นั้น ผม​ทำ​อย่าง​นั้น​เพื่อ​จะ​ได้​คน​ที่​อยู่​ใต้​กฎหมาย​ของ​โมเสส​เข้า​มา 21 เมื่อ​เจอ​คน​ที่​ไม่​อยู่​ใต้​กฎหมาย​ของ​โมเสส ผม​ก็​ทำ​ตัว​เหมือน​คน​ที่​ไม่​อยู่​ใต้​กฎหมาย​นั้น​ด้วย แต่​ผม​ยัง​ทำ​ตาม​กฎหมาย​ของ​พระเจ้า​และ​อยู่​ใต้​กฎหมาย​ของ​พระ​คริสต์ ผม​ทำ​อย่าง​นั้น​ก็​เพื่อ​จะ​ได้​คน​ที่​ไม่​ถือ​กฎหมาย​ของ​โมเสส​เข้า​มา 22 เมื่อ​เจอ​คน​อ่อนแอ ผม​ก็​ทำ​ตัว​เป็น​คน​อ่อนแอ​เพื่อ​จะ​ได้​คน​อ่อนแอ​เข้า​มา ผม​ยอม​ปรับ​ตัว​เป็น​คน​ทุก​ชนิด​เพื่อ​จะ​ช่วย​คน​ให้​รอด​ได้​บ้าง​ไม่​ว่า​จะ​ด้วย​วิธี​ไหน



^  (กท. 6:12) คน​ที่​อยาก​ให้​คน​อื่น​ชื่น​ชอบ​ใน​ตัว​เขา​พยายาม​บังคับ​พวก​คุณ​ให้​เข้า​สุหนัต เพื่อ​พวก​เขา​จะ​ได้​ไม่​ถูก​ข่มเหง​เพราะ​เรื่อง​เสา​ทรมาน*ของ​พระ​คริสต์

ดู​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (กจ. 15:1, 2) มี​บาง​คน​มา​จาก​แคว้น​ยูเดีย​และ​สอน​พี่​น้อง​ที่​เมือง​อันทิโอก​ว่า “ถ้า​พวก​คุณ​ไม่​เข้า​สุหนัต​ตาม​ธรรมเนียม​ของ​โมเสส พวก​คุณ​จะ​ไม่​รอด​นะ” 2 แต่​เปาโล​และ​บาร์นาบัส​ไม่​เห็น​ด้วย​กับ​พวก​เขา จึง​เกิด​การ​โต้​เถียง​กัน​มาก แล้ว​เปาโล บาร์นาบัส กับ​พี่​น้อง​บาง​คน​ก็​ได้​รับ​มอบหมาย​ให้​ไป​ถาม​พวก​อัครสาวก​และ​ผู้​ดู​แล​ที่​กรุง​เยรูซาเล็มเกี่ยว​กับ​เรื่อง​นี้



^  (กจ. 15:30, 31) สี่​คน​นั้น​ก็​เดิน​ทาง​ไป​เมือง​อันทิโอก พวก​เขา​เรียก​พี่​น้อง​มา​ประชุม​กัน​แล้ว​เอา​จดหมาย​ให้ 31 เมื่อ​พี่​น้อง​อ่าน​จดหมาย​แล้ว​ก็​มี​กำลังใจ​และ​ดีใจ​มาก



^  (กจ. 15:37-39) บาร์นาบัส​ตั้งใจ​จะ​พา​ยอห์น​ซึ่ง​มี​อีก​ชื่อ​หนึ่ง​ว่า​มาระโกไป​ด้วย 38 แต่​เปาโล​ไม่​อยาก​พา​ไป เพราะ​มาระโก​เคย​ทิ้ง​เปาโล​กับ​บาร์นาบัส​ที่​แคว้น​ปัมฟีเลีย 39 เปาโล​กับ​บาร์นาบัส​ทะเลาะ​กัน​จน​ต้อง​แยก​กัน​ไป​คน​ละ​ทาง บาร์นาบัสพา​มาระโก​ลง​เรือ​ไป​เกาะ​ไซปรัส



^  (1 คร. 9:6) มี​แต่​บาร์นาบัสกับ​ผม​เท่า​นั้น​หรือ​ที่​ต้อง​ทำ​งาน​หา​เลี้ยง​ชีพ?



^  (คส. 4:10, 11) อาริสทาร์คัสที่​ถูก​กัก​ขัง​กับ​ผม​ฝาก​ความ​คิด​ถึง​ให้​พวก​คุณ มาระโกซึ่ง​เป็น​ลูก​พี่​ลูก​น้อง​ของ​บาร์นาบัส​ก็​ฝาก​มา​ด้วย (พวก​คุณ​เคย​ได้​รับ​คำ​แนะ​นำ​ให้​ต้อนรับ​มาระโกเมื่อ​เขา​ไป​หา) 11 เยซู​ซึ่ง​เรียก​กัน​ว่า​ยุสทัส​ก็​ฝาก​มา พวก​เขา​อยู่​ใน​กลุ่ม​คน​ที่​เข้า​สุหนัต​แล้ว มี​แต่​พวก​เขา​เท่า​นั้น​ที่​เป็น​เพื่อน​ร่วม​ทำ​งาน​กับ​ผม​เพื่อ​รัฐบาล*ของ​พระเจ้า พวก​เขา​นี่​แหละ​ที่​ให้​กำลังใจ​ผม​อย่าง​มาก

หรือ “ราชอาณาจักร”


^  (อฟ. 4:3) พยายาม​เต็ม​ที่​ที่​จะ​เป็น​น้ำ​หนึ่ง​ใจ​เดียว​กัน​ด้วย​พลัง​ของ​พระเจ้า และ​มี​สันติ​สุข​ที่​ผูก​พัน​คน​เรา​ให้​เป็น​หนึ่ง​เดียว



^  (ฮบ. 1:5, 6) ตัว​อย่าง​เช่น พระเจ้า​เคย​พูด​กับ​ทูตสวรรค์​องค์​ไหน​ไหม​ว่า “ลูก​พ่อ วัน​นี้​เรา​ได้​เป็น​พ่อ​ของ​เจ้า​แล้ว” และ​พูด​อีก​ว่า “เรา​จะ​เป็น​พ่อ​ของ​เขา​และ​เขา​จะ​เป็น​ลูก​ของ​เรา”? 6 และ​ตอน​ที่​พระองค์​จะ​ส่ง​ลูก​คน​โตเข้า​มา​ใน​โลก​อีก​ครั้ง พระองค์​สั่ง​ว่า “ให้​ทูตสวรรค์​ทั้ง​หมด​ของ​พระเจ้า​แสดง​ความ​เคารพ​ท่าน”*

หรือ “คำนับ​ท่าน”


^  (ฮบ. 2:2, 3) ถ้า​ข่าวสาร​ที่​เคย​พูด​ผ่าน​ทาง​ทูตสวรรค์เป็น​เรื่อง​แน่นอน และ​ทำ​ให้​ทุก​คน​ที่​ทำ​ผิด​และ​ไม่​เชื่อ​ฟัง​ต้อง​ถูก​ลง​โทษ​ตาม​ความ​ยุติธรรม 3 แล้ว​เรา​จะ​พ้น​โทษ​ได้​อย่าง​ไร​ถ้า​เรา​ละเลย​ข่าวสาร​เกี่ยว​กับ​ความ​รอด​ที่​ยิ่ง​ใหญ่ ซึ่ง​ผู้​เป็น​นาย​ของ​เรา​ได้​พูด​เรื่อง​นี้​เป็น​คน​แรก และ​คน​ที่​ได้​ยิน​ก็​ยืน​ยัน​เรื่อง​นี้​กับ​เรา



^  (ฮบ. 9:24, 25) พระ​คริสต์​ไม่​ได้​เข้า​ไป​ใน​สถาน​บริสุทธิ์*ซึ่ง​มนุษย์​สร้างและ​เป็น​แค่​แบบ​จำลอง​จาก​ของ​จริง แต่​ท่าน​เข้า​ไป​ใน​สวรรค์เพื่อ​ปรากฏ​ตัว​ต่อ​หน้า​พระเจ้า​เพื่อ​เรา 25 และ​ท่าน​ไม่​ได้​เข้า​ไป​เพื่อ​ถวาย​ตัว​เอง​บ่อย ๆ เหมือน​ที่​มหา​ปุโรหิต​เข้า​ไป​ใน​สถาน​บริสุทธิ์*ทุก​ปีพร้อม​กับ​เลือด​ที่​ไม่​ใช่​เลือด​ของ​ตัว​เอง

หมาย​ถึง​ห้อง​บริสุทธิ์​ที่​สุด
หมาย​ถึง​ห้อง​บริสุทธิ์​ที่​สุด


^  (ฮบ. 10:24) และ​ให้​เรา​สนใจ​กัน* เรา​จะ​ได้​กระตุ้น​กัน​ให้​มี​ความ​รัก​และ​ทำ​ความ​ดี

หรือ “เป็น​ห่วง​กัน”


^  (กจ. 11:27-30) ใน​ช่วง​นั้น​มี​ผู้​พยากรณ์​บาง​คนเดิน​ทาง​จาก​กรุง​เยรูซาเล็ม​ไป​เมือง​อันทิโอก 28 คน​หนึ่ง​ใน​พวก​นั้น​ชื่อ​อากาบุส พลัง​ของ​พระเจ้า​ดล​ใจ​ให้​เขา​พยากรณ์​ว่า​จะ​เกิด​การ​ขาด​แคลน​อาหาร​ทั่ว​โลก ซึ่ง​ก็​เกิด​ขึ้น​จริง​ใน​ช่วง​ที่​คลาวดิอัส​ปกครอง 29 พวก​สาวก​จึง​ตก​ลง​กัน​ว่า​จะ​ส่ง​ความ​ช่วยเหลือไป​ให้​พี่​น้อง​ที่​อยู่​ใน​แคว้น​ยูเดีย​ตาม​ที่​แต่​ละ​คน​จะ​ให้​ได้ 30 แล้ว​พวก​เขา​ก็​ทำ​ตาม​ที่​ตก​ลง​กัน และ​ฝาก​สิ่ง​ของ​ต่าง ๆ กับ​บาร์นาบัส​และ​เซาโล​เพื่อ​เอา​ไป​ให้​พวก​ผู้​ดู​แล​ที่​นั่น



^  (กท. 2:10) เรื่อง​เดียว​ที่​พวก​เขา​ฝาก​เรา​ไว้​ก็​คือ อย่า​ลืม​ช่วย​คน​ยาก​จน ซึ่ง​ผม​ก็​พยายาม​ทำ​มา​ตลอด



^  (ฮบ. 6:9) พี่​น้อง​ที่​รัก ถึง​เรา​จะ​พูด​อย่าง​นี้ แต่​สำหรับ​พวก​คุณ​แล้ว เรา​เชื่อ​มั่น​ว่า​พวก​คุณ​อยู่​ใน​ฐานะ​ที่​ดี​กว่า และ​พวก​คุณ​กำลัง​ทำ​สิ่ง​ที่​นำ​ไป​ถึง​ความ​รอด



^  (ฮบ. 10:39) พวก​เรา​ไม่​ใช่​คน​ที่​จะ​ถอย​หลัง​กลับ​ไป​หา​ความ​พินาศ แต่​เรา​เป็น​คน​ที่​มี​ความ​เชื่อ​ซึ่ง​จะ​ทำ​ให้​ได้​ชีวิต



^  (ฮบ. 2:1) เพราะ​อย่าง​นั้น เรา​จึง​ต้อง​เอา​ใจ​ใส่​สิ่ง​ที่​ได้​ยิน​ให้​มาก​กว่า​ปกติ ไม่​อย่าง​นั้น​เรา​จะ​ค่อย ๆ ห่าง​ออก​ไป



^  (ฮบ. 2:3) แล้ว​เรา​จะ​พ้น​โทษ​ได้​อย่าง​ไร​ถ้า​เรา​ละเลย​ข่าวสาร​เกี่ยว​กับ​ความ​รอด​ที่​ยิ่ง​ใหญ่ ซึ่ง​ผู้​เป็น​นาย​ของ​เรา​ได้​พูด​เรื่อง​นี้​เป็น​คน​แรก และ​คน​ที่​ได้​ยิน​ก็​ยืน​ยัน​เรื่อง​นี้​กับ​เรา



^  (ฮบ. 10:32-34) ขอ​ให้​คิด​ถึง​สมัย​ก่อน​เสมอ ตอน​ที่​พวก​คุณ​เพิ่ง​ได้​รับ​ความ​สว่าง พวก​คุณ​ต้อง​อด​ทน​ความ​ทุกข์​ยาก​และ​การ​ข่มเหง​อย่าง​หนัก 33 บาง​ครั้ง​พวก​คุณ​ถูก​ประจาน​ให้​ขายหน้า​และ​ถูก​เคี่ยวเข็ญ บาง​ครั้ง​ก็​ร่วม​ทุกข์*กับ​คน​ที่​เจอ​สิ่ง​เหล่า​นั้น 34 ตอน​นั้น พวก​คุณ​เห็น​อก​เห็น​ใจ​คน​ที่​ถูก​ขัง​คุก และ​พวก​คุณ​ยินดี​ยอม​ถูก​ปล้น​ทรัพย์​สิน​ไปเพราะ​รู้​ว่า​มี​ทรัพย์​ที่​ดี​กว่า​และ​คงทน​ถาวร

หรือ “อยู่​เคียง​ข้าง”


^  (ฮบ. 6:10) พระเจ้า​ไม่​ทำ​สิ่ง​ที่​ชั่ว พระองค์​จึง​ไม่​มี​วัน​ลืม​งาน​ที่​พวก​คุณ​ทำ​และ​ความ​รัก​ที่​พวก​คุณ​มี​ต่อ​ชื่อ​ของ​พระองค์ คือ​ที่​พวก​คุณ​รับใช้​พวก​ผู้​บริสุทธิ์​และ​ยัง​คง​รับใช้​อยู่



^  (ฮบ. 13:5, 6) อย่า​ใช้​ชีวิต​แบบ​คน​รัก​เงิน แต่​ให้​พอ​ใจ​ใน​สิ่ง​ที่​มี​อยู่ เพราะ​พระเจ้า​บอก​ไว้​ว่า “เรา​จะ​ไม่​มี​วัน​ทิ้ง​เจ้า เรา​จะ​ไม่​ทอดทิ้ง​เจ้า​เลย” 6 เรา​จึง​มี​ความ​กล้า​และ​พูด​ได้​ว่า “พระ​ยะโฮวา*เป็น​ผู้​ช่วยเหลือ​ผม ผม​จะ​ไม่​กลัว​อะไร มนุษย์​จะ​ทำ​อะไร​ผม​ได้?”

ดู​ภาค​ผนวก ก​5


^  (1 ธส. 5:11) ดัง​นั้น ขอ​ให้​พวก​คุณ​คอย​ให้​กำลังใจ​กัน​และ​เสริม​สร้าง​กัน​ให้​เข้มแข็งเหมือน​ที่​พวก​คุณ​ทำ​อยู่​ตอน​นี้








บทความ​ศึกษา 36

คน​ของ​พระ​ยะโฮวา​รัก​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​พระองค์


“คน​ที่​กระหาย​อยาก​เห็น​ความ​ยุติธรรม [“ถูก​ต้อง​ชอบธรรม,” เชิงอรรถ] ก็​มี​ความ​สุข”—มธ. 5:6

เพลง 9 พระ​ยะโฮวา​เป็น​กษัตริย์​ของ​เรา

ใจความ​สำคัญ*




 1. โยเซฟ​เจอ​การ​ทดสอบ​อะไร? และ​เขา​ทำ​ยังไง?

โยเซฟ​เจอ​การ​ทดสอบ​ที่​ยาก​มาก ผู้​หญิง​คน​หนึ่ง​พูด​กับ​เขา​ว่า “มา​นี่​สิ​จ๊ะ มา​นอน​กับ​ฉัน​หน่อย” ผู้​หญิง​คน​นี้​เป็น​ภรรยา​ของ​นาย แต่​โยเซฟ​ไม่​ยอม​ทำ​ตาม บาง​คน​อาจ​สงสัย​ว่า​ทำไม​โยเซฟ​ถึง​ไม่​ทำ​ทั้ง ๆ ที่​ตอน​นั้น​นาย​ของ​เขา​ก็​ไม่​อยู่ และ​เขา​เป็น​แค่​ทาส ถ้า​เขา​ไม่​ยอม​ทำ​ตาม​ที่​เธอ​บอก เขา​ต้อง​เจอ​ปัญหา​แน่ ๆ แต่​ไม่​ว่า​โยเซฟ​จะ​โดน​ตื๊อ​มาก​แค่​ไหน เขา​ก็​ไม่​ยอม​ทำ​อย่าง​นั้น เพราะ​อะไร? เขา​บอก​ว่า “จะ​ให้​ผม​ทำ​เรื่อง​ชั่ว ๆ อย่าง​นี้​ได้​ยังไง? มัน​เป็น​การ​ทำ​บาป​ต่อ​พระเจ้า”—ปฐก. 39:7-12

 2. โยเซฟ​รู้​ได้​ยังไง​ว่า​การ​เล่นชู้​เป็น​การ​ทำ​บาป​ต่อ​พระเจ้า?

2 โยเซฟ​รู้​ได้​ยังไง​ว่า​พระ​ยะโฮวา​ถือ​ว่า​การ​เล่นชู้​เป็น “เรื่อง​ชั่ว ๆ”? แม้​กฎหมาย​ของ​โมเสส​ที่​บอก​ชัด​ว่า “อย่า​เล่นชู้” จะ​เขียน​หลัง​จาก​สมัย​ของ​เขา​ถึง 200 ปี แต่​เขา​ก็​รู้​จัก​พระ​ยะโฮวา​ดี (อพย. 20:14) เขา​รู้​ว่า​พระองค์​คิด​ยังไง​กับ​การ​ผิด​ศีลธรรม เช่น โยเซฟ​รู้​ดี​ว่า​พระ​ยะโฮวา​ต้องการ​ให้​ผู้​ชาย​มี​ภรรยา​คน​เดียว​และ​ผู้​หญิง​ก็​ต้อง​มี​สามี​คน​เดียว และ​เขา​คง​เคย​ได้​ยิน 2 เหตุ​การณ์​ที่​พระองค์​เข้า​แทรกแซง​เพื่อ​ปก​ป้อง​ซาราห์​ย่า​ทวด​ของ​เขา ทำ​ให้​ซาราห์​ยัง​คง​ซื่อสัตย์​ต่อ​อับราฮัม​ได้ และ​พระองค์​ก็​ทำ​แบบ​เดียว​กัน​ด้วย​กับ​เรเบคาห์​ซึ่ง​เป็น​ย่า​ของ​เขา (ปฐก. 2:24; 12:14-20; 20:2-7; 26:6-11) พอ​เขา​คิด​ใคร่ครวญ​เรื่อง​เหล่า​นี้ เขา​ก็​รู้​ว่า​พระ​ยะโฮวา​คิด​ยังไง นอกจากนั้น โยเซฟ​รัก​พระเจ้า​มาก เขา​รัก​มาตรฐาน​ของ​พระองค์​ใน​เรื่อง​ความ​ถูก​ต้อง​และ​อยาก​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​นี้

 3. เรา​จะ​คุย​เรื่อง​อะไร​บ้าง​ใน​บทความ​นี้?

3 คุณ​รัก​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​พระ​ยะโฮวา​ไหม?แน่นอน แต่​เรา​ทุก​คน​ไม่​สมบูรณ์​แบบ และ​ถ้า​เรา​ไม่​ระวัง มาตรฐาน​ของ​โลก​ก็​จะ​ส่ง​ผล​ต่อ​ความ​คิด​ของ​เรา​ได้ (อสย. 5:20; รม. 12:2) ดังนั้น เรา​จะ​คุย​กัน​ว่า​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​คือ​อะไร และ​ถ้า​เรา​รัก​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ของ​พระเจ้า เรา​จะ​ได้​ประโยชน์​อะไร​บ้าง จาก​นั้น​เรา​จะ​คุย​กัน​เกี่ยว​กับ 3 อย่าง​ที่​จะ​ช่วย​ให้​เรา​รัก​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น






ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​หมาย​ถึง​อะไร?


 4. คน​ที่​ทำ​สิ่ง​ที่​พระ​ยะโฮวา​เห็น​ว่า​ถูก​ต้อง​จะ​ไม่​เป็น​คน​แบบ​ไหน?

4 ตอน​ที่​พระ​เยซู​อยู่​บน​โลก พวก​ผู้​นำ​ศาสนา​ชอบ​ตั้ง​มาตรฐาน​ของ​ตัว​เอง​ขึ้น​มา​และ​คิด​ว่า​ตัว​เอง​ดี​กว่า​คน​อื่น พระ​เยซู​ไม่​ชอบ​และ​ว่า​พวก​เขา​แรง​มาก (ปญจ. 7:16; ลก. 16:15) ทุก​วัน​นี้​ก็​เหมือน​กัน บาง​คน​ชอบ​เอา​ตัว​เอง​เป็น​มาตรฐาน​และ​คิด​ว่า​ตัว​เอง​ดี​กว่า​คน​อื่น พระ​ยะโฮวา​ไม่​ชอบ​เลย คน​ที่​ทำ​สิ่ง​ที่​พระองค์​เห็น​ว่า​ถูก​ต้อง​จะ​ไม่​คิด​ว่า​ตัว​เอง​ดี​กว่า​คน​อื่น

 5. ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​หมาย​ถึง​อะไร? ขอ​ยก​ตัวอย่าง

5 ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​เป็น​คุณลักษณะ​ที่​ดี​มาก มัน​คือ​การ​ทำ​สิ่ง​ที่​พระ​ยะโฮวา​เห็น​ว่า​ถูก​ต้อง ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” เกี่ยว​ข้อง​กับ​การ​ใช้​ชีวิต​ตาม​มาตรฐาน​สูง​ของ​พระ​ยะโฮวา เช่น พระองค์​บอก​ว่า​พ่อค้า​จะ​ต้อง​ใช้ “ตุ้ม​น้ำหนัก​และ​เครื่อง​ตวง​ที่​แม่นยำ​และ​เที่ยง​ตรง​เสมอ” (ฉธบ. 25:15) คำ​ว่า “เที่ยง​ตรง” มา​จาก​คำ​ฮีบรู​ที่​แปล​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ได้​ด้วย ดังนั้น คริสเตียน​ที่​อยาก​ทำ​สิ่ง​ที่​พระ​ยะโฮวา​บอก​ว่า​ถูก​ต้อง​จะ​ต้อง​ทำ​ธุรกิจ​อย่าง​ซื่อสัตย์​และ​เที่ยง​ตรง นอกจากนั้น คน​ที่​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​จะ​รัก​ความ​ยุติธรรม​ด้วย เขา​ไม่​ชอบ​เลย​ที่​เห็น​ใคร​ไม่​ได้​รับ​ความ​เป็น​ธรรม และ “เพื่อ​จะ​ทำ​ให้ [พระ​ยะโฮวา] พอ​ใจ​เสมอ” คน​ที่​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระเจ้า​จะ​ดู​ว่า​พระองค์​คิด​ยังไง​กับ​สิ่ง​ที่​เขา​เลือก—คส. 1:10

 6. ทำไม​เรา​ถึง​มั่น​ใจ​ใน​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​ได้? (อิสยาห์ 55:8, 9)

6 คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​ว่า​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​มา​จาก​พระ​ยะโฮวา และ “ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม . . . เป็น​ฐาน​ราก​แห่ง​บัลลังก์​ของ​พระองค์” (สด. 89:14) เพราะ​พระ​ยะโฮวา​เป็น​ผู้​สร้าง​เลย​มี​แต่​พระองค์​เท่า​นั้น​ที่​มี​สิทธิ์​ตั้ง​มาตรฐาน​ว่า​อะไร​ถูก​อะไร​ผิด แต่​เรา​เป็น​คน​บาป​และ​ไม่​สมบูรณ์​แบบ เรา​เลย​ไม่​สามารถ​รู้​ได้​จริง ๆ ว่า​อะไร​ถูก​อะไร​ผิด มี​แต่​พระ​ยะโฮวา​เท่า​นั้น​ที่​ทำ​ได้ (สภษ. 14:12; อ่าน​อิสยาห์ 55:8, 9) ถึงอย่างนั้น​เรา​ถูก​สร้าง​ตาม​แบบ​พระเจ้า เรา​เลย​ใช้​ชีวิต​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระองค์​ได้ และ​เรา​ก็​อยาก​ทำ​ด้วย (ปฐก. 1:27) เรา​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก เรา​เลย​อยาก​เลียน​แบบ​พระองค์​สุด​ความ​สามารถ​โดย​ใช้​ชีวิต​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระองค์—อฟ. 5:1

 7. ทำไม​เรา​ต้อง​มี​มาตรฐาน​ที่​เที่ยง​ตรง​และ​ไว้​ใจ​ได้? ขอ​ยก​ตัวอย่าง

7 ถ้า​เรา​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา เรา​จะ​ได้​ประโยชน์​แน่นอน ลอง​นึก​ดู​ว่า​ถ้า​แต่​ละ​คน​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​ตัว​เอง​จะ​เป็น​ยังไง เช่น ถ้า​แต่​ละ​ธนาคาร​กำหนด​ค่า​เงิน​ขึ้น​มา​เอง หรือ​บริษัท​ก่อ​สร้าง​กำหนด​หน่วย​วัด​ของ​ตัว​เอง​ขึ้น​มา ทุก​อย่าง​คง​ยุ่ง​วุ่นวาย​มาก หรือ​ถ้า​หมอ​และ​พยาบาล​ไม่​ทำ​ตาม​มาตรการ​ดู​แล​ผู้​ป่วย​ก็​คง​มี​หลาย​คน​ต้อง​ตาย เรา​เห็น​เลย​ว่า​มาตรฐาน​ที่​เที่ยง​ตรง​และ​ไว้​ใจ​ได้​ปก​ป้อง​เรา​จริง ๆ มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​ที่​บอก​ว่า​อะไร​ถูก​อะไร​ผิด​ก็​ปก​ป้อง​เรา​เหมือน​กัน

 8. คน​ที่​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​จะ​ได้​พร​อะไร?

8 พระ​ยะโฮวา​จะ​อวยพร​ทุก​คน​ที่​พยายาม​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระองค์ พระองค์​สัญญา​กับ​คน​ที่​ทำ​แบบ​นั้น​ว่า “คน​ดี​จะ​ได้​อยู่​ใน​โลก พวก​เขา​จะ​ได้​อยู่​ใน​โลก​ตลอด​ไป” (สด. 37:29) ลอง​นึก​ภาพ​ว่า ถ้า​ทุก​คน​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา โลก​จะ​สงบ​สุข​และ​เรา​จะ​มี​ความ​สุข​และ​เป็น​หนึ่ง​เดียว​กัน​มาก​แค่​ไหน พระ​ยะโฮวา​อยาก​ให้​คุณ​มี​ชีวิต​แบบ​นั้น​แหละ ตอน​นี้​เรา​เห็น​แล้ว​ว่า​เรา​ทุก​คน​ควร​จะ​รัก​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา แต่​เรา​ต้อง​ทำ​อะไร​เพื่อ​จะ​รัก​มาตรฐาน​ของ​พระองค์​มาก​ขึ้น? ให้​เรา​มา​ดู 3 อย่าง​ที่​เรา​ทำ​ได้






เรา​ต้อง​ทำ​อะไร​เพื่อ​จะ​รัก​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น?


 9. อะไร​จะ​ช่วย​ให้​เรา​รัก​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม?

9 อย่าง​แรก รัก​ผู้​ที่​ตั้ง​มาตรฐาน​ขึ้น​มา เพื่อ​เรา​จะ​รัก​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม เรา​ต้อง​รัก​คน​ที่​ตั้ง​มาตรฐาน​เรื่อง​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ขึ้น​มา ยิ่ง​เรา​รัก​พระ​ยะโฮวา เรา​ก็​ยิ่ง​อยาก​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระองค์ เรา​เห็น​เรื่อง​นี้​จาก​ตัวอย่าง​ของ​อาดัม​และ​เอวา ถ้า​พวก​เขา​รัก​พระ​ยะโฮวา ยังไง ๆ พวก​เขา​ก็​จะ​เชื่อ​ฟัง​กฎหมาย​ของ​พระองค์​แน่นอน—ปฐก. 3:1-6, 16-19

10. อับราฮัม​ทำ​อะไร​เพื่อ​จะ​เข้าใจ​ความ​คิด​ของ​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น?

10 เรา​ไม่​อยาก​เป็น​เหมือน​อาดัม​และ​เอวา​แน่ ๆ เรา​เลย​ต้อง​รู้​จัก​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น คิด​ใคร่ครวญ​เพื่อ​จะ​เห็น​ค่า​คุณลักษณะ​ของ​พระองค์ และ​พยายาม​เข้าใจ​ความ​คิด​ของ​พระองค์ นี่​จะ​ช่วย​ให้​เรา​รัก​พระองค์​มาก​ขึ้น ขอ​ดู​ตัวอย่าง​ของ​อับราฮัม เขา​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก ถึง​บาง​ครั้ง​เขา​ไม่​เข้าใจ​การ​ตัดสิน​ใจ​ของ​พระ​ยะโฮวา​แต่​เขา​ก็​เชื่อ​ฟัง​พระองค์​เสมอ และ​เขา​พยายาม​ที่​จะ​รู้​จัก​กับ​พระองค์​มาก​ขึ้น​ด้วย เช่น พอ​อับราฮัม​รู้​ว่า​พระ​ยะโฮวา​ตัดสิน​ใจ​ทำลาย​เมือง​โสโดม​กับ​โกโมราห์ ตอน​แรก​เขา​กลัว​ว่า “ผู้​พิพากษา​โลก​ทั้ง​สิ้น” จะ​ทำลาย​คน​ดี​พร้อม​กับ​คน​ชั่ว แต่​ใน​ใจ​ลึก ๆ เขา​รู้​ว่า​พระองค์​ไม่​มี​ทาง​ทำ​อย่าง​นั้น เขา​เลย​ถาม​พระองค์​หลาย​ครั้ง พระ​ยะโฮวา​ฟัง​เขา​อย่าง​อดทน​และ​ตอบ​คำ​ถาม​ของ​เขา ใน​ที่​สุด อับราฮัม​ก็​เข้าใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​มอง​ที่​หัวใจ​ของ​ทุก​คน​และ​พระองค์​ไม่​มี​ทาง​ลง​โทษ​คน​บริสุทธิ์—ปฐก. 18:20-32

11. อับราฮัม​แสดง​ยังไง​ว่า​เขา​รัก​พระ​ยะโฮวา​และ​ไว้​ใจ​พระองค์?

11 การ​ที่​อับราฮัม​ได้​คุย​กับ​พระ​ยะโฮวา​เกี่ยว​กับ​เมือง​โสโดม​และ​โกโมราห์​มี​ผล​กับ​ตัว​เขา​อย่าง​มาก ตอน​นี้​เขา​รัก​และ​นับถือ​พระองค์​มาก​กว่า​เดิม หลาย​ปี​ต่อ​มา​อับราฮัม​เจอ​การ​ทดสอบ​ที่​ยาก​มาก​ว่า​เขา​จะ​ไว้​ใจ​พระองค์​หรือ​เปล่า พระ​ยะโฮวา​ให้​เขา​ถวาย​อิสอัค​ลูก​ชาย​ที่​เขา​รัก​มาก​เป็น​เครื่อง​บูชา แต่​ตอน​นี้​อับราฮัม​รู้​จัก​พระองค์​ดี​มาก เขา​ก็​เลย​ไม่​ถาม​อะไร​แต่​ทำ​ตาม​ที่​พระองค์​บอก​ทันที ลอง​นึก​ดู​ว่า​ตอน​ที่​อับราฮัม​ต้อง​เตรียม​สิ่ง​ต่าง ๆ เพื่อ​ทำ​ตาม​ที่​พระ​ยะโฮวา​บอก ตอน​นั้น​เขา​คง​รู้สึก​เจ็บ​ปวด​หัวใจ​มาก แต่​เขา​ก็​คง​ใช้​เวลา​คิด​ถึง​หลาย​อย่าง​เกี่ยว​กับ​พระองค์​ด้วย เขา​มั่น​ใจ​ว่า​พระองค์​ไม่​มี​ทาง​ทำ​สิ่ง​ที่​ไม่​ถูก​ต้อง​หรือ​ทำ​อะไร​ที่​ไม่​แสดง​ความ​รัก​กับ​เขา เปาโล​พูด​ถึง​อับราฮัม​ว่า​อับราฮัม​คิด​ถึง​คำ​สัญญา​ที่​พระ​ยะโฮวา​บอก​ว่า​ลูก​หลาน​ของ​อิสอัค​จะ​กลาย​เป็น​ชน​ชาติ แต่​ตอน​นั้น​อิสอัค​ยัง​ไม่​มี​ลูก อับราฮัม​เลย​เชื่อ​ว่า​พระองค์​จะ​ปลุก​อิสอัค​ให้​ฟื้น​ขึ้น​จาก​ตาย​แน่นอน (ฮบ. 11:17-19) อับราฮัม​รัก​พระ​ยะโฮวา​มาก เขา​เลย​มั่น​ใจ​ว่า​พระองค์​จะ​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง​เสมอ ถึง​เป็น​เรื่อง​ยาก​มาก​แต่​เพราะ​อับราฮัม​มี​ความ​เชื่อ เขา​เลย​เชื่อ​ฟัง​สิ่ง​ที่​พระองค์​บอก—ปฐก. 22:1-12

12. เรา​จะ​เลียน​แบบ​อับราฮัม​ได้​ยังไง? (สดุดี 73:28)

12 เรา​จะ​เลียน​แบบ​อับราฮัม​ได้​ยังไง? เรา​ต้อง​รู้​จัก​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น แล้ว​เรา​ก็​จะ​สนิท​กับ​พระองค์​และ​รัก​พระองค์​มาก​ขึ้น​ด้วย (อ่าน​สดุดี 73:28) เรา​จะ​ได้​ฝึก​ความ​รู้สึก​ผิด​ชอบ​ชั่ว​ดี​ของ​เรา และ​เรา​ก็​จะ​คิด​แบบ​ที่​พระ​ยะโฮวา​คิด (ฮบ. 5:14) และ​ไม่​ว่า​จะ​มี​ใคร​มา​กดดัน​หรือ​ล่อ​ใจ​ให้​เรา​ทำ​สิ่ง​ที่​ไม่​ถูก​ต้อง เรา​ก็​จะ​ไม่​ทำ​ตาม เรา​จะ​เกลียด​การ​ทำ​อะไร​ก็​ตาม​ที่​ทำ​ให้​พระ​ยะโฮวา​เสียใจ และ​ไม่​แม้​แต่​จะ​คิด​ที่​จะ​ทำ​อะไร​ที่​ทำลาย​สาย​สัมพันธ์​ของ​เรา​กับ​พระองค์ ให้​เรา​มา​ดู​ว่า​เรา​ต้อง​ทำ​อะไร​อีก​เพื่อ​แสดง​ว่า​เรา​รัก​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​และ​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา?

13. เรา​จะ​พยายาม​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง​ได้​ยังไง? (สุภาษิต 15:9)

13 อย่าง​ที่ 2 พยายาม​ฝึก​รัก​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​พระเจ้า​ให้​มาก​ขึ้น​ทุก​วัน การ​ทำ​แบบ​นี้​คล้าย​กัน​กับ​การ​ฝึก​กล้ามเนื้อ ถ้า​เรา​อยาก​ฝึก​กล้ามเนื้อ เรา​ต้อง​ใช้​ความ​พยายาม​และ​ต้อง​ทำ​ให้​เป็น​ประจำ​สม่ำเสมอ คล้าย​กัน เรา​ต้อง​พยายาม​ฝึก​ที่​จะ​รัก​มาตรฐาน​ของ​พระเจ้า​ทุก​วัน​อย่าง​สม่ำเสมอ​ด้วย นี่​ไม่​ใช่​เรื่อง​ยาก​เกิน​ไป พระ​ยะโฮวา​เป็น​พระเจ้า​ที่​มี​เหตุ​ผล พระองค์​ไม่​เคย​คาด​หมาย​จาก​เรา​มาก​เกิน​ไป (สด. 103:14) พระองค์​รับรอง​ว่า​พระองค์ “รัก​คน​ที่​พยายาม​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง” (อ่าน​สุภาษิต 15:9) ปกติ​แล้ว​ถ้า​เรา​มี​เป้าหมาย​ใน​งาน​รับใช้ เรา​ก็​ต้อง​พยายาม​ต่อ​ไป​เรื่อย ๆ เพื่อ​จะ​ทำ​ตาม​เป้าหมาย​นั้น เรื่อง​นี้​ก็​เหมือน​กับ​การ​พยายาม​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง พระ​ยะโฮวา​จะ​ช่วย​เรา​ให้​ทำ​ได้​แน่นอน พระองค์​จะ​อดทน​กับ​เรา​และ​ให้​กำลัง​เรา​เพื่อ​จะ​ทำ​ได้​สำเร็จ—สด. 84:5, 7

14. ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ที่​เป็น​เสื้อ​เกราะ​ป้องกัน​อก​หมาย​ถึง​อะไร? และ​ทำไม​เครื่อง​อาวุธ​นี้​ถึง​จำเป็น​สำหรับ​เรา?

14 พระ​ยะโฮวา​อยาก​ให้​เรา​รู้​ว่า​การ​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง​ไม่​ใช่​เรื่อง​ยาก​เกิน​ไป (1 ยน. 5:3) ที่​จริง มัน​เป็น​การ​ปก​ป้อง​ด้วย​ซ้ำ และ​เรา​ต้องการ​การ​ปก​ป้อง​แบบ​นี้​ทุก⁠วัน ขอ​ให้​นึก​ถึง​เครื่อง​อาวุธ​ครบ​ชุด​ที่​เปาโล​พูด​ถึง (อฟ. 6:14-18) เครื่อง​อาวุธ​ชิ้น​ไหน​ช่วย​ปก​ป้อง​หัวใจ​ทหาร? เสื้อ​เกราะ​ใช่​ไหม? เหมือน​กับ​ที่ “เสื้อ​เกราะ” ช่วย​ปก​ป้อง​หัวใจ “ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ของ​พระเจ้า​ซึ่ง​ก็​คือ​มาตรฐาน​ของ​พระองค์​จะ​ปก​ป้อง​หัวใจ​ที่​หมาย​ถึง​ตัว​ตน​จริง ๆ ของ​เรา ดังนั้น คุณ​ต้อง​ทำ​ให้​แน่​ใจ​ว่า​คุณ​มี​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​พระเจ้า​เป็น​เสื้อ​เกราะ​ป้องกัน​หัวใจ​ของ​คุณ​อยู่​จริง ๆ—สภษ. 4:23

15. คุณ​จะ​เอา​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​มา​ใส่​เป็น​เสื้อ​เกราะ​ป้องกัน​อก​ได้​ยังไง?

15 แล้ว​คุณ​จะ​เอา​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​มา​ใส่​เป็น​เสื้อ​เกราะ​ป้องกัน​อก​ได้​ยังไง? คุณ​ทำ​ได้​โดย​เวลา​ที่​คุณ​จะ​ตัดสิน​ใจ​เรื่อง​อะไร​ใน​แต่​ละ​วัน ให้​คิด​ถึง​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​เสมอ เช่น คุณ​จะ​พูด​เรื่อง​อะไร ฟัง​เพลง​อะไร ดู​หนัง​เรื่อง​อะไร หรือ​อ่าน​หนังสือ​แบบ​ไหน ให้​คุณ​ถาม​ตัว​เอง​ว่า ‘ฉัน​ชอบ​เอา​อะไร​ใส่​เข้า​มา​ใน​ความ​คิด​และ​หัวใจ​ของ​ฉัน? พระ​ยะโฮวา​มอง​ว่า​สิ่ง​เหล่า​นั้น​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี​ไหม? หรือ​พระองค์​มอง​ว่า​มัน​ไม่​ดี เช่น มัน​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​ผิด​ศีลธรรม รุนแรง โลภ หรือ​เห็น​แก่​ตัว?’ (ฟป. 4:8) ถ้า​คุณ​เลือก​สิ่ง​ที่​พระ​ยะโฮวา​พอ​ใจ หัวใจ​ของ​คุณ​จะ​ได้​รับ​การ​ปก​ป้อง



[image: พี่​น้อง​หญิง​เดิน​เล่น​ที่​ชาย​หาด​ตอน​ดวง​อาทิตย์​ตก เธอ​มอง​คลื่น​ที่​กำลัง​ซัด​ฝั่ง]

ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​คุณ​จะ​มี​มาก​มาย “เหมือน​คลื่น​ใน​มหาสมุทร” (ดู​ข้อ 16-17)





16-17. อิสยาห์ 48:18 ทำ​ให้​เรา​มั่น​ใจ​ได้​ยังไง​ว่า​เรา​จะ​ใช้​ชีวิต​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​ได้​ตลอด​ไป?

16 คุณ​กลัว​ไหม​ว่า​จะ​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​พระเจ้า​ต่อ​ไป​เรื่อย ๆ ได้​หรือ​เปล่า? ขอ​ให้​คิด​ถึง​ตัวอย่าง​เปรียบ​เทียบ​ที่​พระ​ยะโฮวา​พูด​ถึง​ใน​อิสยาห์ 48:18 (อ่าน) พระองค์​สัญญา​ว่า​ความ​ดี​หรือ​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​เรา​จะ​มี​มาก​มาย “เหมือน​คลื่น​ใน​มหาสมุทร” ลอง​นึก​ภาพ​ตอน​ที่​คุณ​ยืน​ที่​ชาย​หาด คุณ​เห็น​คลื่น​ซัด​เข้า​มา​เรื่อย ๆ ไม่​มี​วัน​จบ ตอน​เห็น​ภาพ​ที่​ทำ​ให้​รู้สึก​สงบ​และ​สบาย​ใจ​แบบ​นี้ คุณ​กลัว​ไหม​ว่า​เดี๋ยว​คลื่น​จะ​ต้อง​หยุด​ซัด​ฝั่ง​แน่ ๆ? คุณ​ไม่​กลัว​เพราะ​รู้​ว่า​คลื่น​ใน​ทะเล​ซัด​เข้า​หา​ฝั่ง​แบบ​นี้​มา​เป็น​พัน ๆ ปี​แล้ว และ​มัน​จะ​เป็น​แบบ​นั้น​ตลอด​ไป

17 คิด​ดู​สิ​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​คุณ​จะ​มี​มาก​มาย​เหมือน​คลื่น​ใน​มหาสมุทร จะ​เป็น​แบบ​นั้น​ได้​ยังไง? ไม่​ว่า​คุณ​จะ​ตัดสิน​ใจ​อะไร​ใน​ชีวิต ให้​คิด​ถึง​พระ​ยะโฮวา​ก่อน​ว่า​พระองค์​อยาก​ให้​คุณ​ทำ​อะไร​แล้ว​ก็​ทำ​ตาม​นั้น ไม่​ว่า​คุณ​จะ​เจอ​เรื่อง​ที่​ตัดสิน​ใจ​ยาก​แค่​ไหน พระ​ยะโฮวา​พ่อ​ที่​รัก​คุณ​จะ​ช่วย​คุณ​และ​จะ​ทำ​ให้​คุณ​เข้มแข็ง​ไม่​หวั่นไหว พระองค์​จะ​ช่วย​ให้​คุณ​ใช้​ชีวิต​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระองค์​ทุก​วัน​ตลอด​ไป—อสย. 40:29-31

18. ทำไม​เรา​ไม่​ควร​เอา​ตัว​เอง​เป็น​มาตรฐาน​และ​ตัดสิน​คน​อื่น?

18 อย่าง​ที่ 3 ให้​พระ​ยะโฮวา​เป็น​ผู้​ตัดสิน ตอน​ที่​เรา​พยายาม​ใช้​ชีวิต​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระองค์ เรา​ต้อง​ระวัง​ที่​จะ​ไม่​ตัดสิน​คน​อื่น​และ​คิด​ว่า​ตัว​เอง​ดี​กว่า​พวก​เขา เรา​ไม่​มี​สิทธิ์​ที่​จะ​เอา​ตัว​เอง​เป็น​มาตรฐาน​ว่า​คน​อื่น​ทำ​ได้​ไม่​ดี​เท่า​เรา หรือ​ตัดสิน​ว่า​คน​อื่น​ทำ​อย่าง​ที่​พระ​ยะโฮวา​ต้องการ​หรือ​ยัง จำ​ไว้​ว่า​พระ​ยะโฮวา​เป็น “ผู้​พิพากษา​โลก​ทั้ง​สิ้น” (ปฐก. 18:25) พระองค์​ไม่​ได้​ให้​เรา​มี​หน้า​ที่​ตัดสิน​คน​อื่น ที่​จริง พระ​เยซู​สั่ง​ไว้​ด้วย​ว่า “คุณ​ต้อง​เลิก​ตัดสิน​คน​อื่น พระเจ้า​จะ​ได้​ไม่​ตัดสิน​คุณ”—มธ. 7:1*

19. โยเซฟ​ทำ​ยังไง​ที่​แสดง​ให้​เห็น​ว่า​เขา​ไว้​ใจ​การ​ตัดสิน​ของ​พระ​ยะโฮวา?

19 ให้​เรา​มา​ดู​ตัวอย่าง​ของ​โยเซฟ​อีก​ครั้ง โยเซฟ​ไม่​ตัดสิน​ใคร​แม้​จะ​เป็น​คน​ที่​ทำ​ไม่​ดี​กับ​เขา พวก​พี่ ๆ เคย​ทำ​ร้าย​เขา ขาย​เขา​เป็น​ทาส แถม​ยัง​ไป​หลอก​พ่อ​อีก​ว่า​เขา​ตาย​แล้ว หลาย​ปี​ต่อ​มา​โยเซฟ​ได้​กลับ​มา​เจอ​ครอบครัว​อีก แถม​เขา​ยัง​มี​ตำแหน่ง​ใหญ่​โต​ใน​อียิปต์​ด้วย เขา​อาจ​จะ​ถือ​โอกาส​แก้แค้น​พวก​พี่ ๆ ก็​ได้ ถึง​แม้​พวก​พี่ ๆ จะ​ขอ​โทษ​จาก​ใจ​จริง​แต่​พวก​เขา​ก็​ยัง​กลัว​มาก​ว่า​โยเซฟ​จะ​มา​ล้าง​แค้น แต่​โยเซฟ​รับรอง​กับ​พวก​เขา​ว่า “อย่า​กลัว​เลย​ครับ​พี่ ผม​ไม่​ใช่​พระเจ้า​จะ​ได้​มา​ลง​โทษ​พวก​พี่” (ปฐก. 37:18-20, 27, 28, 31-35; 50:15-21) โยเซฟ​ถ่อม​ตัว​และ​ไม่​ตัดสิน​ใคร เขา​ฝาก​เรื่อง​นั้น​ไว้​กับ​พระ​ยะโฮวา​จริง ๆ

20-21. เรา​ต้อง​ทำ​ยังไง​เพื่อ​จะ​ไม่​คิด​ว่า​ตัว​เอง​ดี​กว่า​คน​อื่น?

20 เรา​ทำ​เหมือน​โยเซฟ​ได้ เรา​จะ​ไม่​ตัดสิน​ใคร​แต่​จะ​ฝาก​ไว้​กับ​พระ​ยะโฮวา เช่น เรา​จะ​ไม่​คิด​เอง​ว่า​เรา​รู้​ว่า​พี่​น้อง​คิด​อะไร​อยู่​และ​รู้​ว่า​ทำไม​เขา​ถึง​ทำ​แบบ​นั้น เรา​อ่าน​หัวใจ​ใคร​ไม่​ได้ มี​แต่​พระ​ยะโฮวา​เท่า​นั้น​ที่​รู้ “เจตนา​ของ​เขา” (สภษ. 16:2) พระองค์​รัก​มนุษย์​ทุก​คน​ไม่​ว่า​จะ​มี​ภูมิหลัง​และ​วัฒนธรรม​อะไร และ​พระองค์​อยาก​ให้​เรา “เปิด​ใจ​ให้​กว้าง” (2 คร. 6:13) เรา​ต้อง​รัก​พี่​น้อง​ทุก​คน​และ​ไม่​ตัดสิน​ใคร

21 เรา​ต้อง​ไม่​ตัดสิน​คน​ทั่ว​ไป​ด้วย (1 ทธ. 2:3, 4) คุณ​เคย​ตัดสิน​ญาติ​บาง​คน​ไหม​ว่า “คน​แบบ​นี้​ไม่​มี​ทาง​มา​เป็น​พยาน​ฯ ได้​หรอก”? เรา​จะ​ไม่​ทำ​แบบ​นั้น มัน​เป็น​การ​คิด​ว่า​ตัว​เอง​ดี​กว่า​คน​อื่น​และ​เป็น​การ​ทำ​เกิน​สิทธิ์ พระ​ยะโฮวา​ยัง​คง​ให้​โอกาส “มนุษย์​ทุก​คน​ใน​ทุก​หน​แห่ง” กลับ​ใจ (กจ. 17:30) ให้​จำ​ไว้​เสมอ​ว่า​คน​ที่​คิด​ว่า​ตัว​เอง​ดี​กว่า​คน​อื่น​คือ​คน​ที่​พระเจ้า​มอง​ว่า​ไม่​ดี

22. ทำไม​คุณ​ถึง​ตั้งใจ​ที่​จะ​รัก​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​พระเจ้า?

22 ถ้า​เรา​รัก​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​พระ​ยะโฮวา เรา​จะ​ทำ​ให้​พี่​น้อง​มี​ความ​สุข​และ​ทำ​ให้​พวก​เขา​รัก​มาตรฐาน​ของ​พระเจ้า​ด้วย นี่​จะ​ทำ​ให้​เรา​ยิ่ง​รัก​กัน​และ​รัก​พระองค์​มาก​ขึ้น ขอ​เรา​อย่า​เลิก “กระหาย​อยาก​เห็น​ความ​ยุติธรรม [“ถูก​ต้อง​ชอบธรรม,” เชิงอรรถ]” (มธ. 5:6) ขอ​ให้​มั่น​ใจ​ว่า​พระ​ยะโฮวา​เห็น​ความ​พยายาม​ของ​คุณ​และ​พระองค์​ดีใจ​ที่​เห็น​คุณ​พยายาม​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระองค์ คน​ใน​โลก​กำลัง​ทำ​สิ่ง​ที่​เลว​ร้าย​ลง​เรื่อย ๆ แต่​ขอ​ให้​จำ​ไว้​เสมอ​ว่า “พระ​ยะโฮวา . . . รัก​คน​ที่​พยายาม​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง”—สภษ. 15:9







คุณ​จะ​ตอบ​ยังไง?


	  ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​หมาย​ถึง​อะไร?



	  ถ้า​เรา​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา เรา​จะ​ได้​ประโยชน์​อะไร?



	  เรา​ต้อง​ทำ​อะไร​เพื่อ​จะ​รัก​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น?









เพลง 139 นึก​ภาพ​ตัว​คุณ​เมื่อ​ทุก​สิ่ง​ถูก​สร้าง​ขึ้น​ใหม่

^  ถึง​ใน​ทุก​วัน​นี้​จะ​มี​คน​น้อย​มาก​ที่​พยายาม​ทำ​ตาม​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ของ​พระ​ยะโฮวา แต่​มี​หลาย​ล้าน​คน​ที่​กำลัง​ทำ​แบบ​นั้น คุณ​ก็​คง​เป็น​คน​หนึ่ง​ใน​นั้น​ด้วย ที่​เป็น​แบบ​นั้น​ก็​เพราะ​คุณ​รัก​พระ​ยะโฮวา และ​พระ​ยะโฮวา​รัก​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม แต่​เพื่อ​คุณ​จะ​รัก​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ของ​พระองค์​มาก​ขึ้น คุณ​ต้อง​ทำ​อะไร ใน​บทความ​นี้​เรา​จะ​มา​ดู​กัน​ว่า​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​หมาย​ถึง​อะไร และ​ถ้า​เรา​รัก​มาตรฐาน​ที่​ถูก​ต้อง​ของ​พระเจ้า เรา​จะ​ได้​ประโยชน์​อะไร​บ้าง แล้ว​เรา​ต้อง​ทำ​อะไร​เพื่อ​เรา​จะ​รัก​มาตรฐาน​ของ​พระ​ยะโฮวา​มาก​ขึ้น


^  บาง​ครั้ง​ผู้​ดู​แล​ต้อง​ตัดสิน​เรื่อง​ที่​เกี่ยว​กับ​การ​ทำ​ผิด​ร้ายแรง​และ​การ​กลับ​ใจ (1 คร. 5:11; 6:5; ยก. 5:14, 15) แต่​พวก​เขา​จะ​ถ่อม​ตัว​และ​จำ​ไว้​เสมอ​ว่า​พวก​เขา​อ่าน​หัวใจ​คน​อื่น​ไม่​ได้ และ​พวก​เขา​กำลัง​ตัดสิน​ให้​พระ​ยะโฮวา (เทียบ​กับ 2 พงศาวดาร 19:6) พวก​เขา​จะ​ทำ​ให้​แน่​ใจ​ว่า​กำลัง​เลียน​แบบ​พระองค์​โดย​ตัดสิน​อย่าง​มี​เหตุ​ผล เมตตา และ​ยุติธรรม






^ (มธ. 5:6) “คน​ที่​กระหายอยาก​เห็น​ความ​ยุติธรรม*ก็​มี​ความ​สุข เพราะ​เขา​จะ​อิ่ม​ใจที่​ได้​รับ​ความ​ยุติธรรม

ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (ปฐก. 39:7-12) ต่อ​มา ภรรยา​ของ​เจ้านาย​ที่​คอย​จ้อง​โยเซฟ​ตา​เป็น​มัน​ก็​พูด​ชวน​โยเซฟ​ว่า “มา​นี่​สิ​จ๊ะ มา​นอน​กับ​ฉัน​หน่อย” 8 แต่​โยเซฟ​ปฏิเสธ​และ​บอก​ภรรยา​ของ​เจ้านาย​ไป​ว่า “เจ้านาย​ไว้​ใจ​ผม​มาก ทุก​อย่าง​ใน​บ้าน​นี้ เจ้านาย​วางใจ​ให้​ผม​ดู​แล​ทั้ง​หมด 9 ใน​บ้าน​นี้​ไม่​มี​ใคร​ใหญ่​กว่า​ผม สำหรับ​ผม​แล้ว เจ้านาย​ไม่​ได้​หวง​อะไร​เลย​นอก​จาก​ตัว​คุณ​ซึ่ง​เป็น​ภรรยา​ของ​เขา จะ​ให้​ผม​ทำ​เรื่อง​ชั่ว ๆ อย่าง​นี้​ได้​ยัง​ไง? มัน​เป็น​การ​ทำ​บาป​ต่อ​พระเจ้า” 10 ภรรยา​โปทิฟาร์​ก็​รบเร้า​โยเซฟ​ทุก​วัน​ให้​นอน​ด้วย แต่​โยเซฟ​ไม่​ยอม​นอน​กับ​เธอ และ​ไม่​ยอม​อยู่​ตาม​ลำพัง​กับ​เธอ​ด้วย 11 วัน​หนึ่ง โยเซฟ​เข้า​ไป​ทำ​งาน​ใน​บ้าน​ตาม​ปกติ แต่​ไม่​มี​คน​รับใช้​อยู่​ใน​บ้าน​เลย 12 เธอ​ก็​ดึง​เสื้อ​โยเซฟ​ไว้​และ​พูด​ว่า “มา​นอน​กับ​ฉัน​ซะ​ดี ๆ” แต่​เขา​ทิ้ง​เสื้อ​ไว้​แล้ว​หนี​ไป​ข้าง​นอก



^  (อพย. 20:14) “อย่า​เล่นชู้



^  (ปฐก. 2:24) ดัง​นั้น ผู้​ชาย​จะ​จาก​พ่อ​แม่​ไป​ผูก​พัน​ใกล้​ชิด​กับ​ภรรยา แล้ว​ทั้ง​สอง​จะ​เป็น​หนึ่ง​เดียว*

หรือ “คน​เดียว​กัน”


^  (ปฐก. 12:14-20) พอ​อับราม​เข้า​ไป​ใน​อียิปต์ ชาว​อียิปต์​เห็น​ว่า​ซาราย​สวย​มาก 15 พวก​ขุนนาง​ของ​ฟาโรห์​ก็​เห็น​เธอ​และ​พา​กัน​บอก​ฟาโรห์​ว่า​เธอ​สวย​ขนาด​ไหน เธอ​จึง​ถูก​พา​ไป​อยู่​ใน​วัง​ของ​ฟาโรห์ 16 ฟาโรห์​ชอบ​ซาราย​มาก​จึง​ทำ​ดี​กับ​อับราม ฟาโรห์​ให้​แกะ วัว ลา​ตัว​ผู้​และ​ตัว​เมีย อูฐ และ​คน​รับใช้​ชาย​หญิง​กับ​อับราม 17 พระ​ยะโฮวา​ทำ​ให้​เกิด​ภัย​พิบัติ​ร้ายแรง​กับ​ฟาโรห์​และ​ราชวงศ์​ของ​เขา สาเหตุ​เพราะ​ซาราย​ภรรยา​ของ​อับราม 18 ฟาโรห์​จึง​เรียก​อับราม​มา​และ​พูด​ว่า “ทำไม​ทำ​อย่าง​นี้? ทำไม​ไม่​บอก​เรา​ว่า​เธอ​เป็น​ภรรยา​ของ​คุณ? 19 ทำไม​มา​บอก​ว่า​เธอ​เป็น​น้อง​สาว? เรา​เกือบ​จะ​เอา​เธอ​มา​เป็น​ภรรยา​เรา​แล้ว ภรรยา​คุณ​อยู่​นี่ พา​เธอ​ไป​เถอะ” 20 แล้ว​ฟาโรห์​ก็​สั่ง​ให้​คน​ของ​เขา​คอย​ดู​แล​ขณะ​ที่​อับราม​และ​ภรรยา​เดิน​ทาง​ไป​พร้อม​กับ​คน​รับใช้​และ​ข้าวของ​ทั้ง​หมด



^  (ปฐก. 20:2-7) อับราฮัม​พูด​ถึง​ซาราห์​ภรรยา​ตัว​เอง​อีก​ว่า “เธอ​เป็น​น้อง​สาว​ของ​ผม” อาบีเมเลค*กษัตริย์​ที่​ปกครอง​เกราร์​จึง​ใช้​คน​มา​พา​ซาราห์​ไป 3 ตอน​กลางคืน พระเจ้า​มา​เข้า​ฝัน​อาบีเมเลค​และ​บอก​เขา​ว่า “เจ้า​จะ​ต้อง​ตาย​เพราะ​ผู้​หญิง​ที่​เจ้า​พา​มา เพราะ​ว่า​เธอ​แต่งงาน​มี​เจ้าของ​แล้ว” 4 แต่​อาบีเมเลค​ยัง​ไม่​ได้​แตะ​ต้อง​เธอ* เขา​จึง​ถาม​ว่า “พระ​ยะโฮวา พระองค์​จะ​ประหาร​ชน​ชาติ​ที่​ไม่​มี​ความ​ผิด​หรือ? 5 อับราฮัม​เป็น​คน​บอก​ผม​เอง​ว่า​ซาราห์​เป็น​น้อง​สาว​ของ​เขา และ​ซาราห์​เอง​ก็​บอก​ว่า​อับราฮัม​เป็น​พี่​ชาย ผม​ทำ​ไป​ด้วย​ความ​จริง​ใจ​และ​ด้วย​ความ​ไม่​รู้” 6 พระเจ้า​เที่ยง​แท้​พูด​กับ​เขา​ใน​ความ​ฝัน​ว่า “เรา​รู้​ว่า​เจ้า​จริง​ใจ เรา​ถึง​ไม่​ยอม​ให้​เจ้า​แตะ​ต้อง​เธอ เจ้า​จะ​ได้​ไม่​ทำ​บาป​ต่อ​เรา 7 ตอน​นี้ คืน​ภรรยา​ให้​เขา​ไป เขา​เป็น​ผู้​พยากรณ์ เขา​จะ​ได้​อ้อน​วอน​เพื่อ​เจ้า เจ้า​จะ​ได้​มี​ชีวิต​อยู่​ต่อ​ไป แต่​ถ้า​เจ้า​ไม่​คืน​ให้​เขา เจ้า​กับ​ทุก​คน​ใน​ครอบครัว​จะ​ต้อง​ตาย”

ดู​เหมือน​เป็น​ชื่อ​ตำแหน่ง​ของ​กษัตริย์​ฟีลิสเตีย
คือ ยัง​ไม่​ได้​มี​เพศ​สัมพันธ์​กับ​เธอ


^  (ปฐก. 26:6-11) อิสอัค​จึง​อยู่​ที่​เกราร์ต่อ​ไป 7 พวก​ผู้​ชาย​ที่​นั่น​ชอบ​ถาม​ถึง​ภรรยา​ของ​อิสอัค​และ​เขา​ก็​จะ​บอก​ว่า “เธอ​เป็น​น้อง​สาว​ของ​ผม” อิสอัค​ไม่​กล้า​บอก​ว่า “เธอ​เป็น​ภรรยา” เขา​บอก​ว่า “คน​ที่​นี่​จะ​ฆ่า​ผม​เพราะ​เรเบคาห์” เพราะ​เธอ​เป็น​คน​สวย​มาก 8 เมื่อ​อิสอัค​อยู่​ที่​นั่น​ได้​ระยะ​หนึ่ง อาบีเมเลค​กษัตริย์​ฟีลิสเตีย​มอง​จาก​หน้าต่าง​เห็น​อิสอัค​กำลัง​กอด*เรเบคาห์ 9 อาบีเมเลค​จึง​เรียก​อิสอัค​มา​ถาม​ว่า “จริง ๆ แล้ว​เธอ​เป็น​ภรรยา​ของ​คุณ​นี่ ทำไม​ถึง​มา​บอก​ว่า ‘เธอ​เป็น​น้อง​สาว’?” อิสอัค​ตอบ​ว่า “ที่​ผม​บอก​ไป​อย่าง​นั้น​เพราะ​ผม​กลัว​ว่า​จะ​ต้อง​ตาย​เพราะ​เธอ” 10 อาบีเมเลค​พูด​ว่า “ทำไม​คุณ​ทำ​แบบ​นี้? ถ้า​เกิด​มี​คน​ไป​นอน​กับ​ภรรยา​คุณ คุณ​จะ​ทำ​ให้​พวก​เรา​มี​ความ​ผิด” 11 อาบีเมเลค​จึง​สั่ง​ทุก​คน​ว่า “คน​ที่​แตะ​ต้อง​ผู้​ชาย​คน​นี้​กับ​ภรรยา​ของ​เขา​จะ​ต้อง​ถูก​ประหาร”

หรือ “แสดง​ความ​รัก”


^  (อสย. 5:20) ความ​พินาศ​จะ​เกิด​กับ​คน​ที่​เห็น​ดี​เป็น​ชั่ว​และ​เห็น​ชั่ว​เป็น​ดี กับ​คน​ที่​ชอบ​เอา​ความ​มืด​มา​แทน​ความ​สว่าง​และ​เอา​ความ​สว่าง​ไป​แทน​ความ​มืด และ​จะ​เกิด​กับ​คน​ที่​ให้​ขม​เป็น​หวาน​และ​ให้​หวาน​เป็น​ขม



^  (รม. 12:2) และ​เลิก​เลียน​แบบ​คน​ใน​โลก​นี้* แต่​ให้​เปลี่ยน​แปลง​ตัว​เอง*โดย​เปลี่ยน​ความ​คิด​ของ​คุณ​ใหม่ เพื่อ​คุณ​จะ​ได้​ตรวจ​ดู​จน​แน่​ใจว่า​อะไร​คือ​สิ่ง​ที่​พระเจ้า​ต้องการ​ให้​เรา​ทำ​ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี สมบูรณ์ และ​ทำ​ให้​พระองค์​พอ​ใจ

หรือ “ยุค​นี้” ดู​คำ​ว่า “ยุค” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์
หรือ “รับ​การ​เปลี่ยน​แปลง”


^  (ปญจ. 7:16) อย่า​คิด​ว่า​ตัว​เอง​ดี​กว่า​คน​อื่น อย่า​อวด​ว่า​ฉลาด​ล้น​ฟ้า คุณ​จะ​หา​เรื่อง​ให้​ตัว​เอง​พินาศ​ทำไม?



^  (ลก. 16:15) พระ​เยซู​จึง​พูด​กับ​พวก​เขา​ว่า “พวก​คุณ​ชอบ​ทำ​ตัว​ให้​คน​อื่น​มอง​ว่า​เป็น​คน​เชื่อ​ฟัง​พระเจ้า* แต่​พระเจ้า​รู้​ว่า​ใจ​จริง​ของ​พวก​คุณ​เป็น​อย่าง​ไร สิ่ง​ที่​มนุษย์​ถือ​กัน​ว่า​สำคัญ​ก็​เป็น​สิ่ง​ที่​น่า​ขยะแขยง​ใน​สายตา​พระเจ้า

หรือ “คน​ที่​มี​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม”


^  (ฉธบ. 25:15) ให้​ใช้​ตุ้ม​น้ำหนัก​และ​เครื่อง​ตวง​ที่​แม่นยำ​และ​เที่ยง​ตรง​เสมอ เพื่อ​คุณ​จะ​มี​ชีวิต​ยืน​ยาว​ใน​แผ่นดิน​ที่​พระ​ยะโฮวา​พระเจ้า​จะ​ยก​ให้​คุณ



^  (คส. 1:10) เรา​อธิษฐาน​ขอ​ให้​พวก​คุณ​ใช้​ชีวิต​ให้​สม​กับ​การ​เป็น​ผู้​รับใช้​พระ​ยะโฮวา*เพื่อ​จะ​ทำ​ให้​พระองค์​พอ​ใจ​เสมอ ให้​เกิด​ผล​ดี​ใน​ทุก​สิ่ง​ที่​พวก​คุณ​ทำ​และ​มี​ความ​รู้​ที่​ถูก​ต้อง​เกี่ยว​กับ​พระเจ้า​มาก​ขึ้น​เรื่อย ๆ

ดู​ภาค​ผนวก ก​5


^ (อสย. 55:8, 9) พระ​ยะโฮวา​พูด​ว่า “ความ​คิด​ของ​เรา​ไม่​เหมือน​กับ​ความ​คิด​ของ​เจ้า และ​แนว​ทาง​ของ​เรา​ก็​ไม่​เหมือน​กับ​แนว​ทาง​ของ​เจ้า  9 เหมือน​กับ​ที่​ท้องฟ้า​สูง​กว่า​แผ่นดิน แนว​ทาง​ของ​เรา​ก็​เหนือ​กว่า​แนว​ทาง​ของ​เจ้า และ​ความ​คิด​ของ​เรา​ก็​สูง​ส่ง​กว่า​ความ​คิด​ของ​เจ้า



^  (สด. 89:14) ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​และ​ความ​ยุติธรรม​เป็น​ฐาน​ราก​แห่ง​บัลลังก์​ของ​พระองค์ ความ​รัก​ที่​มั่นคง​และ​ความ​ซื่อ​สัตย์​อยู่​ต่อ​หน้า​พระองค์



^  (สภษ. 14:12) มี​ทาง​หนึ่ง​ที่​ดู​เหมือน​เป็น​ทาง​ถูก แต่​ปลาย​ทาง​นำ​ไป​สู่​ความ​ตาย



^  (อสย. 55:8, 9) พระ​ยะโฮวา​พูด​ว่า “ความ​คิด​ของ​เรา​ไม่​เหมือน​กับ​ความ​คิด​ของ​เจ้า และ​แนว​ทาง​ของ​เรา​ก็​ไม่​เหมือน​กับ​แนว​ทาง​ของ​เจ้า  9 เหมือน​กับ​ที่​ท้องฟ้า​สูง​กว่า​แผ่นดิน แนว​ทาง​ของ​เรา​ก็​เหนือ​กว่า​แนว​ทาง​ของ​เจ้า และ​ความ​คิด​ของ​เรา​ก็​สูง​ส่ง​กว่า​ความ​คิด​ของ​เจ้า



^  (ปฐก. 1:27) พระเจ้า​จึง​สร้าง​มนุษย์​ตาม​แบบ​พระองค์ ดัง​นั้น มนุษย์​จึง​ถูก​สร้าง​ตาม​แบบ​พระเจ้า ถูก​สร้าง​เป็น​ผู้​ชาย​และ​ผู้​หญิง



^  (อฟ. 5:1) ดัง​นั้น ให้​พวก​คุณ​เลียน​แบบ​พระเจ้าอย่าง​ลูก​ที่​รัก​ของ​พระองค์



^  (สด. 37:29) คน​ดี*จะ​ได้​อยู่​ใน​โลก* พวก​เขา​จะ​ได้​อยู่​ใน​โลก​ตลอด​ไป

ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์
แปล​ตรง​ตัว​ว่า “จะ​ได้​เป็น​เจ้าของ​โลก”


^  (ปฐก. 3:1-6) ใน​สัตว์​ป่า​ทั้ง​หมด​ที่​พระ​ยะโฮวา​พระเจ้า​สร้าง​นั้น งูเป็น​สัตว์​ที่​เจ้า​เล่ห์​ที่​สุด* มัน​พูด​กับ​ผู้​หญิง​ว่า “พระเจ้า​ไม่​ให้​พวก​คุณ​กิน​ผลไม้​ทุก​ต้น​ใน​สวน​นี้​จริง ๆ หรือ?” 2 ผู้​หญิง​ตอบ​งู​ว่า “ผลไม้​ใน​สวน​นี้​พวก​เรา​กิน​ได้ 3 แต่​พระเจ้า​พูด​ถึง​ผล​ของ​ต้น​ที่​อยู่​กลาง​สวนว่า ‘ห้าม​กิน​ผล​จาก​ต้น​นั้น อย่า​แม้​แต่​จะ​ไป​แตะ​ต้อง ไม่​อย่าง​นั้น พวก​เจ้า​จะ​ต้อง​ตาย’” 4 งู​จึง​พูด​กับ​ผู้​หญิง​ว่า “พวก​คุณ​จะ​ไม่​ตาย​หรอก 5 จริง ๆ แล้ว​พระเจ้า​ก็​รู้​ว่า ใน​วัน​ที่​พวก​คุณ​กิน​ผล​ของ​ต้น​นั้น พวก​คุณ​จะ​ตา​สว่าง​และ​จะ​เป็น​เหมือน​พระเจ้า รู้*ว่า​อะไร​ดี​อะไร​ชั่ว” 6 ผู้​หญิง​นั้น​เห็น​ว่า​ผล​ของ​ต้น​ไม้​นั้น​น่า​กิน น่า​ดู และ​สวย​สะดุด​ตา​จริง ๆ เธอ​จึง​เก็บ​มา​กิน ต่อ​มา​เมื่อ​อยู่​กับ​สามี เธอ​ก็​เอา​ผล​จาก​ต้น​นั้น​ให้​สามี​กิน​ด้วย เขา​ก็​กิน

หรือ “ฉลาด​ที่​สุด” “ระแวด​ระวัง​ที่​สุด”
หรือ “ตัดสิน​เอง”


^  (ปฐก. 3:16-19) พระองค์​พูด​กับ​ผู้​หญิง​ว่า “เรา​จะ​ให้​เจ้า​มี​ความ​ลำบาก​มาก​ขึ้น​เมื่อ​เจ้า​ท้อง เจ้า​จะ​คลอด​ลูก​ด้วย​ความ​เจ็บ​ปวด เจ้า​จะ​ต้อง​คอย​พึ่ง​สามี และ​เขา​จะ​ใช้​อำนาจ​กับ​เจ้า” 17 พระองค์​ก็​พูด​กับ​อาดัม*ว่า “เพราะ​เจ้า​ฟัง​ภรรยา​และ​กิน​ผลไม้​จาก​ต้น​ที่​เรา​สั่งว่า ‘ห้าม​กิน’ เจ้า​จึง​ทำ​ให้​แผ่นดิน​ถูก​สาป​แช่ง เจ้า​จะ​หา​กิน​บน​แผ่นดิน​ด้วย​ความ​ยาก​ลำบาก​ไป​ตลอด​ชีวิต 18 จะ​มี​ต้น​หนาม​และ​วัชพืช​งอก​ขึ้น​มา และ​เจ้า​จะ​กิน​พืช​ที่​งอก​ขึ้น​บน​แผ่นดิน 19 เจ้า​จะ​หา​กิน​จน​เหงื่อ​ไหล​โซม​จน​กว่า​จะ​กลับ​เป็น​ดิน เพราะ​เจ้า​ถูก​สร้าง​จาก​ดิน เจ้า​เกิด​จาก​ดิน เจ้า​จะ​ต้อง​กลับ​เป็น​ดิน​อีก”

แปล​ว่า “มนุษย์” หรือ “มนุษยชาติ”


^  (ปฐก. 18:20-32) แล้ว​พระ​ยะโฮวา​พูด​ว่า “บาป​ของ​เมือง​โสโดม​และ​โกโมราห์​ร้ายแรง​มาก เรา​ได้​ยิน​ผู้​คน​ร้อง​บ่น​เกี่ยว​กับ​สอง​เมือง​นี้ 21 เรา​จะ​ลง​ไป​ดู​ให้​รู้​ว่า พวก​เขา​ทำ​ชั่ว​อย่าง​ที่​เรา​ได้​ยิน​เสียง​ร้อง​บ่น​ว่า​นั้น​หรือ​เปล่า” 22 แล้ว​ผู้​ชาย​เหล่า​นั้น*ก็​แยก​ไป​ทาง​เมือง​โสโดม แต่​พระ​ยะโฮวายัง​อยู่​กับ​อับราฮัม 23 อับราฮัม​เข้า​ไป​ถาม​ว่า “พระองค์​จะ​กวาด​ล้าง​คน​ดี​ไป​พร้อม​กับ​คน​ชั่ว​จริง ๆ หรือ​ครับ? 24 สมมุติ​ว่า​มี​คน​ดี​สัก 50 คน​ใน​เมือง​นั้น พระองค์​จะ​กวาด​ล้าง​คน​ทั้ง​เมือง​หรือ? พระองค์​จะ​ไม่​ยก​โทษ​ให้​เพราะ​เห็น​แก่​คน​ดี 50 คน​ใน​เมือง​นั้น​หรือ? 25 พระองค์​จะ​ไม่​ประหาร​คน​ดี​ให้​ตาย​ไป​พร้อม​กับ​คน​ชั่ว​แน่ ๆ พระองค์​ไม่​มี​ทาง​ทำ​อย่าง​นั้น พระองค์​ผู้​พิพากษา​โลก​ทั้ง​สิ้น​จะ​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง​อย่าง​แน่นอน” 26 พระ​ยะโฮวา​พูด​ว่า “ถ้า​เรา​พบ​คน​ดี​สัก 50 คน​ใน​เมือง​โสโดม เรา​จะ​ยก​โทษ​ให้​คน​ทั้ง​เมือง​เพราะ​เห็น​แก่ 50 คน​นั้น” 27 อับราฮัม​พูด​อีก​ว่า “พระ​ยะโฮวา​ครับ ผม​เป็น​เพียง​ฝุ่น​และ​ขี้เถ้า ผม​รู้​ดี​ว่า​ไม่​มี​สิทธิ์​จะ​ถาม แต่​ผม​ขอ​อนุญาต​ถาม​พระองค์​ได้​ไหม​ครับ​ว่า 28 ถ้า​มี​คน​ดี​ไม่​ถึง 50 คน ขาด​ไป​สัก 5 คน พระองค์​จะ​ทำลาย​ทั้ง​เมือง​เพราะ​ขาด​คน​ดี​ไป 5 คน​ไหม?” พระองค์​ตอบ​ว่า “เรา​จะ​ไม่​ทำลาย​เมือง​นั้น​ถ้า​เรา​พบ​ว่า​มี​คน​ดี​อยู่​ที่​นั่น 45 คน” 29 เขา​ถาม​พระองค์​อีก​ว่า “ถ้า​พระองค์​พบ 40 คน​ที่​นั่น​ล่ะ​ครับ?” พระองค์​ตอบ​ว่า “เรา​จะ​ไม่​ทำลาย​เพราะ​เห็น​แก่ 40 คน​นั้น” 30 เขา​พูด​อีก​ว่า “พระ​ยะโฮวา​ครับ อย่า​เพิ่ง​โกรธ​นะ​ครับ ผม​ขอ​ถาม​อีก​ว่า ถ้า​พบ 30 คน​ที่​นั่น​ล่ะ​ครับ?” พระองค์​ตอบ​ว่า “เรา​จะ​ไม่​ทำลาย​เมือง​นั้น​ถ้า​เรา​พบ 30 คน​ที่​นั่น” 31 เขา​พูด​อีก​ว่า “พระ​ยะโฮวา​ครับ ผม​รู้​ดี​ว่า​ไม่​มี​สิทธิ์​จะ​ถาม แต่​ผม​ขอ​อนุญาต​ถาม​พระองค์​อีก​ครั้ง​ได้​ไหม​ครับ​ว่า ถ้า​พบ 20 คน​ที่​นั่น​ล่ะ​ครับ?” พระองค์​ตอบ​ว่า “เรา​จะ​ไม่​ทำลาย​เมือง​นั้น​เพราะ​เห็น​แก่ 20 คน​นั้น” 32 เขา​พูด​อีก​ครั้ง​ว่า “พระ​ยะโฮวา​ครับ อย่า​เพิ่ง​โกรธ​นะ​ครับ ผม​ขอ​ถาม​อีก​แค่​ครั้ง​เดียว​ว่า ถ้า​พบ​แค่ 10 คน​ที่​นั่น​ล่ะ​ครับ?” พระองค์​ตอบ​ว่า “เรา​ก็​จะ​ไม่​ทำลาย​เมือง​นั้น​เพราะ​เห็น​แก่ 10 คน​นั้น”

น่า​จะ​หมาย​ถึง​ผู้​ชาย​สอง​คน


^  (ฮบ. 11:17-19) เพราะ​ความ​เชื่อ เมื่อ​อับราฮัม​ถูก​ลอง​ใจ ผู้​ชาย​คน​นี้​ซึ่ง​ดีใจ​ที่​ได้​รับ​คำ​สัญญา​ก็​พยายาม​ถวาย​อิสอัค​ลูก​ชาย​คน​เดียว​ของ​เขา ซึ่ง​เหมือน​กับ​ว่า​เขา​ได้​ถวาย​ลูก​เป็น​เครื่อง​บูชา​ไป​แล้ว 18 เขา​ทำ​อย่าง​นั้น​ถึง​แม้​พระเจ้า​เคย​บอก​เขา​ว่า “คน​ที่​จะ​ได้​ชื่อ​ว่า​เป็น​ลูก​หลาน​ของ​เจ้า​นั้น​จะ​มา​ทาง​อิสอัค” 19 อับราฮัม​ถือ​ว่า​พระเจ้า​จะ​ปลุก​อิสอัค​ให้​ฟื้น​ขึ้น​จาก​ตาย​ได้ และ​เขา​ก็​ได้​อิสอัค​กลับ​มา​จริง ๆ ซึ่ง​เป็น​ตัว​อย่าง​ของ​สิ่ง​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​ใน​อนาคต



^  (ปฐก. 22:1-12) ต่อ​มา พระเจ้า​เที่ยง​แท้​อยาก​ลอง​ดู​ว่า​อับราฮัม​มี​ความ​เชื่อ​ที่​เข้มแข็ง​ขนาด​ไหน พระองค์​พูด​กับ​เขา​ว่า “อับราฮัม” เขา​ตอบ​ว่า “ครับ​ผม” 2 พระเจ้า​พูด​ว่า “ขอ​ให้​พา​อิสอัคลูก​ชาย​คน​เดียว​ที่​เจ้า​รัก​มากเดิน​ทาง​ไป​แผ่นดิน​โมริยาห์ แล้ว​ถวาย​เขา​เป็น​เครื่อง​บูชา​เผา​บน​ภูเขา​ที่​เรา​จะ​บอก​เจ้า” 3 อับราฮัม​ตื่น​แต่​เช้า​ตรู่ ผูก​อาน​ลา​และ​พา​อิสอัค​ลูก​ชาย​กับ​คน​รับใช้​สอง​คน​ไป​ด้วย เขา​ผ่า​ฟืน​ที่​จะ​ใช้​สำหรับ​เผา​เครื่อง​บูชา แล้ว​ออก​เดิน​ทาง​ไป​ที่​ที่​พระเจ้า​เที่ยง​แท้​บอก​ให้​ไป 4 พอ​ถึง​วัน​ที่​สาม​ของ​การ​เดิน​ทาง อับราฮัม​ก็​มอง​เห็น​ที่​ที่​พวก​เขา​จะ​ไป​นั้น​แต่​ไกล 5 แล้ว​อับราฮัม​ก็​พูด​กับ​คน​รับใช้​ว่า “อยู่​กับ​ลา​ตรง​นี้​นะ ผม​กับ​ลูก​จะ​ไป​นมัสการ​พระเจ้า​ตรง​โน้น เสร็จ​แล้ว​จะ​กลับ​มา​หา​พวก​คุณ” 6 จาก​นั้น อับราฮัม​ก็​ให้​อิสอัค​ลูก​ชาย​แบก​ฟืน​ที่​จะ​ใช้​เผา​เครื่อง​บูชา ส่วน​เขา​ถือ​ไฟ​กับ​มีด แล้ว​ทั้ง​สอง​ก็​เดิน​ไป​ด้วย​กัน 7 อิสอัค​พูด​กับ​อับราฮัม​พ่อ​ของ​เขา​ว่า “พ่อ​ครับ” อับราฮัม​พูด​ว่า “มี​อะไร​หรือ​ลูก?” อิสอัค​ถาม​ว่า “เรา​มี​ไฟ​กับ​ฟืน​แล้ว แต่​แกะ​สำหรับ​เผา​เป็น​เครื่อง​บูชา​อยู่​ไหน​ล่ะ​ครับ?” 8 อับราฮัม​ตอบ​ว่า “พระเจ้า​จะ​จัด​หา​แกะ​สำหรับ​เผา​เป็น​เครื่อง​บูชาให้​เอง​นะ​ลูก” แล้ว​ทั้ง​สอง​ก็​พา​กัน​เดิน​ต่อ​ไป 9 เมื่อ​พวก​เขา​มา​ถึง​ที่​ที่​พระเจ้า​เที่ยง​แท้​บอก​ไว้ อับราฮัม​ก็​สร้าง​แท่น​บูชา​ที่​นั่น เรียง​ฟืน​บน​แท่น มัด​มือ​มัด​เท้า​อิสอัค​ลูก​ชาย และ​วาง​เขา​บน​ฟืน​ที่​อยู่​บน​แท่น​บูชา 10 แล้ว​อับราฮัม​ก็​ยื่น​มือ​ไป​หยิบ​มีด​มา​จะ​ฆ่า​ลูก​ชาย 11 แต่​ทูตสวรรค์​ของ​พระ​ยะโฮวา​เรียก​อับราฮัม​จาก​ฟ้า​ว่า “อับราฮัม อับราฮัม” เขา​ตอบ​ว่า “ครับ” 12 ทูตสวรรค์*พูด​ว่า “อย่า​ทำ​อันตราย​ลูก​ของ​เจ้า อย่า​ทำ​อะไร​เขา​เลย ตอน​นี้​เรา​รู้​แล้ว​ว่า​เจ้า​เกรง​กลัว​พระเจ้า เพราะ​เจ้า​ไม่​ได้​หวง​ลูก​ชาย​คน​เดียว​ของ​เจ้า​ไว้ แต่​ยอม​ยก​ให้​เรา”

ใน​ที่​นี้​ทูตสวรรค์​พูด​แทน​พระ​ยะโฮวา


^ (สด. 73:28) ส่วน​ตัว​ผม เป็น​เรื่อง​ดี​ที่​ผม​เข้า​มา​ใกล้​พระเจ้า ผม​หวัง​พึ่ง​พระ​ยะโฮวา​พระเจ้า​ผู้​ยิ่ง​ใหญ่​สูง​สุด เพื่อ​จะ​พูด​ถึง​ทุก​สิ่ง​ที่​พระองค์​ทำ



^  (สด. 73:28) ส่วน​ตัว​ผม เป็น​เรื่อง​ดี​ที่​ผม​เข้า​มา​ใกล้​พระเจ้า ผม​หวัง​พึ่ง​พระ​ยะโฮวา​พระเจ้า​ผู้​ยิ่ง​ใหญ่​สูง​สุด เพื่อ​จะ​พูด​ถึง​ทุก​สิ่ง​ที่​พระองค์​ทำ



^  (ฮบ. 5:14) แต่​อาหาร​แข็ง​เป็น​อาหาร​สำหรับ​ผู้​ใหญ่ ซึ่ง​ได้​ฝึก​ใช้​ความ​คิด*จน​แยก​ออก​ว่า​อะไร​ถูก​อะไร​ผิด

หรือ “วิจารณญาณ”


^ (สภษ. 15:9) พระ​ยะโฮวา​เกลียด​การ​กระทำ​ของ​คน​ชั่ว แต่​รัก​คน​ที่​พยายาม​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง



^  (สด. 103:14) เพราะ​พระองค์​รู้​ดี​ว่า​พวก​เรา​ถูก​สร้าง​มา​อย่าง​ไร และ​ไม่​ลืม​ว่า​พวก​เรา​เป็น​แค่​ดิน



^  (สภษ. 15:9) พระ​ยะโฮวา​เกลียด​การ​กระทำ​ของ​คน​ชั่ว แต่​รัก​คน​ที่​พยายาม​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง



^  (สด. 84:5) คน​ที่​ได้​กำลัง​จาก​พระองค์​ก็​มี​ความ​สุข คือ​คน​ที่​อยาก​เดิน​บน​ทาง​ไป​สู่​วิหาร​ของ​พระองค์



^  (สด. 84:7) พวก​เขา​จะ​เดิน​ต่อ​ไป​เรื่อย ๆ แต่​ก็​ไม่​หมด​แรง ทุก​คน​จะ​ไป​อยู่​ต่อ​หน้า​พระเจ้า​ที่​ศิโยน



^  (1 ยน. 5:3) การ​รัก​พระเจ้า​หมาย​ถึง​การ​เชื่อ​ฟัง​คำ​สั่ง​ของ​พระองค์ และ​คำ​สั่ง​ของ​พระองค์​ไม่​ยาก​เกิน​ไป*

แปล​ตรง​ตัว​ว่า “ไม่​เป็น​ภาระ”


^  (อฟ. 6:14-18) ดัง​นั้น ให้​ยืนหยัด​ไว้ เอา​ความ​จริง​คาด​เอว​เป็น​เข็มขัด เอา​ความ​ถูก​ต้อง​ชอบธรรม​ใส่​เป็น​เสื้อ​เกราะ​ป้องกัน​อก 15 และ​เอา​ความ​พร้อม​ที่​จะ​ประกาศ​ข่าว​ดี​เรื่อง​สันติ​สุข​มา​ใส่​เป็น​รอง​เท้า 16 นอก​จาก​นั้น ให้​เอา​ความ​เชื่อ​เป็น​โล่​ใหญ่เพื่อ​จะ​ดับ​ลูก​ธนู​ไฟ​ทุก​ดอก​ของ​ตัว​ชั่ว​ร้าย​ได้ 17 เอา​ความ​รอด​มา​สวม​เป็น​หมวก​เกราะ และ​ถือ​ดาบ​ของ​พลัง​บริสุทธิ์​ซึ่ง​ก็​คือ​ถ้อย​คำ​ของ​พระเจ้า 18 ใน​เวลา​เดียว​กัน ให้​อธิษฐาน​ต่อ ๆ ไป​ใน​ทุก​โอกาสด้วย​การ​ชี้​นำ​จาก​พลัง​ของ​พระเจ้า โดย​ใช้​การ​อธิษฐาน​และ​อ้อน​วอน​ทุก​รูป​แบบ ขอ​ให้​ตื่น​ตัว​เสมอ​และ​อ้อน​วอน​เพื่อ​ผู้​บริสุทธิ์​ทุก​คน​ต่อ​ไป



^  (สภษ. 4:23) ให้​ปก​ป้อง​หัวใจ​ของ​ลูก​ยิ่ง​กว่า​อะไร​ทั้ง​หมด เพราะ​ชีวิต​ขึ้น​อยู่​กับ​หัวใจ*

แปล​ตรง​ตัว​ว่า “บ่อ​เกิด​ของ​ชีวิต​ออก​มา​จาก​หัวใจ”


^  (ฟป. 4:8) สุด​ท้าย​นี้ พี่​น้อง​ครับ อะไร​ที่​จริง อะไร​ที่​สำคัญ อะไร​ที่​ถูก​ต้อง* อะไร​ที่​บริสุทธิ์ อะไร​ที่​น่า​รัก อะไร​ที่​น่า​ชมเชย อะไร​ที่​ดี และ​อะไร​ที่​น่า​ยกย่อง ให้​คิด​ถึง*สิ่ง​เหล่า​นั้น​เสมอ

ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์
หรือ “คิด​ใคร่ครวญ”


^ (อสย. 48:18) ขอ​ให้​เชื่อ​ฟัง​กฎหมาย​ของ​เรา​เถอะ เพราะ​ถ้า​เชื่อ​ฟัง ความ​สงบ​สุข​ของ​เจ้า​จะ​มี​เต็ม​เปี่ยม​เหมือน​น้ำ​ใน​แม่น้ำ ความ​ดี*ที่​เจ้า​ทำ​ก็​จะ​มี​มาก​มาย​เหมือน​คลื่น​ใน​มหาสมุทร

ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (อสย. 48:18) ขอ​ให้​เชื่อ​ฟัง​กฎหมาย​ของ​เรา​เถอะ เพราะ​ถ้า​เชื่อ​ฟัง ความ​สงบ​สุข​ของ​เจ้า​จะ​มี​เต็ม​เปี่ยม​เหมือน​น้ำ​ใน​แม่น้ำ ความ​ดี*ที่​เจ้า​ทำ​ก็​จะ​มี​มาก​มาย​เหมือน​คลื่น​ใน​มหาสมุทร

ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (อสย. 40:29-31) พระองค์​ให้​พลัง​กับ​คน​ที่​เหน็ด​เหนื่อย และ​ให้​กำลัง​กับ​คน​ที่​หมด​เรี่ยว​แรง 30 ขนาด​เด็ก ๆ ก็​ยัง​เหนื่อย​และ​หมด​แรง คน​หนุ่ม​ก็​ยัง​เดิน​เซ​จน​สะดุด​ล้ม 31 แต่​คน​ที่​วางใจ​พระ​ยะโฮวา​จะ​กลับ​มี​เรี่ยว​แรง​อีก พวก​เขา​จะ​เป็น​เหมือน​นก​อินทรี​ที่​กาง​ปีก​บิน​ขึ้น​ไป พวก​เขา​จะ​วิ่ง​โดย​ไม่​เหน็ด​เหนื่อย และ​จะ​เดิน​โดย​ไม่​เมื่อย​ล้า”



^  (ปฐก. 18:25) พระองค์​จะ​ไม่​ประหาร​คน​ดี​ให้​ตาย​ไป​พร้อม​กับ​คน​ชั่ว​แน่ ๆ พระองค์​ไม่​มี​ทาง​ทำ​อย่าง​นั้น พระองค์​ผู้​พิพากษา​โลก​ทั้ง​สิ้น​จะ​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง​อย่าง​แน่นอน”



^  (มธ. 7:1) “คุณ​ต้อง​เลิก​ตัดสิน​คน​อื่น พระเจ้า​จะ​ได้​ไม่​ตัดสิน​คุณ



^  (ปฐก. 37:18-20) พวก​พี่​ชาย​เห็น​โยเซฟ​แต่​ไกล และ​ก่อน​ที่​โยเซฟ​จะ​มา​ถึง​ที่​ที่​พวก​เขา​อยู่ พวก​เขา​ก็​วาง​แผน​จะ​ฆ่า​โยเซฟ 19 พวก​เขา​พูด​กัน​ว่า “ไอ้​คน​ช่าง​ฝัน​มัน​เดิน​มา​โน่น​แล้ว 20 ฆ่า​มัน​ให้​ตาย โยน​ศพ​มัน​ทิ้ง​ลง​ไป​ใน​บ่อ​น้ำ และ​บอก​ว่า​มัน​ถูก​สัตว์​ป่า​กัด​กิน แล้ว​ดูซิ​ว่า​ความ​ฝัน​ของ​มัน​จะ​เป็น​ยัง​ไง”



^  (ปฐก. 37:27, 28) ขาย​เขาให้​พวก​อิชมาเอล​ดี​กว่า อย่า​ไป​ทำ​ร้าย​เขา​เลย ถึง​ยัง​ไง​เขา​ก็​เป็น​น้อง​ร่วม​สาย​เลือด​เดียว​กัน​กับ​เรา” พวก​พี่​น้อง​ก็​ฟัง​เขา 28 พอ​พวก​พ่อค้า​ชาว​มีเดียนผ่าน​มา พวก​พี่​ชาย​จึง​ดึง​โยเซฟ​ขึ้น​จาก​บ่อ​น้ำ​แล้ว​ขาย​เขา​ให้​พวก​อิชมาเอล​เป็น​เงิน​หนัก 20 เชเขล* แล้ว​พวก​อิชมาเอล​ก็​พา​โยเซฟ​ไป​อียิปต์

228 กรัม ดู​ภาค​ผนวก ข​14


^  (ปฐก. 37:31-35) พวก​เขา​เลย​ฆ่า​แพะ​ตัว​ผู้​ตัว​หนึ่ง แล้ว​เอา​เสื้อ​ยาว​ของ​โยเซฟ​จุ่ม​ใน​เลือด​ของ​มัน 32 พวก​เขา​ใช้​คน​เอา​เสื้อ​ยาว​ตัว​พิเศษ​นั้น​ไป​ให้​พ่อ​ดู​และ​ให้​บอก​ว่า “พวก​เรา​พบ​เสื้อ​ตัว​นี้ ลอง​ดู​สิ​ครับ​ว่า​เป็น​เสื้อ​ยาว​ของ​ลูก​ชาย​คุณ​หรือ​เปล่า” 33 พอ​ยาโคบ​เอา​เสื้อ​มา​ดู​ก็​ร้อง​ออก​มา​ว่า “นี่​มัน​เสื้อ​ยาว​ของ​ลูก​ชาย​ผม​เอง! โยเซฟ​คง​ถูก​สัตว์​ป่า​กัด​ฉีก​เป็น​ชิ้น ๆ ​และ​ถูก​กิน​ไป​แล้ว​แน่​เลย!” 34 ยาโคบ​ฉีก​เสื้อ​ที่​ใส่​อยู่ และ​ใส่​ผ้า​กระสอบ เขา​เป็น​ทุกข์​โศก​เศร้า​ถึง​ลูก​ชาย​อยู่​หลาย​วัน 35 พวก​ลูก​ชาย​กับ​ลูก​สาว​ก็​ช่วย​กัน​ปลอบ​พ่อ แต่​พ่อ​ก็​ไม่​ดี​ขึ้น ยาโคบ​เอา​แต่​พูด​ว่า “พ่อ​เสียใจ​จน​อยาก​จะ​ลง​หลุม*ตาย​ตาม​ลูก​ของ​พ่อ​ไป​จริง ๆ” ยาโคบ​ร้องไห้​คร่ำ​ครวญ​ถึง​โยเซฟ​อีก​หลาย​วัน

ดู​คำ​ว่า “หลุม​ศพ” ใน​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (ปฐก. 50:15-21) หลัง​จาก​พ่อ​ตาย​แล้ว พวก​พี่​ชาย​ของ​โยเซฟ​ก็​พูด​กัน​ว่า “ถ้า​เกิด​โยเซฟ​ยัง​เคียดแค้น​พวก​เรา​อยู่​ละ​ก็ เขา​คง​จะ​แก้แค้น​พวก​เรา​ที่​เคย​ทำ​ไม่​ดี​กับ​เขา​ไว้​หลาย​อย่าง” 16 พวก​เขา​จึง​พูด​กับ​โยเซฟ​ว่า “พ่อ​เคย​สั่ง​ไว้​ก่อน​ตาย​ว่า 17 ‘ลูก ๆ ต้อง​บอก​โยเซฟ​ว่า “พ่อ​ขอ​ให้​ลูก​ยก​โทษ​ให้​พวก​พี่​ชาย​ที่​เคย​ทำ​ร้าย​ลูก ยก​โทษ​ที่​พวก​เขา​ได้​ทำ​ผิด​และ​ทำ​บาป​กับ​ลูก”’ ดัง​นั้น ขอ​ยก​โทษ​ให้​พวก​เรา​ที่​เป็น​ผู้​รับใช้​ของ​พระเจ้า​ที่​พ่อ​นมัสการ​ด้วย​เถอะ” พอ​ได้​ยิน​ว่า​พวก​เขา​พูด​อย่าง​นั้น โยเซฟ​ก็​ร้องไห้ 18 แล้ว​พวก​พี่​ชาย​ของ​โยเซฟ​ก็​เข้า​มา​คุกเข่า​ต่อ​หน้า​เขา และ​พูด​ว่า “พวก​เรา​เป็น​ทาส​ของ​น้อง​แล้ว” 19 โยเซฟ​พูด​กับ​พวก​เขา​ว่า “อย่า​กลัว​เลย​ครับ​พี่ ผม​ไม่​ใช่​พระเจ้า​จะ​ได้​มา​ลง​โทษ​พวก​พี่ 20 พวก​พี่​เคย​คิด​ร้าย​กับ​ผม​ก็​จริง แต่​พระเจ้า​ตั้งใจ​ให้​เรื่อง​นั้น​กลับ​เป็น​ผล​ดี​เพื่อ​ช่วย​ชีวิต​ผู้​คน​มาก​มาย​เอา​ไว้​อย่าง​ที่​เป็น​อยู่​ใน​ตอน​นี้ 21 ดัง​นั้น ไม่​ต้อง​กลัว​ครับ ผม​จะ​ดู​แล​เรื่อง​อาหาร​การ​กิน​ให้​พวก​พี่​กับ​ลูก ๆ อย่าง​นี้​ต่อ​ไป” โยเซฟ​พูด​อย่าง​นี้​เพื่อ​ปลอบ​พวก​เขา​ให้​สบาย​ใจ​ขึ้น



^  (สภษ. 16:2) มนุษย์​คิด​ว่า​เขา​ทำ​ถูก​ทุก​อย่าง​แล้ว แต่​พระ​ยะโฮวา​ดู​ที่​เจตนา​ของ​เขา



^  (2 คร. 6:13) ดัง​นั้น ผม​ขอ​พูด​กับ​พวก​คุณ​เหมือน​เป็น​ลูก ๆ ของ​ผม​ว่า ให้​พวก​คุณ​เปิด​ใจ​ให้​กว้าง​เหมือน​ที่​เรา​ทำ​กับ​พวก​คุณ​ด้วย



^  (1 ทธ. 2:3, 4) การ​ทำ​อย่าง​นี้​เป็น​สิ่ง​ที่​พระเจ้า​ผู้​ช่วย​ให้​รอด​ของ​เรา​ถือ​ว่า​ดี​และ​น่า​พอ​ใจ 4 พระองค์​ต้องการ​ให้​คน​ทุก​ชนิด​รอดและ​ได้​รับ​ความ​รู้​ที่​ถูก​ต้อง​เรื่อง​ความ​จริง



^  (กจ. 17:30) เมื่อ​ก่อน​พระเจ้า​ไม่​ถือสา​มนุษย์​เพราะ​พวก​เขา​ยัง​ไม่​รู้ แต่​เดี๋ยว​นี้ พระองค์​ประกาศ​ให้​มนุษย์​ทุก​คน​ใน​ทุก​หน​แห่ง​รู้​ว่า​พวก​เขา​ต้อง​กลับ​ใจ



^  (มธ. 5:6) “คน​ที่​กระหายอยาก​เห็น​ความ​ยุติธรรม*ก็​มี​ความ​สุข เพราะ​เขา​จะ​อิ่ม​ใจที่​ได้​รับ​ความ​ยุติธรรม

ดู​คำ​ว่า “ถูก​ต้อง​ชอบธรรม” ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^  (สภษ. 15:9) พระ​ยะโฮวา​เกลียด​การ​กระทำ​ของ​คน​ชั่ว แต่​รัก​คน​ที่​พยายาม​ทำ​สิ่ง​ที่​ถูก​ต้อง



^ (1 คร. 5:11) แต่​คราว​นี้​ผม​เขียน​บอก​พวก​คุณ​ให้​เลิก​คบกับ​คน​ที่​เป็น​พี่​น้อง​แล้ว แต่​กลับ​เป็น​คน​ทำ​ผิด​ศีลธรรม​ทาง​เพศ* คน​โลภ คน​ไหว้​รูป​เคารพ คน​ปาก​ร้าย คน​ขี้เมา หรือ​คน​ชอบ​รีด​ไถ แม้​แต่​จะ​กิน​อะไร​กับ​คน​แบบ​นั้น​ก็​อย่า​เลย

ดู​ส่วน​อธิบาย​ศัพท์


^ (1 คร. 6:5) ที่​ผม​พูด​อย่าง​นี้​ก็​เพื่อ​ทำ​ให้​คุณ​ละอายใจ ใน​พวก​คุณ​ไม่​มี​ใคร​สัก​คน​ที่​มี​ปัญญา​จะ​ตัดสิน​ความ​ระหว่าง​พี่​น้อง​เลย​หรือ?



^ (ยก. 5:14, 15) มี​ใคร​ใน​พวก​คุณ​ป่วย*ไหม? ก็​ให้​เขา​เชิญ​พวก​ผู้​ดู​แล*ใน​ประชาคม​มา​หา แล้ว​ขอ​ให้​ผู้​ดู​แล​อธิษฐาน​เพื่อ​เขา​และ​เอา​น้ำมัน​ทา​ให้​เขา*ใน​นามของ​พระ​ยะโฮวา* 15 การ​อธิษฐาน​ด้วย​ความ​เชื่อ​จะ​ทำ​ให้​คน​ป่วย​หาย​ดี* และ​พระ​ยะโฮวา*จะ​ทำ​ให้​เขา​ฟื้น​ตัว ถ้า​เขา​ได้​ทำ​บาป พระองค์​ก็​จะ​ให้​อภัย​เขา

น่า​จะ​หมาย​ถึง​คน​ที่​ความ​สัมพันธ์​กับ​พระเจ้า​เสียหาย​ไป
แปล​ตรง​ตัว​ว่า “พวก​ผู้​ชาย​สูง​อายุ”
น่า​จะ​หมาย​ถึง​การ​ใช้​ถ้อย​คำ​ของ​พระเจ้า​ช่วย​เขา
ดู​ภาค​ผนวก ก​5
หรือ​อาจ​แปล​ได้​ว่า “ทำ​ให้​คน​เหน็ด​เหนื่อย​มี​กำลัง”
ดู​ภาค​ผนวก ก​5


^ (2 พศ. 19:6) เขา​บอก​ผู้​พิพากษา​เหล่า​นั้น​ว่า “ขอ​ให้​ตั้งใจ​ทำ​งาน เพราะ​พวก​คุณ​ไม่​ได้​พิพากษา​ให้​มนุษย์​แต่​พิพากษา​ให้​พระ​ยะโฮวา เมื่อ​พวก​คุณ​พิพากษา พระองค์​จะ​อยู่​กับ​พวก​คุณ








เรื่อง​ที่​น่า​สนใจ​ใน​แอป JW Library และ JW.ORG





ประสบการณ์​ของ​พยาน​พระ​ยะโฮวา

เรา​ตัดสิน​ใจ​ทำ​ให้​ชีวิต​เรียบ​ง่าย

มาเดียน​กับ​มาร์ซีลา​รู้สึก​ว่า​การ​ซื้อ​ของ​เยอะ ๆ และ​เป็น​หนี้​ทำ​ให้​ชีวิต​เครียด แต่​การ​สอน​ผู้​คน​เกี่ยว​กับ​พระเจ้า​ทำ​ให้​ชีวิต​พวก​เขา​มี​ความ​สุข​จริง ๆ

เรื่อง​อื่น ๆ

คัมภีร์​ไบเบิล​ช่วย​เรา​ให้​รับมือ​กับ​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​ได้​ไหม?

คัมภีร์​ไบเบิล​มี​คำ​แนะ​นำ​ที่​ช่วย​คุณ​ให้​รับมือ​กับ​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​ได้​ทั้ง​ก่อน​เกิด​เหตุ​การณ์ ระหว่าง​เกิด​เหตุ​การณ์ และ​หลัง​เกิด​เหตุ​การณ์

คำ​แนะ​นำ​สำหรับ​ครอบครัว

พ่อ​แม่​ควร​รู้​อะไร​เกี่ยว​กับ​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก?

ก่อน​ที่​พ่อ​แม่​จะ​ส่ง​ลูก​ไป​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก พวก​เขา​ควร​ชั่ง​ข้อ​ดี​ข้อ​เสีย​ก่อน คำ​ถาม​ใน​บทความ​นี้​จะ​ช่วย​คุณ​ให้​ตัดสิน​ใจ​อย่าง​ดี​ที่​สุด​สำหรับ​ลูก
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^ ***พส เพลง 56 เลือกเองว่าจะเดินในทางของความจริง***
เพลง 56
เลือก​เอง​ว่า​จะ​เดิน​ใน​ทาง​ของ​ความ​จริง
(สุภาษิต 3:1, 2)
1. สิ่ง​ที่​ดี​ที่​สุด คือ​ได้​เดิน​ทาง​ของ​ความ​จริง
ไม่​มี​ใคร​จะ​เดิน​แทน​คุณ​ได้​เลย
ให้​คุณ​ทำ​ทุก​สิ่ง ที่​ยะโฮวา​แนะ​นำ​คุณ
และ​คุณ​ควร​เชื่อ​ฟัง​ความ​จริง​นั้น
(ร้อง​รับ)
ขอ​เลือก​ทาง ความ​จริง
เป็น​ชีวิต แท้​จริง ของ​คุณ
ถ้า​เลือก​เอง จะ​เดิน เส้น​ทาง ของ​ความ​จริง
มี​ความ​สุข เพราะ​ยาห์ อวยพร
2. ความ​พากเพียร​ของ​คุณ และ​เวลา​ที่​ทุ่มเท​ไป
รับใช้​รัฐบาล​พระเจ้า​ทุก​วัน
ทำ​ให้​เกิด​ผล​ดี และ​จะ​มี​ชีวิต​ยืน​นาน
ทุก​วัน​มี​สิ่ง​ดี​ใน​ชีวิต
(ร้อง​รับ)
ขอ​เลือก​ทาง ความ​จริง
เป็น​ชีวิต แท้​จริง ของ​คุณ
ถ้า​เลือก​เอง จะ​เดิน เส้น​ทาง ของ​ความ​จริง
มี​ความ​สุข เพราะ​ยาห์ อวยพร
3. พวก​เรา​เป็น​เหมือน​เด็ก เมื่อ​เปรียบ​เรา​กับ​พระเจ้า​เรา
พวก​เรา​จำ​ต้อง​มี​พระเจ้า​ชี้​นำ
ก้าว​เท้า​ตาม​พระองค์ ดั่ง​ลูก​น้อย​ตาม​พ่อ​ของ​ตน
พระองค์​จะ​ให้​พร​อย่าง​เปี่ยม​ล้น
(ร้อง​รับ)
ขอ​เลือก​ทาง ความ​จริง
เป็น​ชีวิต แท้​จริง ของ​คุณ
ถ้า​เลือก​เอง จะ​เดิน เส้น​ทาง ของ​ความ​จริง
มี​ความ​สุข เพราะ​ยาห์ อวยพร
(ดู สด. 26:3; สภษ. 8:35; 15:31; ยน. 8:31, 32 ด้วย)



^ ***ผส น. 3 สารบัญ***
สารบัญ
หน้า  บท
  5    1  อะไร​ทำ​ให้​ชีวิต​ของ​คุณ​มี​ความหมาย​มาก​ขึ้น?
 10    2  เอกภพ​ของ​เรา​เกิด​ขึ้น​อย่าง​ไร?—การ​โต้​แย้ง
 28    3  อะไร​คือ​ต้น​กำเนิด​ของ​ชีวิต?
 49    4  ตัว​ของ​คุณ​ไม่​มี​ใด​เหมือน!
 73    5  ผล​งาน—เกิด​จาก​อะไร?
 85    6  บันทึก​เก่า​แก่​เรื่อง​การ​ทรง​สร้าง—คุณ​ไว้​ใจ​ได้​ไหม?
103    7  คุณ​สามารถ​เรียน​รู้​อะไร​เกี่ยว​กับ​พระ​ผู้​สร้าง​จาก​หนังสือ​เล่ม​หนึ่ง?
120    8  พระ​ผู้​สร้าง​ทรง​เปิด​เผย​พระองค์​เอง—เพื่อ​ประโยชน์​ของ​เรา!
144    9  ครู​ผู้​ยิ่ง​ใหญ่​เผย​ให้​ทราบ​เกี่ยว​กับ​พระ​ผู้​สร้าง​อย่าง​ชัดเจน​ยิ่ง​ขึ้น
165   10  หาก​พระ​ผู้​สร้าง​ใฝ่​พระทัย ทำไม​จึง​มี​ความ​ทุกข์​มาก​เหลือ​เกิน?
184   11  เพิ่ม​ความหมาย​ให้​กับ​ชีวิต​ของ​คุณ​ตลอด​ไป



^ ***สช น. 3 สารบัญ***
สารบัญ
หน้า  4  ดาว​เคราะห์​ที่​มี​ชีวิต
หน้า 11  ใคร​ออก​แบบ​ก่อน?
หน้า 18  วิวัฒนาการ—นิยาย​และ​ข้อ​เท็จ​จริง
หน้า 24  วิทยาศาสตร์​และ​เรื่อง​ราว​ใน​เยเนซิศ
หน้า 29  สิ่ง​ที่​คุณ​เชื่อ​สำคัญ​จริง ๆ ไหม?
หน้า 30  บรรณานุกรม



^ ***ตก น. 2 สารบัญ***
ต้น​กำเนิด​ชีวิต—ห้า​คำ​ถาม​ที่​น่า​คิด
สารบัญ
คำ​ถาม
 1  สิ่ง​มี​ชีวิต​เกิด​ขึ้น​มา​อย่าง​ไร?
 2  สิ่ง​มี​ชีวิต​ที่​มี​โครง​สร้าง​แบบ​ง่าย​มี​จริง​หรือ?
 3  ชุด​คำ​สั่ง​มา​จาก​ไหน?
 4  สิ่ง​มี​ชีวิต​ทั้ง​สิ้น​สืบ​สาย​มา​จาก​บรรพบุรุษ​เดียว​กัน​ไหม?
 5  มี​เหตุ​ผล​ไหม​ที่​จะ​เชื่อ​คัมภีร์​ไบเบิล?
    บรรณานุกรม



^ ***พส เพลง 88 โปรดสอนให้รู้จักแนวทางของพระองค์***
เพลง 88
โปรด​สอน​ให้​รู้​จัก​แนว​ทาง​ของ​พระองค์
(สดุดี 25:4)
1. เรา​มา ประชุม​กัน อยู่​ต่อ​หน้า ยะโฮวา
ตาม​คำ ที่​พระองค์ เมตตา​เชื้อเชิญ
ถ้อย​คำ เป็น​ตะเกียง ส่อง​แสง ให้​เรา​ก้าว​เดิน
และ​เป็น แหล่ง​ที่​ให้ ความ​รู้​ของ​ยาห์
(ร้อง​รับ)
ขอ​โปรด​ให้​รู้ ให้​เห็น​แนว​ทาง​สดใส
ให้​หู​ฉัน​ฟัง​เข้าใจ​คำ​ของ​พระองค์
โปรด​ช่วย​ให้​ฉัน ได้​เดิน​ใน​ทาง​ซื่อ​ตรง
ให้​หัวใจ​ฉัน​ชื่นชม​กฎหมาย​จาก​ยาห์
2. ปัญญา จาก​พระเจ้า ฉลาด​ล้ำ เกิน​กว่า​ใคร
คำ​เตือน คำ​ตัดสิน นั้น​ก็​แน่นอน
คำ​สอน พระองค์​นั้น ประทับ ใจ​ไม่​รู้​ลืม
พระองค์ พูด​ทุก​คำ จริง​ทุก​คำ​ไป
(ร้อง​รับ)
ขอ​โปรด​ให้​รู้ ให้​เห็น​แนว​ทาง​สดใส
ให้​หู​ฉัน​ฟัง​เข้าใจ​คำ​ของ​พระองค์
โปรด​ช่วย​ให้​ฉัน ได้​เดิน​ใน​ทาง​ซื่อ​ตรง
ให้​หัวใจ​ฉัน​ชื่นชม​กฎหมาย​จาก​ยาห์
(ดู อพย. 33:13; สด. 1:2; 119:27, 35, 73, 105 ด้วย)









^ ***พส เพลง 4 ‘พระยะโฮวาเลี้ยงดูฉันเหมือนผู้เลี้ยงแกะ’***
เพลง 4
‘พระ​ยะโฮวา​เลี้ยง​ดู​ฉัน​เหมือน​ผู้​เลี้ยง​แกะ’
(สดุดี 23)
1. โอ้​ยาห์​เป็น​ดั่ง​ผู้​ดู​แล​แกะ
ฉัน​ขอ​เดิน​ตาม​ไป​ทุก​วัน
พระองค์​เข้าใจ​ความ​ต้องการ​ของ​ฉัน
และ​รู้​จัก​ตัว​ฉัน​จริง​จริง
นำ​พา​สู่​ทุ่ง​หญ้า​มี​น้ำ​ริน
ถิ่น​ที่​ปลอด​ภัย​พร้อม​ด้วย​พร
และ​นำ​ฉัน​ด้วย​รัก​มั่นคง​แท้​แน่นอน
พา​ฉัน​ให้​อยู่​ที่​สุข​ใจ
นำ​ฉัน​ด้วย​ความ​รัก​ภักดี​อบอุ่น
ที่​ซึ่ง​สงบ​สุข​เสมอ
2. ได้​เดิน​ทาง​ที่​พระองค์​ชี้​นำ
ฉัน​นั้น​เดิน​ด้วย​ความ​ชื่น​ใจ
อย่า​ปล่อย​ให้​ฉัน​เดิน​ผิด​ทาง​ออก​ไป
เพื่อ​เห็น​แก่​ชื่อเสียง​พระองค์
ไม้เท้า​จาก​พระองค์​คอย​คุ้ม​กัน
หุบเขา​ข้าง​หน้า​นั้น​มืด​มัว
จะ​เลว​ร้าย​แค่​ไหน​ฉัน​จะ​ไม่​เกรง​กลัว
มี​พระองค์​ดั่ง​เพื่อน​อุ่น​ใจ
จะ​ร้าย​เพียง​ใด​ฉัน​จะ​ไม่​หวาด​หวั่น
พระองค์​จะ​อยู่​เคียง​ข้าง​ฉัน
3.โอ้​ยาห์​เป็น​ดั่ง​ผู้​ดู​แล​แกะ
ฉัน​ขอ​เดิน​ตาม​ไป​ทุก​แห่ง
พระองค์​ช่วย​ให้​มี​กำลัง​เข้มแข็ง
ช่วย​ฉัน​ได้​สิ่ง​ที่​จำเป็น
ฉัน​รู้​ว่า​พระองค์​อยู่​นิรันดร์
ตราบ​นั้น​ความ​หวัง​ฉัน​แน่​ใจ
อยาก​จะ​ขอ​ให้​พระองค์​ห่วง​ฉัน​ชู​ใจ
และ​รัก​อยู่​อย่าง​นี้​ต่อ​ไป
อยาก​ขอ​พระองค์​ให้​ดู​แล​และ​ห่วง
รัก​ฉัน​อย่า​มี​วัน​เสื่อม​คลาย
(ดู สด. 28:9; 80:1 ด้วย)



^ ***พส เพลง 30 พระยะโฮวาเป็นพ่อ เป็นพระเจ้า และเป็นเพื่อนของฉัน***
เพลง 30
พระ​ยะโฮวา​เป็น​พ่อ เป็น​พระเจ้า และ​เป็น​เพื่อน​ของ​ฉัน
(ฮีบรู 6:10)
1. ลำบาก​จริง​จริง​ชีวิต​นี้
เหนื่อย​หน่าย​และ​มี ความ​ทุกข์​ร้อน ปวด​ร้าว
แต่​บอก​ตัว​เอง ทุก​ค่ำ​เช้า
ว่า “ฉัน​ไม่​ไร้​ค่า​เลย”
(ร้อง​รับ)
โอ้​ยาห์ ไม่​ทำ​ชั่ว​แน่นอน
แต่​จด​จำ​ความ​รัก จาก​ใจ​ของ​ฉัน
พระองค์ อยู่​เคียง​ข้าง​กับ​ฉัน
ฉัน​ไม่​เคย​เหงา ไม่​ทิ้ง​ฉัน​เลย
โอ้​ยาห์ คุ้มครอง​และ​ป้องกัน
จะ​คอย​ดู​แล​ฉัน จน​วัน​สุด​ท้าย
พระเจ้า​ของ​ฉัน พ่อ​และ​เพื่อน​ฉัน พระ​ยะโฮวา
2. เมื่อ​ความ​เยาว์​วัย​ผ่าน​เลย​ไป
สู่​ความ​ชรา ต้อง​ลำเค็ญ หนักหนา
แต่​ความ​เชื่อ​ฉัน ความ​หวัง​ฉัน
สดใส ชัดเจน เสมอ
(ร้อง​รับ)
โอ้​ยาห์ ไม่​ทำ​ชั่ว​แน่นอน
แต่​จด​จำ​ความ​รัก จาก​ใจ​ของ​ฉัน
พระองค์ อยู่​เคียง​ข้าง​กับ​ฉัน
ฉัน​ไม่​เคย​เหงา ไม่​ทิ้ง​ฉัน​เลย
โอ้​ยาห์ คุ้มครอง​และ​ป้องกัน
จะ​คอย​ดู​แล​ฉัน จน​วัน​สุด​ท้าย
พระเจ้า​ของ​ฉัน พ่อ​และ​เพื่อน​ฉัน พระ​ยะโฮวา
(ดู สด. 71:17, 18 ด้วย)









^ ***พส เพลง 111 เหตุผลที่เรายินดี***
เพลง 111
เหตุ​ผล​ที่​เรา​ยินดี
(มัทธิว 5:12)
1. เรา​มี​เหตุ​อัน​ควร​ที่​จะ​ชื่น​ใจ
เหมือน​ทรัพย์​ที่​ทวี​เพิ่ม​ขึ้น​มา
ผู้​คน​ที่​พระเจ้า​ถือ​ว่า​ล้ำ​ค่า
พวก​เขา​ทั่ว​โลก​มา​สมทบ​เรา
พวก​เรา​ต่าง​ยินดี​ใน​ใจ​แท้​จริง
ได้​รู้​สิ่ง​ลึกซึ้ง​ใน​คำ​ยาห์
ทุก​วัน​ได้​การ​สอน​จาก​ยะโฮวา
ความ​เชื่อ​จึง​ตาม​มา​เมื่อ​ได้​ยิน
ความ​สุข​ของ​พวก​เรา​ไม่​เคย​จาง​หาย
เหมือน​ถ่าน​ที่​ลุก​อยู่​ภาย​ใน​ใจ
แม้​เจอ​ปัญหา​หนัก​เรา​ไม่​หวั่นไหว
ยะโฮวา​ช่วย​เรา​ให้​สู้​ทน
(ร้อง​รับ)
ยะโฮวา​ทำ​ให้ เรา​ยินดี
เรา​ชื่นชม​ใน​ผล งาน​พระองค์
ความ​คิด​ช่าง​เลิศ​ล้ำ อำนาจ​ช่าง​ยิ่ง​ใหญ่
งาน​สร้าง​ก็​เกรียง​ไกร ดี​จริง​จริง
2. ผล​งาน​จาก​พระเจ้า​เรา​ประทับใจ
ท้องฟ้า​กับ​ทะเล​ที่​งดงาม
การ​สร้าง​เปรียบ​หนังสือ​ที่​เรา​ชอบ​อ่าน
ปรบ​มือ​ร่วม​สรรเสริญ​ยะโฮวา
เรา​ไป​ด้วย​ยินดี​ประกาศ​เรื่อง​ราว
รัฐบาล​พระเจ้า​เริ่ม​ครอบครอง
พร​และ​สิ่ง​ดี​จะ​มี​มา​แน่นอน
ทั่ว​โลก​เรา​ประกาศ​ด้วย​ยินดี
ความ​สุข​ที่​ยั่งยืน​มา​ใกล้​เรา​แล้ว
แสง​ทอง​แห่ง​วัน​ใหม่​ใกล้​มา​ถึง
สัญญา​เรื่อง​ฟ้า​ใหม่​และ​โลก​ใหม่​นั้น
จะ​ทำ​ให้​ยินดี​ไม่​สิ้น​สุด
(ร้อง​รับ)
ยะโฮวา​ทำ​ให้ เรา​ยินดี
เรา​ชื่นชม​ใน​ผล งาน​พระองค์
ความ​คิด​ช่าง​เลิศ​ล้ำ อำนาจ​ช่าง​ยิ่ง​ใหญ่
งาน​สร้าง​ก็​เกรียง​ไกร ดี​จริง​จริง
(ดู ฉธบ. 16:15; อสย. 12:6; ยน. 15:11 ด้วย)



^ ***พส เพลง 144 สนใจที่รางวัล***
เพลง 144
สนใจ​ที่​รางวัล
(2 โครินธ์ 4:18)
1. คน​ที่​หู หนวก​นั้น ได้​ยิน ดัง​ใจ
คน​ที่​ตา บอด​ไป ได้​เห็น เต็ม​ตา
ได้​ยิน​เสียง เพลง​ของ เด็ก​น้อย ดัง​มา
ทุก​ที่ ชื่น​ตา สงบ สุข​ใจ
เมื่อ​คน​ที่ เรา​รัก ฟื้น​คืน จาก​ตาย
อยู่​บน​โลก สดใส สุข​แท้ ยืน​นาน
(ร้อง​รับ)
ถ้า​พวก​เรา สนใจ ไป​ที่ รางวัล
ผล​งาน ยะโฮวา เรา​จะ​เห็น
2. เมื่อ​แกะ​น้อย อยู่​ร่วม หมา​ป่า โดย​ดี
เมื่อ​เจ้า​หมี อยู่​ข้าง โค​น้อย นอน​เรียง
เด็ก​เล็ก​เล็ก ได้​เป็น ผู้​นำ ผู้​เลี้ยง
หลาย​ตัว เดิน​เคียง ติด​ตาม เด็ก​น้อย
จะ​ไม่​เห็น อีก​แล้ว น้ำตา อาลัย
เมื่อ​ความ​ทุกข์ สลาย หมด​สิ้น ภัย​พาล
(ร้อง​รับ)
ถ้า​พวก​เรา สนใจ ไป​ที่ รางวัล
ผล​งาน ยะโฮวา เรา​จะ​เห็น
(ดู อสย. 11:6-9; 35:5-7; ยน. 11:24 ด้วย)









^ ***พส เพลง 90 ให้กำลังใจกัน***
เพลง 90
ให้​กำลังใจ​กัน
(ฮีบรู 10:24, 25)
1. เรา​ให้​กำลังใจ​กัน​และ​กัน​ไป รับใช้​ยะโฮวา​อย่าง​ซื่อ​ตรง
เรา​เห็น​นี่​ทำ​ให้​ความ​รัก​มั่นคง ทำ​ดี​นำ​สันติ​สุข​ผูก​พัน
ความ​รัก​ที่​เห็น​ท่ามกลาง​น้อง​พี่​เรา ช่วย​เรา​กล้า​หาญ​อด​ทน​เรื่อย​ไป
เรา​รู้​ประชาคม​เหมือน​ที่​หลบ​ภัย รู้สึก​ปลอด​ภัย​เมื่อ​อยู่​ด้วย​กัน
2. คำ​พูด​ที่​ดี​ถูก​กา​ละ​จริงจัง น่า​ฟัง​ก่อ​เกิด​แต่​ความ​ชื่น​ใจ
คำ​นั้น​ให้​การ​ปลอบโยน​ทุก​วัน​ไป ได้​ฟัง​จาก​เพื่อน​ซื่อ​สัตย์​ที่​รัก
ช่าง​ดี​จริง​จริง​ได้​อยู่​ร่วม​ทำ​งาน กับ​คน​ความ​หวัง​เป้าหมาย​เดียว​กัน
เสาะ​หา​วิธี​ช่วย​กัน​ให้​บากบั่น สำคัญ​ภาระ​ช่วย​กัน​แบ่ง​เบา
3. ความ​เชื่อ​ช่วย​เรา​ให้​มอง​เห็น​เหตุ​การณ์ ใกล้​วัน​ยะโฮวา​มา​ทุก​ที
พวก​เรา​เข้า​มา​ประชุม​ไม่​รอ​รี เพื่อ​เดิน​ทาง​นี้​ไม่​ห่าง​ออก​ไป
ร่วม​มือ​ทำ​งาน​กัน​กับ​พี่​น้อง​เรา ค่ำ​เช้า​เรา​รับใช้​ทุก​ทุก​วัน
ดัง​นั้น​ขอ​เรา​ปลอบโยน​เกื้อกูล​กัน ทุก​วัน​รักษา​ความ​สัตย์​ซื่อ​ไว้
(ดู ลก. 22:32; กจ. 14:21, 22; กท. 6:2; 1 ธส. 5:14 ด้วย)



^ ***สช น. 3 สารบัญ***
สารบัญ
หน้า  4  ดาว​เคราะห์​ที่​มี​ชีวิต
หน้า 11  ใคร​ออก​แบบ​ก่อน?
หน้า 18  วิวัฒนาการ—นิยาย​และ​ข้อ​เท็จ​จริง
หน้า 24  วิทยาศาสตร์​และ​เรื่อง​ราว​ใน​เยเนซิศ
หน้า 29  สิ่ง​ที่​คุณ​เชื่อ​สำคัญ​จริง ๆ ไหม?
หน้า 30  บรรณานุกรม



^ ***ตก น. 2 สารบัญ***
ต้น​กำเนิด​ชีวิต—ห้า​คำ​ถาม​ที่​น่า​คิด
สารบัญ
คำ​ถาม
 1  สิ่ง​มี​ชีวิต​เกิด​ขึ้น​มา​อย่าง​ไร?
 2  สิ่ง​มี​ชีวิต​ที่​มี​โครง​สร้าง​แบบ​ง่าย​มี​จริง​หรือ?
 3  ชุด​คำ​สั่ง​มา​จาก​ไหน?
 4  สิ่ง​มี​ชีวิต​ทั้ง​สิ้น​สืบ​สาย​มา​จาก​บรรพบุรุษ​เดียว​กัน​ไหม?
 5  มี​เหตุ​ผล​ไหม​ที่​จะ​เชื่อ​คัมภีร์​ไบเบิล?
    บรรณานุกรม



^ ***พส เพลง 100 ต้อนรับพวกเขาด้วยความเต็มใจ***
เพลง 100
ต้อนรับ​พวก​เขา​ด้วย​ความ​เต็ม​ใจ
(กิจการ 17:7)
1. พระ​ยะโฮวา​พระเจ้า มี​น้ำใจ​ต้อนรับ
พระองค์​ดู​แล​ทุก​คน ไม่​ว่า​ใคร​ที่​ไหน
ลม​ฝน​แดด​แสง​สว่าง พระองค์​ให้​คน​ทั่ว​ไป
และ​ให้​เรา​ได้​ชื่น​ใจ กับ​อาหาร
เรา​ช่วย​คน​จน​เมื่อไหร่ ด้วย​มี​ใจ​เมตตา
เรา​เลียน​แบบ​ยะโฮวา ดั่ง​เป็น​ลูก​ที่​รัก
แล้ว​พ่อ​ที่​อยู่​เบื้อง​บน พร้อม​จะ​ตอบ​แทน​ให้​เรา
ที่​ได้​ให้​ความ​เมตตา นี้​จาก​ใจ
2. ผลลัพธ์​จะ​ดี​เท่าไหร่ พวก​เรา​เอง​ไม่​รู้
เมื่อ​เห็น​ผู้​คน​ทุกข์​อยู่ ให้​เข้า​ไป​ช่วย​ไว้
คน​ที่​เรา​ไม่​รู้​จัก พบ​เขา​เดือด​เนื้อ​ร้อน​ใจ
ขอ​เรา​ให้​ความ​สนใจ ไป​ช่วยเหลือ
เหมือน​ลิเดีย​เรา​รับ​แขก บอก ‘โปรด​มา​บ้าน​ฉัน’
ผู้​ที่​เป็น​แขก​เรา​นั้น ต่าง​สุข​ใจ​พอ​ใจ
พ่อ​ที่​สวรรค์​รู้​ดี ไม่​ว่า​เรา​อยู่​ที่​ใด
ถ้า​เรา​แสดง​น้ำใจ เลียน​แบบ​ยาห์
(ดู กจ. 16:14, 15; รม. 12:13; 1 ทธ. 3:2; ฮบ. 13:2; 1 ปต. 4:9 ด้วย)









^ ***พส เพลง 9 พระยะโฮวาเป็นกษัตริย์ของเรา***
เพลง 9
พระ​ยะโฮวา​เป็น​กษัตริย์​ของ​เรา
(สดุดี 97:1)
1. สรรเสริญ ยะโฮวา​เรา​สุข​ใจ​จริง
ที่​ฟาก​ฟ้า ประกาศ​ว่า พระเจ้า​ยุติธรรม
ร้อง​ด้วย​เพลง สดุดี สรรเสริญ​ยาห์ เถิด​พวก​เรา
บอก​ให้​เขา​รับ​รู้​ผล​งาน​พระองค์
(ร้อง​รับ)
ให้​สวรรค์​สุข​สำราญ โลก​เรา​นั้น​สุข​หัวใจ
เพราะ​ยะโฮวา​ขึ้น​เป็น​กษัตริย์​แล้ว
ให้​สวรรค์​สุข​สำราญ โลก​เรา​นั้น​สุข​หัวใจ
เพราะ​ยะโฮวา​เป็น​กษัตริย์​ปกครอง
2. ยกย่อง พระเจ้า​ให้​โลก​ได้​ยินดี
ว่า​พระองค์ เป็น​ผู้​นำ ความ​รอด​มา​ให้​เรา
ยะโฮวา ช่าง​เหมาะ​สม เป็น​กษัตริย์ น่า​เทิดทูน
เรา​หมอบ​ลง​เบื้อง​หน้า​บัลลังก์​แห่ง​นี้
(ร้อง​รับ)
ให้​สวรรค์​สุข​สำราญ โลก​เรา​นั้น​สุข​หัวใจ
เพราะ​ยะโฮวา​ขึ้น​เป็น​กษัตริย์​แล้ว
ให้​สวรรค์​สุข​สำราญ โลก​เรา​นั้น​สุข​หัวใจ
เพราะ​ยะโฮวา​เป็น​กษัตริย์​ปกครอง
3. เดี๋ยว​นี้ พระเจ้า​ตั้ง​การ​ปกครอง​แล้ว
ได้​แต่ง​ตั้ง ให้​ลูก​ชาย มา​นั่ง​บน​บัลลังก์
พระ​เท็จ​เทียม แห่ง​โลก​นี้ ต้อง​วิบัติ สุด​อับอาย
คำ​ที่​สรรเสริญ​ให้​พระเจ้า​เท่า​นั้น
(ร้อง​รับ)
ให้​สวรรค์​สุข​สำราญ โลก​เรา​นั้น​สุข​หัวใจ
เพราะ​ยะโฮวา​ขึ้น​เป็น​กษัตริย์​แล้ว
ให้​สวรรค์​สุข​สำราญ โลก​เรา​นั้น​สุข​หัวใจ
เพราะ​ยะโฮวา​เป็น​กษัตริย์​ปกครอง
(ดู 1 พศ. 16:9; สด. 68:20; 97:6, 7 ด้วย)



^ ***พส เพลง 139 นึกภาพตัวคุณเมื่อทุกสิ่งถูกสร้างขึ้นใหม่***
เพลง 139
นึก​ภาพ​ตัว​คุณ​เมื่อ​ทุก​สิ่ง​ถูก​สร้าง​ขึ้น​ใหม่
(วิวรณ์ 21:1-5)
1. ให้​นึก​ใน​ใจ ว่า​เห็น​ตัว​เอง
กับ​ทั้ง​พี่​น้อง บน​แผ่นดิน โลก​ใหม่​นั้น
จะ​ดี​เท่าไหร่ ที่​ได้​เจอ​กัน
ได้​อยู่​อาศัย ใน​ดินแดน​เสรี
สิ่ง​ชั่ว​เลว​ทราม หมด​สิ้น​กัน​ที
พระเจ้า​ปกครอง ตั้ง​แต่​นี้ เรื่อย​ไป
เวลา ใกล้​มา​ถึง ที่​โลก​นี้ เป็น​โลก​ใหม่
จะ​ร้อง บอก​เป็น​เพลง จาก​ดวง​ใจ ยกย่อง​เชิดชู
(ร้อง​รับ)
“โอ้​พระ​ยะโฮวา ขอบคุณ ทำ​เพื่อ​เรา
สิ่ง​ใหม่​มี​มา ใต้​การ​นำ ของ​เยซู
โดย​ความ​เปี่ยม​สุข​ใน​ใจ อยาก​จะ​ร้อง​เพลง​ให้​รู้
เป็น​เพลง ที่​เยินยอ เพลง​สรรเสริญ พระ​ยะโฮวา”
2. ถ้า​นึก​ใน​ใจ จะ​เห็น​ตัว​เรา
จะ​เห็น​ว่า​เรา เข้า​มา​ถึง โลก​ใหม่​แล้ว
ความ​ทุกข์​พ้น​ผ่าน ไม่​มี​อีก​เลย
ไม่​ต้อง​ยิน​เสียง การ​เตือน​ภัย​ให้​กลัว
จะ​ต้อง​เป็น​จริง ไม่​ช้า​เกิน​ไป
ผู้​คน​สุข​ใจ ได้​อยู่​ใกล้ ชิด​ยาห์
คน​ตาย ก็​จะ​ฟื้น ด้วย​พลัง ยะโฮวา
พวก​เขา เข้า​มา​รวม กับ​พวก​เรา สรรเสริญ​สุด​ใจ
(ร้อง​รับ)
“โอ้​พระ​ยะโฮวา ขอบคุณ ทำ​เพื่อ​เรา
สิ่ง​ใหม่​มี​มา ใต้​การ​นำ ของ​เยซู
โดย​ความ​เปี่ยม​สุข​ใน​ใจ อยาก​จะ​ร้อง​เพลง​ให้​รู้
เป็น​เพลง ที่​เยินยอ เพลง​สรรเสริญ พระ​ยะโฮวา”
(ดู สด. 37:10, 11; อสย. 65:17; ยน. 5:28; 2 ปต. 3:13 ด้วย)









^ ***ijwex บทความ 14 เราตัดสินใจทำให้ชีวิตเรียบง่าย***
เรา​ตัดสิน​ใจ​ทำ​ให้​ชีวิต​เรียบ​ง่าย
มาเดียน​กับ​มาร์ซีลา​มี​ชีวิต​ที่​สะดวก​สบาย​ที่​เม​เด​ยิน ประเทศ​โคลอมเบีย มาเดียน​ทำ​งาน​ที่​ได้​ราย​ได้​ดี พวก​เขา​เลย​อยู่​ที่​อพาร์ตเมนต์​หรู แต่​มี​บาง​สิ่ง​ที่​กระตุ้น​พวก​เขา​ให้​คิด​ถึง​การ​จัด​ลำดับ​ความ​สำคัญ​ใน​ชีวิต​ที่​เป็น​ผู้​รับใช้​พระ​ยะโฮวา พวก​เขา​เล่า​ว่า “ใน​ปี 2006 เรา​ร่วม​ประชุม​หมวด​วัน​เดียว​ที่​มี​หัวเรื่อง​ว่า ‘จง​รักษา​ตา​ของ​คุณ​ให้​ปกติ’ ใน​คำ​บรรยาย​ต่าง​ ๆ ​เน้น​ให้​ปรับ​ชีวิต​เรียบ​ง่าย​เพื่อ​รับใช้​พระเจ้า​เต็ม​ที่​มาก​ขึ้น พอ​กลับ​บ้าน เรา​ยอม​รับ​ว่า​เรา​ทำ​สิ่ง​ที่​ตรง​ข้าม​กับ​คำ​แนะ​นำ​นี้ เรา​เคย​ซื้อ​ของ​เยอะ​และ​ก็​เป็น​หนี้​มาก”
หลัง​จาก​ได้​ฟัง​การ​ประชุม​หมวด มาเดียน​กับ​มาร์ซีลา​ก็​ปรับ​ชีวิต​ให้​เรียบ​ง่าย พวก​เขา​บอก​ว่า “เรา​เริ่ม​ลด​ค่า​ใช้​จ่าย​ลง เรา​ย้าย​ไป​อยู่​อพาร์ตเมนต์​ที่​เล็ก​กว่า​เดิม ขาย​รถยนต์ และ​ซื้อ​มอเตอร์ไซค์” นอก​จาก​นั้น พวก​เขา​เลิก​ไป​ห้าง​สรรพ​สินค้า​เพื่อ​จะ​ไม่​ถูก​ล่อ​ใจ​ให้​ซื้อ​ของ พวก​เขา​ใช้​เวลา​คุย​เรื่อง​คัมภีร์​ไบเบิล​กับ​เพื่อน​บ้าน​มาก​ขึ้น และ​คบหา​กับ​คน​ที่​กระตือรือร้น​ใน​การ​รับใช้​พระ​ยะโฮวา​เช่น ไพโอเนียร์​พิเศษ
ไม่​นาน มาเดียน​กับ​มาร์ซีลา​ก็​ขยาย​งาน​รับใช้​ของ​เขา​โดย​ย้าย​ไป​ประชาคม​เล็ก​ ๆ ​ที่​ห่าง​ไกล​ซึ่ง​ต้องการ​ความ​ช่วยเหลือ เพื่อ​จะ​ย้าย​ไป​ที่​นั่น​ได้ มาเดียน​จึง​ลา​ออก​จาก​งาน หัวหน้า​ของ​เขา​คิด​ว่า​เขา​เสีย​สติ มาเดียน​เลย​หา​เหตุ​ผล​กับ​เธอ​ว่า “คุณ​หา​เงิน​ได้​เยอะ แต่​คุณ​มี​ความ​สุข​ไหม?” เธอ​ยอม​รับ​ว่า​เธอ​ก็​ไม่​มี​ความ​สุข เพราะ​มี​ปัญหา​มาก​มาย​ที่​แก้​ไม่​ได้ เขา​เลย​บอก​เธอ​ว่า “สิ่ง​สำคัญ​ไม่​ใช่​อยู่​ที่​ได้​เงิน​มาก​ขนาด​ไหน แต่​ที่​สำคัญ​คือ​อะไร​ทำ​ให้​มี​ความ​สุข การ​สอน​คน​อื่น​เกี่ยว​กับ​พระเจ้า​ทำ​ให้​ผม​กับ​ภรรยา​มี​ความ​สุข และ​เรา​อยาก​มี​ความ​สุข​มาก​ขึ้น​โดย​ทุ่มเท​เวลา​ให้​กับ​งาน​นี้”
มาเดียน​กับ​มาร์ซีลา​อิ่ม​ใจ​พอ​ใจ​และ​มี​ความ​สุข​ที่​ให้​การ​รับใช้​พระเจ้า​สำคัญ​ที่​สุด​ใน​ชีวิต พวก​เขา​รับใช้​ทาง​เหนือ​ของ​โคลอมเบีย​มา​แล้ว 13 ปี ได้​ช่วย​หลาย​ประชาคม​ที่​ต้องการ​ผู้​ประกาศ​มาก​กว่า ตอน​นี้​พวก​เขา​ได้​รับ​สิทธิ​พิเศษ​เป็น​ไพโอเนียร์​พิเศษ
[เชิงอรรถ]
ไพโอเนียร์​พิเศษ​ได้​รับ​การ​แต่ง​ตั้ง​โดย​สำนักงาน​สาขา​ของ​พยาน​พระ​ยะโฮวา​เพื่อ​ประกาศ​ข่าว​ดี​เต็ม​เวลา​ใน​พื้น​ที่​หนึ่ง​โดย​เฉพาะ พวก​เขา​ได้​รับ​เงิน​เล็ก​น้อย​เพื่อ​ใช้​จ่าย​ใน​ชีวิต​ประจำ​วัน
​​​​​​​​​



^ ***mrt บทความ 35 คัมภีร์ไบเบิลช่วยเราให้รับมือกับสภาพภูมิอากาศสุดขั้วได้ไหม?***
คัมภีร์​ไบเบิล​ช่วย​เรา​ให้​รับมือ​กับ​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​ได้​ไหม?
หลาย​ล้าน​คน​ต้อง​เจอ​กับ​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว คุณ​เป็น​คน​หนึ่ง​ที่​ต้อง​เจอ​กับ​ปัญหา​นี้​ด้วย​ไหม? สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​อาจ​เกิด​ขึ้น​ใน​หลาย​รูป​แบบ พายุ​เฮอ​ริ​เคน ไต้ฝุ่น ไซโคลน และ​ทอร์นาโด​มัก​ทำ​ให้​เกิด​คลื่น​พายุ​พัด​ท่วม​ชายฝั่ง ฝน​ที่​ตก​หนัก​อาจ​ทำ​ให้​เกิด​ดิน​โคลน​ถล่ม พายุ​ฝน​ฟ้า​คะนอง​อาจ​ทำ​ให้​ฟ้า​ผ่า​และ​ทำ​ให้​เกิด​ไฟ​ป่า​ได้ นอก​จาก​นั้น ความ​แห้ง​แล้ง คลื่น​ความ​ร้อน และ​พายุ​หิมะ​ก็​ส่ง​ผล​เสียหาย​ที่​ร้ายแรง​ด้วย​เหมือน​กัน
ใน​หลาย​พื้น​ที่​ทั่ว​โลก สภาพ​อากาศ​ที่​รุนแรง​เกิด​บ่อย​ขึ้น​และ​ทวี​ความ​รุนแรง​มาก​ขึ้น สหพันธ์​สภา​กาชาด​และ​สภา​เสี้ยว​วง​เดือน​แดง​ระหว่าง​ประเทศ (International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies) รายงาน​ว่า “ใน​แต่​ละ​ปี จำนวน​คน​ที่​ได้​รับ​ผล​กระทบ​จาก​ภัย​ธรรมชาติ​มี​มาก​ขึ้น​เรื่อย​ ๆ นี่​เป็น​เพราะ​มี​น้ำ​ท่วม พายุ และ​ความ​แห้ง​แล้ง​มาก​ขึ้น ซึ่ง​ส่ง​ผล​ให้​หลาย​คน​ต้อง​เสีย​ชีวิต ตก​งาน และ​บ้าน​ของ​หลาย​ล้าน​คน​ก็​พัง​เสียหาย​ด้วย”
พอ​มี​เหตุ​การณ์​แบบ​นี้​เกิด​ขึ้น ผู้​คน​ต้อง​เจ็บ​ปวด​ทั้ง​ร่าง​กาย​และ​จิตใจ พวก​เขา​ต้อง​เจ็บ​ปวด​เพราะ​สูญ​เสีย​บ้าน ทรัพย์​สมบัติ รวม​ทั้ง​คน​ที่​พวก​เขา​รัก​ด้วย
ถ้า​คุณ​ได้​รับ​ผล​กระทบ​จาก​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว คัมภีร์​ไบเบิล​ช่วย​คุณ​ได้ คัมภีร์​ไบเบิล​สามารถ​ให้​กำลังใจ ให้​ความ​หวัง และ​คำ​แนะ​นำ​ดี​ ๆ ซึ่ง​ได้​ช่วย​ผู้​คน​จำนวน​มาก​ที่​ประสบ​กับ​ปัญหา​นี้​มา​แล้ว (โรม 15:4) นอก​จาก​นั้น คัมภีร์​ไบเบิล​ยัง​ตอบ​คำ​ถาม​สำคัญ​ที่​หลาย​คน​สงสัย คือ ทำไม​เกิด​เรื่อง​แบบ​นี้​ขึ้น นี่​เป็น​การ​ลง​โทษ​จาก​พระเจ้า​ไหม?
สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​ที่​เกิด​ขึ้น​ใน​ตอน​นี้​ไม่​ได้​เป็น​การ​ลง​โทษ​จาก​พระเจ้า
คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​ว่า​พระเจ้า​ไม่​ได้​เป็น​ต้น​เหตุ​ของ​ความ​ทุกข์​ที่​มนุษย์​ต้อง​เจอ คัมภีร์​ไบเบิล​ให้​คำ​รับรอง​ว่า “พระองค์​ไม่​เคย​ลอง​ใจ​ใคร​ด้วย​ความ​ชั่ว​และ​ไม่​มี​ใคร​ลอง​ใจ​พระเจ้า​ให้​ทำ​ชั่ว​ได้” (ยากอบ 1:13) นี่​หมาย​ความ​ว่า​พระเจ้า​ไม่​ได้​เป็น​ผู้​ทำ​ให้​เกิด​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว
คัมภีร์​ไบเบิล​มี​การ​พูด​ถึง​บาง​เหตุ​การณ์​ที่​พระเจ้า​ใช้​พลัง​ธรรมชาติ​ลง​โทษ​คน​ชั่ว แต่​เหตุ​การณ์​เหล่า​นั้น​ไม่​เหมือน​กับ​ปัญหา​เรื่อง​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​ที่​เกิด​ขึ้น​ใน​ตอน​นี้ เพราะ​ตอน​ที่​พระเจ้า​ลง​โทษ​คน​ชั่ว​พระองค์​จะ​เตือน​พวก​เขา​ก่อน และ​บอก​เหตุ​ผล​ว่า​ทำไม​พระองค์​ถึง​ลง​โทษ​พวก​เขา พระองค์​จะ​ไม่​ลง​โทษ​คน​ดี​ไป​พร้อม​กับ​คน​ชั่ว ตัว​อย่าง​เช่น ตอน​น้ำ​ท่วม​โลก​ใน​สมัย​โนอาห์ พระเจ้า​ก็​อธิบาย​ว่า​ทำไม​พระองค์​ทำ​อย่าง​นั้น พระองค์​ให้​คำ​เตือน​ล่วง​หน้า และ​พระองค์​ก็​ปก​ป้อง​โนอาห์​กับ​ครอบครัว​ด้วย (ปฐมกาล 6:13; 2 เปโตร 2:5) แต่​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​เกิด​ขึ้น​โดย​ไม่​มี​การ​เตือน​ล่วง​หน้า​และ​ทำ​ให้​ทั้ง​คน​ดี​และ​คน​ชั่ว​ต้อง​ตาย
เพื่อ​จะ​เรียน​รู้​มาก​ขึ้น​ว่า​ภัย​ธรรมชาติ​ไม่​ได้​เป็น​การ​ลง​โทษ​จาก​พระเจ้า ให้​ดู​บทความ “คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​อะไร​เกี่ยว​กับ​ภัย​ธรรมชาติ?”
พระเจ้า​เป็น​ห่วง​คน​ที่​ได้​รับ​ผล​กระทบ​จาก​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว
คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​ว่า​พระ​ยะโฮวาเป็น​พระเจ้า​ที่​เป็น​ห่วง​และ​เห็น​อก​เห็น​ใจ​ผู้​คน ให้​เรา​มา​ดู​ข้อ​คัมภีร์​บาง​ข้อ​ที่​ให้​กำลังใจ​ด้วย​กัน
● อิสยาห์ 63:9 “ใน​ช่วง​ที่​พวก​เขา​ทน​ทุกข์ พระเจ้า​ก็​ทน​ทุกข์​ด้วย”
ความ​หมาย พระ​ยะโฮวา​เจ็บ​ปวด​เมื่อ​เห็น​คน​ต้อง​เจอ​ความ​ทุกข์​ลำบาก
● 1 เปโตร 5:7 “พระองค์​ห่วงใย​คุณ”
ความ​หมาย พระ​ยะโฮวา​เป็น​ห่วง​ชีวิต​ความ​เป็น​อยู่​ของ​เรา
การ​ที่​พระ​ยะโฮวา​เป็น​พระเจ้า​ที่​เป็น​ห่วง​และ​เห็น​อก​เห็น​ใจ​ผู้​คน พระองค์​จึง​ลง​มือ​ทำ​อะไร​บาง​อย่าง​เพื่อ​พวก​เขา พระองค์​ให้​กำลังใจ คำ​แนะ​นำ​ที่​ดี​จาก​คัมภีร์​ไบเบิล และ​ให้​ความ​หวัง​ที่​ทำ​ให้​เรา​มั่น​ใจ​ว่า​ใน​อนาคต​เรา​จะ​ไม่​ต้อง​เจอ​กับ​ภัย​ธรรมชาติ​อีก​เลย—2 โครินธ์ 1:3, 4
อีก​ไม่​นาน​ปัญหา​เกี่ยว​กับ​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​จะ​หมด​ไป
คัมภีร์​ไบเบิล​พูด​ถึง​คำ​สัญญา​ของ​พระเจ้า​ว่า​เรา​จะ “มี​อนาคต​ที่​ดี​และ​มี​ความ​หวัง” (เยเรมีย์ 29:11) พระองค์​อยาก​ให้​มนุษย์​มี​ชีวิต​ที่​มี​ความ​สุข​ใน​โลก​ที่​เป็น​สวน​อุทยาน​โดย​ไม่​ต้อง​กลัว​ภัย​ธรรมชาติ​อีก​ต่อ​ไป—ปฐมกาล 1:28; 2:15; อิสยาห์ 32:18
พระเจ้า​จะ​ทำ​ให้​เรื่อง​นี้​เกิด​ขึ้น​โดย​ทาง​รัฐบาล​ของ​พระองค์ รัฐบาล​นี้​ตั้ง​อยู่​บน​สวรรค์​และ​มี​พระ​เยซู​เป็น​กษัตริย์​ปกครอง (มัทธิว 6:10) พระ​เยซู​มี​ทั้ง​สติ​ปัญญา​และ​อำนาจ​ใน​การ​จัด​การ​กับ​ภัย​ธรรมชาติ ตอน​อยู่​บน​โลก พระ​เยซู​เคย​ทำ​ให้​เห็น​แล้ว​ว่า​ท่าน​สามารถ​ควบคุม​สภาพ​อากาศ​ได้ (มาระโก 4:37-41) พระ​เยซู​จะ​ปกครอง​โลก​นี้​ด้วย​สติ​ปัญญา​และ​ความ​เข้าใจ ท่าน​จะ​สอน​วิธี​ที่​มนุษย์​จะ​อยู่​บน​โลก​โดย​ไม่​ทำลาย​สิ่ง​แวด​ล้อม (อิสยาห์ 11:2) ภาย​ใต้​การ​ปกครอง​ของ​พระ​เยซู จะ​ไม่​มี​ใคร​ต้อง​เจอ​กับ​ภัย​ธรรมชาติ​อีก​เลย
คุณ​อยาก​รู้​ไหม​ว่า ‘เมื่อ​ไร​ที่​พระ​เยซู​จะ​ใช้​อำนาจ​ของ​ท่าน​ควบคุม​สภาพ​อากาศ?’ เพื่อ​ตอบ​คำ​ถาม​นี้ ดู​บทความ “รัฐบาล​ของ​พระเจ้า​จะ​มา​ปกครอง​โลก​เมื่อ​ไร?”
วิธี​รับมือ​กับ​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​ใน​ตอน​นี้
คัมภีร์​ไบเบิล​มี​คำ​แนะ​นำ​ที่​ช่วย​คุณ​ให้​รับมือ​กับ​สภาพ​ภูมิอากาศ​สุด​ขั้ว​ได้
● ก่อน​เกิด​เหตุ​การณ์: เตรียม​ตัว​ให้​พร้อม
คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​ว่า “คน​ฉลาด​มอง​เห็น​อันตราย​แล้ว​หนี​ไป​ซ่อน​ตัว แต่​คน​ที่​ขาด​ประสบการณ์​เดิน​ต่อ​ไป​และ​ได้​รับ​ผล​เสียหาย”—สุภาษิต 22:3
ความ​หมาย คิด​ล่วง​หน้า​ว่า​อาจ​มี​อันตราย​อะไร​เกิด​ขึ้น เพื่อ​ตอน​ที่​มัน​เกิด​ขึ้น​จริง​ ๆ คุณ​จะ​รับมือ​และ​ปก​ป้อง​ครอบครัว​คุณ​ได้
ประสบการณ์ “ตอน​ที่​เรา​ต้อง​หนี​ไฟ​ป่า เรา​เตรียม​ทุก​อย่าง​ไว้​พร้อม​แล้ว เรา​มี​กระเป๋า​ฉุกเฉิน มียา เสื้อ​ผ้า ผู้​คน​เอา​แต่​ตื่น​ตกใจ​คิด​อะไร​ไม่​ออก แต่​เรา​มี​ทุก​อย่าง​พร้อม​แล้ว ฉัน​เลย​รู้สึก​ขอบคุณ​จริง​ ๆ”—ทามาร่า แคลิฟอร์เนีย สหรัฐ​อเมริกา
ระหว่าง​เกิด​เหตุ​การณ์: ให้​ความ​สำคัญ​กับ​สิ่ง​ที่​สำคัญ​จริง​ ๆ
คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​ว่า “ถึง​จะ​มี​ทรัพย์​สมบัติ​มาก​มาย แต่​มัน​ก็​ซื้อ​ชีวิต​ไม่​ได้”—ลูกา 12:15
ความ​หมาย ชีวิต​สำคัญ​กว่า​ทรัพย์​สมบัติ
ประสบการณ์ “ตอน​ที่​ไต้ฝุ่น​โล​อินพัด​ถล่ม​จน​บ้าน​เรา​เสียหาย ฉัน​ไม่​รู้​จะ​ทำ​ยัง​ไง แต่​หลัง​จาก​อธิษฐาน​ถึง​พระ​ยะโฮวา​ฉัน​ก็​คิด​ได้​ว่า​เรา​แค่​สูญ​เสีย​สิ่ง​ของ แต่​เรา​ไม่​ได้​สูญ​เสีย​ชีวิต”—เลสลี ฟิลิปปินส์
● หลัง​เกิด​เหตุ​การณ์: ให้​คิด​เป็น​วัน​ ๆ ​ไป
คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​ว่า “ไม่​ต้อง​กังวล​ถึง​วัน​พรุ่ง​นี้ เพราะ​พรุ่ง​นี้​ก็​จะ​มี​เรื่อง​ของ​พรุ่ง​นี้​ให้​กังวล​อีก แต่​ละ​วัน​มี​ปัญหา​มาก​พอ​อยู่​แล้ว”—มัทธิว 6:34
ความ​หมาย อย่า​กังวล​มาก​เกิน​ไป​เกี่ยว​กับ​อนาคต
ประสบการณ์ “ตอน​ที่​เฮอริเคน​เออร์​มา​ทำ​ให้​บ้าน​ของ​ฉัน​น้ำ​ท่วม ฉัน​ต้อง​คิด​หลาย​อย่าง​และ​เครียด​สุด​ ๆ ​เลย ฉัน​เลย​พยายาม​ทำ​ตาม​คำ​แนะ​นำ​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ที่​ให้​คิด​เป็น​วัน​ ๆ ​ไป พระ​ยะโฮวา​ช่วย​ฉัน​จริง​ ๆ ฉัน​รับมือ​กับ​ปัญหา​ได้​มาก​กว่า​ที่​ฉัน​คิด​ด้วย​ซ้ำ”—แซลลี่ รัฐ​ฟลอริดา สหรัฐ​อเมริกา
คำ​แนะ​นำ​เพิ่ม​เติม ดู​บทความ “วิธี​รอด​ชีวิต​จาก​ภัย​พิบัติ”
[เชิงอรรถ]
ยะโฮวา​คือ​ชื่อ​ของ​พระเจ้า—สดุดี 83:18
หรือ​ไต้ฝุ่น​ไห่​หม่า
[กรอบ]
เรื่อง​ราว​ชีวิต​จริง
ดู​วีดีโอ​ต่อ​ไป​นี้​เพื่อ​จะ​เห็น​ว่า​หลักการ​ต่าง​ ๆ ​ใน​คัมภีร์​ไบเบิล​ได้​ช่วย​พยาน​พระ​ยะโฮวา​ยัง​ไง​ให้​ช่วยเหลือ​กัน​หลัง​จาก​เกิด​ภัย​พิบัติ
น้ำ​ท่วม​ใน​บราซิล
ไฟ​ป่า​ใน​แคลิฟอร์เนีย
​​​​​​​​​​​​



^ ***ijwhf บทความ 14 พ่อแม่ควรรู้อะไรเกี่ยวกับสถานรับเลี้ยงเด็ก?***
คำ​แนะ​นำ​สำหรับ​ครอบครัว | การ​เลี้ยง​ลูก
พ่อ​แม่​ควร​รู้​อะไร​เกี่ยว​กับ​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก?
พ่อ​แม่​บาง​คน​ที่​ต้อง​ทำ​งาน​ได้​ส่ง​ลูก​ที่​อายุ​ยัง​ไม่​ถึง​วัย​เรียน​ไป​ให้​กับ​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​ดู​แล​ซึ่ง​เป็น​สถาน​ที่​คล้าย​กับ​ห้อง​เรียน คุณ​ควร​ส่ง​ลูก​ไป​ที่​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​ไหม?
คำ​ถาม​ที่​อาจ​เกิด​ขึ้น
สิ่ง​ที่​คุณ​ทำ​ได้
คำ​ถาม​ที่​อาจ​เกิด​ขึ้น
ถ้า​ส่ง​ลูก​ไป​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​จะ​ส่ง​ผล​เสีย​ต่อ​ความ​สัมพันธ์​ของ​คุณ​กับ​ลูก​ไหม? ก็​เป็น​ไป​ได้ ใน​ช่วง​ปี​แรก​ ๆ สมอง​ของ​เด็ก​จะ​พัฒนา​อย่าง​รวด​เร็ว​ซึ่ง​ส่ง​ผล​ต่อ​ความ​สัมพันธ์​ของ​เขา​กับ​คน​อื่น​ ๆ พยายาม​ใช้​เวลา​กับ​ลูก​ใน​ช่วง​ที่​สำคัญ​นี้​ให้​มาก​ที่​สุด​เท่า​ที่​เป็น​ไป​ได้ เพราะ​การ​ทำ​อย่าง​นั้น​จะ​มี​ผล​ต่อ​ทั้ง​ชีวิต​ของ​เขา—เฉลย​ธรรมบัญญัติ 6:6, 7
● พ่อ​แม่​ที่​กำลัง​คิด​จะ​ส่ง​ลูก​ให้​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​ดู​แล​ควร​คิด​ดู​ว่า พวก​เขา​จะ​รักษา​ความ​สัมพันธ์​กับ​ลูก​ให้​สนิท​เหมือน​เดิม​ได้​ยัง​ไง?
สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​จะ​ทำ​ให้​ลูก​ฟัง​คุณ​น้อย​ลง​ไหม? ก็​เป็น​ไป​ได้ หนังสือ​เกี่ยว​กับ​การ​สอน​ลูก​เล่ม​หนึ่ง (Hold On to Your Kids) บอก​ว่า “ยิ่ง​เด็ก​ก่อน​วัย​เรียน​ใช้​เวลา​กับ​เพื่อน​ ๆ ​มาก​เท่า​ไร เขา​ก็​ยิ่ง​ได้​รับ​อิทธิพล​จาก​เพื่อน​ ๆ ​มาก​เท่า​นั้น”
● พ่อ​แม่​ที่​กำลัง​คิด​จะ​ส่ง​ลูก​ให้​กับ​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​ดู​แล​ควร​คิด​ดู​ว่า​ทำ​ยัง​ไง​เพื่อ​จะ​ให้​ลูก​รู้​ว่า​พ่อ​แม่​ยัง​เป็น​คน​สำคัญ​ที่​สุด​ใน​ชีวิต​เขา
ถ้า​ส่ง​ลูก​ไป​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​จะ​ทำ​ให้​เขา​พร้อม​สำหรับ​การ​เรียน​ที่​โรง​เรียน​มาก​ขึ้น​ไหม? บาง​คน​บอก​แบบ​นั้น ส่วน​บาง​คน​บอก​ว่า​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​ช่วย​เด็ก​เรียน​ดี​ขึ้น​แค่​นิด​หน่อย​หรือ​ไม่​ได้​ช่วย​เลย ไม่​ว่า​จะ​ยัง​ไง นัก​จิตวิทยา​เด็ก​ชื่อ​เพเนโลพี ลี​ช บอก​ว่า “พ่อ​แม่​ไม่​ควร​คิด​แค่​ว่า ‘การ​ศึกษา’ จะ​ช่วย​ลูก​ให้​ประสบ​ความ​สำเร็จ​ใน​ชีวิต และ​คิด​ว่า​ยิ่ง​เรียน​มาก​หรือ​เริ่ม​เรียน​เร็ว​เท่า​ไร​ก็​ยิ่ง​ดี เพราะ​ถ้า​คุณ​คิด​อย่าง​นั้น​คุณ​อาจ​ลืม​ไป​ว่า สิ่ง​ต่าง​ ๆ ​ที่​คุณ​สอน​เขา​ตั้ง​แต่​เกิด​ก็​สำคัญ​เหมือน​กัน”
● พ่อ​แม่​ที่​กำลัง​คิด​จะ​ส่ง​ลูก​ไป​ให้​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​ดู​แล​จึง​ควร​คิด​ดู​ว่า​อะไร​ที่​มี​ประโยชน์​หรือ​จำเป็น​จริง​ ๆ
คุณ​หรือ​คู่​ของ​คุณ​จะ​เป็น​คน​เลี้ยง​ลูก​ที่​บ้าน​ได้​ไหม? บาง​ครอบครัว​ทั้ง​พ่อ​และ​แม่​ทำ​งาน​เพื่อ​จะ​มี​เงิน​มาก​ขึ้น การ​ทำ​อย่าง​นั้น​คุ้มค่า​ไหม?
● พ่อ​แม่​ที่​กำลัง​คิด​จะ​ส่ง​ลูก​ไป​ให้​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​ดู​แล​ควร​คิด​ดู​ว่า พวก​เขา​จะ​ใช้​ชีวิต​ให้​เรียบ​ง่าย​ขึ้น​ได้​ไหม เพื่อ​คน​ใด​คน​หนึ่ง​จะ​เลี้ยง​ลูก​ที่​บ้าน​ได้
เมื่อ​ตัดสิน​ใจ​ส่ง​ลูก​ไป​ให้​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​ดู​แล คุณ​ควร​คิด​เกี่ยว​กับ​ข้อ​ดี​และ​ข้อ​เสีย​ก่อน แต่​ถ้า​คุณ​คิด​เรื่อง​นี้​แล้ว​ยัง​รู้สึก​ว่า​การ​ทำ​อย่าง​นั้น​เป็น​ทาง​เลือก​ที่​ดี​ล่ะ?
สิ่ง​ที่​คุณ​ทำ​ได้
คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​ว่า “คน​ฉลาด​คิด​ก่อน​ทำ​เสมอ” (สุภาษิต 14:15) การ​ทำ​ตาม​หลักการ​นี้​จะ​ช่วย​เรา​ให้​คิด​อย่าง​รอบคอบ​ก่อน​เลือก​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก
ดู​ว่า​มี​ทาง​เลือก​อะไร​บ้าง
● พ่อ​แม่​บาง​คน​เลือก​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​แบบ​เปิด​ที่​บ้าน ซึ่ง​มี​ผู้​ดู​แล​คน​เดียว​หรือ​แค่​ไม่​กี่​คน และ​มี​เด็ก​ใน​ความ​ดู​แล​กลุ่ม​เล็ก​ ๆ
● ส่วน​พ่อ​แม่​บาง​คน​ที่​มี​ญาติ​ก็​ให้​ญาติ​มา​ดู​แล​ลูก​ที่​บ้าน หรือ​จ้าง​พี่​เลี้ยง​เด็ก​มา​ดู​แล​ลูก​ของ​พวก​เขา
ไม่​ว่า​เลือก​แบบ​ไหน​ก็​มี​ทั้ง​ข้อ​ดี​และ​ข้อ​เสีย ให้​ลอง​คุย​กับ​พ่อ​แม่​คน​อื่น​ ๆ ​ที่​เคย​ส่ง​ลูก​ไป​ที่​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​แต่​ละ​แบบ​ดู​สิ คัมภีร์​ไบเบิล​บอก​ว่า “คน​ที่​เสาะ​หา​คำ​แนะ​นำ​จะ​มี​สติ​ปัญญา”—สุภาษิต 13:10
แล้ว​ถ้า​คุณ​ยัง​เลือก​ที่​จะ​ส่ง​ลูก​ไป​ให้​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​ดู​แล​ล่ะ? ถ้า​อย่าง​นั้น . . .
ให้​ดู​ว่า​สถาน​ที่​นั้น​เป็น​ยัง​ไง
● ที่​นั่น​มี​ใบ​อนุญาต​หรือ​ทำ​ตาม​ระเบียบ​ที่​กฎหมาย​กำหนด​ไหม? มี​หนังสือ​รับรอง มี​เอกสาร​อ้างอิง หรือ​มี​ชื่อเสียง​ดี​ไหม?
● สถาน​ที่​สะอาด​และ​ปลอด​ภัย​ไหม?
● มี​กิจกรรม​อะไร​สำหรับ​เด็ก​ ๆ ​บ้าง?
ใคร​เป็น​พี่​เลี้ยง​เด็ก
● พวก​เขา​เคย​ผ่าน​การ​ฝึก​อบรม​อะไร​มา​บ้าง? นี่​อาจ​รวม​ถึง​การ​ฝึก​อบรม​เกี่ยว​กับ​การ​สอน​เด็ก​เล็ก การ​ปฐม​พยาบาล​เบื้อง​ต้น​และ​การ​ปั๊ม​หัวใจ
● คุณ​จะ​ตรวจ​สอบ​ประวัติ​อาชญากรรม​ของ​คน​ที่​จะ​มา​ดู​แล​ลูก​คุณ​ได้​ไหม?
● สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​แห่ง​นั้น​เปลี่ยน​พี่​เลี้ยง​เด็ก​บ่อย​ ๆ ​ไหม? ถ้า​เป็น​อย่าง​นั้น​ลูก​ของ​คุณ​ก็​ต้อง​ปรับ​ตัว​กับ​พี่​เลี้ยง​คน​ใหม่​บ่อย​ ๆ ​ด้วย
● พี่​เลี้ยง​หนึ่ง​คน​ต้อง​ดู​แล​เด็ก​หลาย​คน​ไหม? ถ้า​เป็น​อย่าง​นั้น​ลูก​ของ​คุณ​อาจ​จะ​ไม่​ได้​รับ​การ​ดู​แล​เท่า​ที่​ควร แต่​นั่น​ก็​ขึ้น​อยู่​กับ​ว่า​ลูก​ของ​คุณ​อายุ​เท่า​ไร​และ​ช่วยเหลือ​ตัว​เอง​ได้​มาก​ขนาด​ไหน
● พี่​เลี้ยง​เด็ก​พร้อม​จะ​พูด​คุย​เรื่อง​ที่​คุณ​หรือ​เขา​กังวล​เกี่ยว​กับ​ลูก​ของ​คุณ​ไหม?
[เชิงอรรถ]
ตัว​อย่าง​เช่น ที่​นั่น​ให้​เด็ก​ดู​แต่​ทีวี​จน​ดู​เหมือน​เป็น​พี่​เลี้ยง​เด็ก​ไหม หรือ​จัด​กิจกรรม​ต่าง​ ๆ ​ที่​เป็น​ประโยชน์​ด้าน​ร่าง​กาย​และ​ช่วย​เสริม​สร้าง​การ​เรียน​รู้​กับ​เด็ก​ ๆ ​ไหม?
[กรอบ]
ทบทวน คุณ​ควร​รู้​อะไร​บ้าง​เกี่ยว​กับ​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก
● ดู​ว่า​มี​ทาง​เลือก​อะไร​บ้าง พ่อ​แม่​บาง​คน​เลือก​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​แบบ​เปิด​ที่​บ้าน​แทน​ที่​จะ​ส่ง​ลูก​ไป​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก​แบบ​ใหญ่​ ๆ บาง​คน​ก็​ให้​ญาติ​ดู​แล​ลูก​ของ​เขา ไม่​ว่า​เลือก​แบบ​ไหน​ก็​มี​ทั้ง​ข้อ​ดี​และ​ข้อ​เสีย​ที่​พ่อ​แม่​ควร​คิด​ดี​ ๆ ​ก่อน​ตัดสิน​ใจ
แต่​ถ้า​คุณ​ตก​ลง​ว่า​จะ​ส่ง​ลูก​ไป​สถาน​รับ​เลี้ยง​เด็ก  . . .
● ให้​ดู​ว่า​สถาน​ที่​นั้น​เป็น​ยัง​ไง สะอาด ปลอด​ภัย และ​ทำ​ตาม​กฎ​ระเบียบ​ที่​กำหนด​ไหม? มี​กิจกรรม​อะไร​สำหรับ​เด็ก​ ๆ ​บ้าง
● รู้​ข้อมูล​เกี่ยว​กับ​พี่​เลี้ยง​เด็ก พวก​เขา​มี​ประกาศนียบัตร​ด้าน​ไหน​บ้าง? พวก​เขา​ติด​ต่อ​พูด​คุย​กับ​พ่อ​แม่​เด็ก​ได้​ดี​ไหม? มี​อัตรา​ส่วน​พี่​เลี้ยง​หนึ่ง​คน​ต่อ​เด็ก​กี่​คน?
​​​​​​​
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